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TEMA TRANSVERSAL: A educación para a igualdade.
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Mi Vida en Rosa

SINOPSIS
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Ludovic é un neno que soña con ser unha nena. O que a el lle parece normal, non llo parece ó resto da xente. Os seus pais non saben que facer diante da forza, da teima e da convicción do seu fillo. Os pais reaccionan o mellor que poden, pero están feridos polo enoxo que se adiviña nas caras dos seus veciños.

ficha técnica

Género: Drama
Nombre Original: Ma Vie en Rose
País: Francia - Bélgica - Inglaterra
Año: 1997
Dirección: Alain Berliner
Reparto: Michéle Larouque, Jean - Phillippe Ecoffey, Helene Vincent y Georges Du Fresne.
Duración: 88 minutos

ACTIVIDADES PREVIAS

1. En philliphs 66, gupos de seis personas durante seis minutos, busquemos dez características que definan os homes e dez características que definan as mulleres.

2. ¿Estas características son aprendidas, nácese con elas ou simplemente son estereotipos que se din “por decir”?

3. ¿Somos sempre como se “espera que sexamos” debido ó noso sexo?

[image: image14.jpg]



4. Elabora unha definición dos termos xénero e sexo. Comparádeas coas definicións do diccionario da clase.

Xénero

Sexo
Segundo o diccionario

Xénero

Sexo
5. Aquí tes unha relación de actividades de tempo libre: ¿Practicas ou che gustaría practicar algunha das seguintes? Marca cunha cruz as que practiques.

· FUTBOL

· BRICOLAXE

· BALLET

· PINTURA

· CERÁMICA

· KARATE
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COSTURA

· XIMNASIA RÍTMICA

· INFORMÁTICA

· SENDEIRISMO

· PESCA

· MONTAÑISMO

· BAILE TRADICIONAL

· ENCAIXE DE BOLILLOS

· CAZA

6. ¿Cres que algunhas delas son propias de rapaces ou de rapazas? Explica a túa resposta.

7. ¿Practicaríala igual se che gustase aínda que non fose “apropiada”?

8. ¿Consideras que hai unha valoración máis positiva das actividades consideradas masculinas?
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POSTERIORES á pelícULA

1. Sinala o tema central do filme.

2. ¿Que lle pasa a Ludovic na película?

3. ¿O que o que lle pasa a ludovic é:

· Unha opción personal.

· Unha enfermidade.

· Outra cousa. Explícao.

4. Ludovic admira as mulleres, tanto as da súa familia, como a muller da ficción televisiva que actúa para con el coma unha especie de fada madriña, que lle permite evadirse da realidade do seu entorno.

¿A quen admiras ti?:
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KLRAOLOBATO.

Un estudio sobre los programas para nifios indica que el desprestigio de la mujer y la violencia son habituales

Las series infantiles emiten cien
escenas sexistas en una semana

Abundancia de escenas sexistas, exaltacion de los
valores antidemocrdticos, de la violencia y de las
actitudes racistas cada tres minutos. Estos son algunos
de los contenidos presentes e las peliculas y series de
dibujos animados dirigidas a los nifios, segiin un

AG
ACORUNA

Series tan famosas y popula-
res entre los nifios como Poke-
mon, Doraimon, el gato cds-
mico o La familia crece apare-
cen en el informe, (Qué televi

sidn ven nuestros nifos?, cla-
borado por Amas de Casa to-
‘mando como referencia la pro-
‘gramacion infantil de los cana-
les generalistas durante una se-
mana de mayo del 2000. La

Desde Chuck Norris
a Ace Ventura

Uno de los argumentos que utilizan los
autores del estudio para criticar estas se-
ies, que se emiten en horario donde mi-
llones de nifos estdn sentados en su casa
frente al televisor, es el de las desviacio-
nes antidemocrdticas.

Las aventoras de Chuck Norrs en Wal-
ker, los dibujos Pokemon, Ace aventura o
Doraimon, el gato cdsmico presentan ha-
bitualmente situaciones en que un delin-
cuente sale a la calle y empieza de nuevo
4 delingui, asf como referencias constan-
tes a a corrupcion de Ja clase politica o
de diseriminacitn racial con gitanos o ne-
gros, segin apunt6 la presidenta de la
CEACCU, Isabel Divila

55 conclusi6n no es otra que «to-
ds las cadenas inclumplen la
Tegislacion en defensa dol me-
nor detallada en I ley espaio-
1 sobre Ia televisins.

Los autores del estudio, Lola
Lara y Javo Rodriguez, regis-
traron hasta 101 escenas de ac-
fitudes sexistas en la semana
del 22 al 28 de mayo, Las cri-
ficas se centran en que en este
tipo de espacios la mujer apa-
fece como dnica ejecutora de
las tareas del hogar, se presen-

fente su inepiitud.

En cuatro minutos, una

exhibicion de 39 armas

Junto a las escenas violentas, en ¢Qué
televisidn ven los nifios?, que ya ha sido
remitido al Defensor del Menor y al Mi-
nisterio de Sanidad y Consumo, se hace
referencia a las actitudes sexistas o que
atentan contra In dignidad de la persona
ya que el t6pico de que la mujer se que-
d cuidando  los hijos mientras el mari-
do se va & trabajar esté al orden del dia
en La familia crece y El mago.

Pero junto a este modelo arcaico, es de
destacar que en cuatro minutos y 36 se-
‘gundos aparecen 12 armas de fuego, 25
blancas y dos mégicas. En este caso, los
mis que populares pokemon y, de ey,
Chuck Norris se llevan I pala.

{a la coqueteria como cuslidad
mis destacada del cardcter fe-
menino y cuando la mujer de-
sempefia algin trabzjo fuera
del hogar, generalmente  esté
ridiculizada o se deja bien pa-

Antidemocritico

Otro de los argumentos de la
television que preocupa a i
CEACCU se refiere a que los
tres poderes del Estado demo-
erdtico —ejecutiv, legislativo

estudio realizado por la Confederacion de Amas de
Casa, Consumidores y Usuarios (CEACCU). Por ello,
este colectivo pedird al Gobierno que cree con
cardcter de urgencia un organismo que vigile los
espacios que se emiten en horario infantil

¥ judicial— aparecen habitual-
mente desacreditados, al repre-
sentar a unos politicos siempre.
cormuptos.

Ademés, el estudio sefala
que cada tres minutos se pro-
yecta una secuencia de peleas,
Gisparos, tortura, insultos, sa-
erificios humanos y raptos. En
esta linea, los autores del tra-
bajo se encontraron, en tres
horas de programacion, con 62
imdgenes de violencia fisica,
verbal y psicoldgica.

La cultura y el idioma
«por los suelos»

Pero a o largo de este estudio, de casi
cien pdginas, se indica que en 1os progra-
mas infantiles no 610 sale maltrecha la
mujer, sino también el idioma y la cultura
en general. Asf, el informe recoge una
ta de decenss de didlogos cuyo denomi-
nador comiin es presentar aspectos cultu-
rales de modo ridiculo y carente de in-
terés. Que un premio sea cbrutaly en lu-
gar de grandioso, es uno de los cjemplos
del maltrato que sufre el idioma.

Las crfticas de Tsabel Davila, la presi-
denta de Ia confederacion, s incrementan
al no entender c6mo desde un medio de
comunicacidn «se enaltece el analfabetis-
mo, a ignorancia y a necedadh.





5. 
Indica algunha persoa do teu entorno e logo outra personaxe, real ou de ficción, a que che gustaría parecerte.

¿Que características lles admiras?

¿Son do teu mesmo sexo?

6. Pensa como actuarías ti se Ludovic fora:

· teu fillo.

· teu irmán.

· teu amigo.

· teu compañeiro de clase.

7. Os pais de Ludovic están algo contrariados co comportamento do seu fillo. Escribelle unhas liñas e dille como deben tratalo ó teu entender.

8. Ti e a televisión. Le con atención o texto e responde ás cuestión que se plantexan.
¿Que series de tv ves?

¿Que debuxos che gustan máis?

¿Observas esceas sexistas na programación infantil?

¿Cal cres que é o motivo?

¿Que papel desempeña normalmente a muller nas películas, nos debuxos e nas series?

Que calidades se destacan:

· Nas mulleres

· Nos homes

· Nos nenos

· Nas nenas

¿Que esceas relacionadas coa violencia se repiten máis nos programas de tv que ti ves?
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Información para o profesorado



Temas a traballar

· As diferencias como causa de discriminación: o sexo, a clase social, a cor da pel ... 

· As relacións coa familia.

· A influencia da tv nas nosas vidas.

Contexto

Aínda que cremos que o filme é axeitado para calquera dos niveis que se imparten nun I.E.S. nós enfocaremos as actividades cara os grupos de 2º e 3º da E.S.O.

Estimamos que sería boa idea que cada docente fixera adaptacións para o seu grupo concreto, e tomara as aquí presentes coma un modelo orientativo.

Sería ben que, coordenados pola acción titorial, todo o profesorado traballara as actividades recomendadas.

Obxectivos

· Coñecer as diferencias entre sexo e xénero. 

· Sensibilizar cara a defensa do dereito á “dexeneración”, isto é o feito de saírse dos roles prefixados para cada xénero segundo os estereotipos sociais imperantes.

· Reflexionar sobre os motivos polos que se discriminan ou marxinan a algunhas  personas do noso entorno.

· Experimentar sobre nós o que significa discriminación.

· Valorar positivamente as diferencias de todo tipo presentes entre os compañeiros e as compañeiras na aula.

· Practicar activamente a defensa da libedade de opción sexual.


ACTIVIDADES 

Complementarias

Coas actividades pretendemos que a clase faga unha reflexión activa sobre as causas polas que algunhas personas son consideradas indesexables.

Estimamos que cuestionando o proceso de formación do prexuizo, no noso caso centrado nos prexuizos de xénero, poderemos atacar un problema presente nas aulas: A visión da diferencia como problemática, como lexitimadora de discriminacións de todo tipo.

1. Facede un cómic resumindo a historia e colgádeo na clase?

2. A televisión ofrécenos constantemente modelos de comportamento.

Escollede anuncios de distintos programas de televisión e analisade o papel das mulleres e homes e o das rapazas e rapaces.

Analisados homes e mulleres según vos correspondera, respondede ás seguintes cuestións:

¿Teñen características comúns? 

¿Correspóndense coas dos homes e mulleres do voso entorno, da vosa familia?

3. Facede un “retrato robot” da muller e do home “ ideal” da televisión, colocádeos xunto a fotos vosas. Tamén, ó lado colocade un “collage” humano, un individuo con características femeninas e masculinas a un tempo.







4. Xuntádevos en grupos representade as situacións seguintes:

· Con Ludovic na casa.

· Con Ludovic na escola.

· Con Ludovic no tempo de lecer.

Procurade intercambiar os xéneros na representación dos papeis. Un rapaz fará de avoa, unha rapaza de pai ...

Definide, nos mesmos grupos dos exercicios anteriores, que ha ser un rapaz ou unha rapaza normal mediante conxuntos de adxectivos. Poñédeo en común agora entre toda a clase. Facede grupos de discusíón na clase:

· Un grupo defenderá as virtudes de non ser “normais”, de ter variedade no grupo.

· Outro grupo terá que argumentar en contra, defendendo que sairse da norma, polo motivo que sexa, creálle problemas a quen o fai.

Nesta actividade colocaremos o grupo de tal xeito que as alumnas e alumnos que se sintan convencidos polos argumentos do contrario se vaian movendo. Non poderan facelo ate despois de ter oido os argumentos iniciais.

Facede o exercicio anterior pero cambiade a Ludovic por Cristine.¿ É a situación de Cristine a mesma que a de Ludovic? Debatídeo

5. De forma anónima nun papel, escribide se vos considerades “normais” segundo a definición da clase. Anotade os resultados totais na pizarra.

6. Como vemos na película, a xente que nos rodea pode presionarnos para que cambiemos, incluso violentamente. Ludovic vese ameazado pola veciñanza e a súa familia ridiculizada, obrigando incluso coa súa actitude a que Ludovic marche do barrio.

Para entender como se senten as poersoas rexeitadas pola sociedade faremos un exercicio de grupo. Durante tres días levaremos atado no brazo un pano, primeiro os números impares da lista e logo os pares. A idea é que por uns días, mediante un xesto totalmente arbitrario sexamos “diferentes”. Non debemos contarlle a ninguén o motivo. Cada quen de nós ira anotando nunha libretiña as reaccións da xente coa que nos atopamos, coñecida e descoñecida. Respostaremos tamén as seguintes preguntas:

¿Como me sinto eu? ¿Porqué?

¿Como reacciona a xente que me rodea?

¿Son indiferentes?

¿Métense comigo?

¿Actúan de xeito diferente se estou soa a se somos varios?

Rematado o experimento  recolleremos as impresións dos cadernos nunha redacción ordenada e individual, comentarémolo en grupos de tres e logo en grande grupo.A partires da conclusión elaboraremos unha “ Declaración do Dereito a Sermos Diferentes”, na que a clase verá reflexadas as súas reflexións finais sobre o traballo da unidade didáctica.

Conclusión

Con esta elaboración final remataremos un proceso de avaliación continua. A participación e a madurez nas reflexións para a elaboración da Declaración nos dará unha boa medida da evolución lograda o longo de todo o proceso por parte do alumnado.
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Material didáctico elaborado no Grupo de Traballo “Educacion para a igualdade” do IES A Xunqueira I de Pontevedra.


Puri Diaz, Concha Fernández, Suso Ferreiro, Ana Fuertes, Rocío Gulías, Angelina Lavandera, Fermín Martínez,


 Mónica Puga, Lola Varela, Juan Villaverde.





La Voz de Galicia 24.o3.o1








