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NOTA DEL TRADUCTOR

Como indica el autor en la dedicatoria, este libro no ha sido
escrito para el publico en general, sino para los médicos. Al no ser
galeno, carezco de los suficientes conocimientos para acometer la
traduccion de una obra de estas caracteristicas, pero en mi afan de
divulgar la vida y obra de este autor francés, he corrido ese riesgo,
por lo que estoy seguro de que algunos términos médicos no han sido
traducidos todo lo correctamente que seria deseable. Espero que el
lector de esta traduccion sea indulgente con este trabajo que tan solo
pretende ofrecer al publico aspectos de la vida y obra de Maupassant,
y que los profesionales de la medicina lo consideren una modesta
aportacion a la historia de esta insigne disciplina cientifica.

J.M. Ramos
Pontevedra, 13 de junio de 2009
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Dedico este trabajo a la memoria de mi padre.

Lo he escrito para los médicos y no para el publico.

Agradezco al profesor Pierret haberme hecho comprender
mejor el alma de Maupassant explicandome su enfermedad.

MAURICE PILLET
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Algunos médicos ya han estudiado antes que nosotros la
vida de Guy de Maupassant. Mas bien deberiamos decir que
han estudiado su muerte, pues esos autores se han ocupado
sobre todo de la locura con la que acaba la existencia del gran
escritor y, en particular, el Dr. Lagriffe' ha puesto de relieve de
forma excelente todos los sintomas por los cuales se manifesto
la terrible afeccion que se llevo al autor normando.

Pero creemos precisamente que el hecho de haber tenido a
la vista en todo momento la enfermedad terminal, ha hecho
correr un doble riesgo a los diferentes autores: o bien olvidar
las otras manifestaciones patoldgicas de la vida de Maupassant,
o bien de atribuirlas todas a esta ultima enfermedad.

Es por ello por lo que hemos querido retomar péagina a
pagina el libro de la vida de Guy de Maupassant con el objetivo
de anotar exactamente todas las manifestaciones de las que
estuvo afectado y también con la intencion de diferenciar, si es
necesario, aquellas de estas manifestaciones que pueden
derivar de la enfermedad terminal, de las que pueden serlo de
otras causas patologicas. En otras palabras, hemos querido
realizar una historia completa de la vida patologica de Guy de
Maupassant.

Y asi pues, conduciendo nuestro estudio desde este punto
de vista, hemos llegado a constatar en Maupassant, la
inesperada presencia de un temperamento especial, de un
temperamento predisponiéndole mds particularmente a las
manifestaciones neuropaticas, de tal modo que numerosos
sintomas presentados por ¢l deben ser atribuidos a su propio
temperamento.

Hemos llegado a esta conclusion, basandonos sobre todo en
la presencia de un sintoma, que ha tomado a nuestros ojos una
importancia capital y ha sido para nosotros un auténtico signo
revelador, cuando por el contrario ha sido casi silenciado por

! Dr. Lagriffe, Guy de Maupassant. Etude de psychologie pathologique
(Annales médico-psychologiques, 1908-1909)
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los biografos precedentes: hablamos de las migrafias de
Maupassant.

Guy de Maupassant padecid en efecto toda su vida ese mal
comun y tan bien conocido: la migrafa. Es un hecho que
demostraremos.

Ahora bien, esta no es una constatacion banal. Bien al
contrario, ;(cémo no va a ser importante si la mayoria de los
autores actuales considera, al igual que nosotros, que la
migrafia no es otra cosa que una modalidad de las epilepsias?

Y, si se quiere admitir por un instante, que Guy de
Maupassant se vio afectado por esta fatidica neurosis, ;jno es
posible que un dia cualquiera se levantase sintiendo tal vez
estas extraias manifestaciones provocadas en su vida, tanto
sintomas fisicos como mentales: alucinaciones, obsesiones,
impulsiones y fobias?

(Incluso, podria  extrafiar a alguien que la
meningoencefalitis terminase con su vida?

Sin querer ir mas lejos en estas previsiones, indicaremos
inmediatamente que dividimos nuestro trabajo en tres partes:

En la primera pondremos de manifiesto el hecho esencial
de que Guy de Maupassant estaba afectado de migrana, de
auténtica migrana, de migrafia neurética, y que la padecio toda
su vida.

En la segunda, recordaremos rapidamente las relaciones de
las epilepsias y la migraiia, desde el triple punto de vista
etioldgico, clinico y terapéutico.

Finalmente en la tercera, con mucho la mas importante,
estudiaremos, a la luz de esas nuevas nociones, la vida, las
enfermedades y la muerte de Guy de Maupassant.

Antes de comenzar este trabajo, debemos decir unas
palabras sobre el reproche a menudo formulado, de que estos

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant
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estudios psicopatoldgicos acerca de hombres célebres faltan al
respeto debido a la memoria de aquellos de los que se cuenta su
vida. Incluso nosotros hemos recibido, en el transcurso de
nuestras investigaciones, una carta de un hombre, ilustre
también, que nos decia: «Leeré con interés vuestro trabajo,
pero desapruebo que lo escribais.»

Desde luego, no hubiésemos acabado este estudio si, en
nuestro animo, hubiese habido algin resquicio de
inoportunidad o falta de respeto.

Pero no nos parece como podemos faltar al respeto de
alguien investigando las enfermedades que ha padecido. La
fistula de Luis XIV, por ejemplo, no es un impedimento para
representarnoslo sentado en su trono.

Por el contrario somos de la opinion que toda investigacion
es buena cuando puede, y ese es nuestro objetivo, explicar
mejor una obra y hacer comprender mejor a un genio. Pero nos
abstendremos voluntariamente de toda consideracion y citacion
que no tenga esta razon de ser y tenemos el derecho de decir
entonces que, si hoy intentamos levantar una esquina del velo,
no es con intencion de una curiosidad sacrilega, sino mas bien
con las manos amantes del mas fiel discipulo y «el corazon
inundado de respeto ».

Y seriamos felices igualmente si, contando de un modo tan
preciso como fuese posible la vida de uno de esos hombres
predestinados que, de época en época, artistas o sabios, dejan
caer un poco de ilusion o de verdad sobre nuestras mentes
aturdidas, podemos, al mismo tiempo, aportar una modesta
contribuciéon al estudio de esta modalidad psicolégica tan
controvertida: el genio.

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant
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CAPITULO PRIMERO

Guy de Maupassant nacié el 5 de agosto de 1850, en el
castillo de Miromesnil, en Normandia. Tras haber pasado su
juventud, mitad en el colegio, mitad en el campo en casa de su
madre, se fue a vivir a Paris en 1870, cuando se terminaba la
guerra franco-alemana.

En Paris ingresa como empleado en el Ministerio de
Marina y permanece alli diez afios, trabajando, divirtiéndose y
remando.

En 1880, aparece Bola de Sebo en las Veladas de Médan, y
el éxito de su relato le decide a abandonar la Administracion.

Luego es el periodo de intensa produccion, desde 1880
hasta 1890, durante el cual escribe todas sus obras, a razon de
tres volumenes por afio. Viaja; es famoso; es la hora de la
gloria y el genio.

iPero hete aqui que la hora de la desgracia ya ha llegado!
Después del anio 1890, su desfalleciente pluma ya no escribe
nada; una enfermedad que no perdona se abate sobre su
cerebro; medio loco, va de balneario en balneario prescritos por
sus médicos, al calido mar de la Costa Azul; luego se produce
el rapido final en una residencia de salud, en Paris.

Retomaremos, llegado el momento, cada episodio de esta
vida atormentada. Por ahora nos ocuparemos especialmente de
las migrafias de Guy de Maupassant.

Los autores precedentes, como ya hemos dicho, han pasado
por alto esta manifestacion. En efecto, el Dr. Lagriffe
simplemente la menciona entre muchos otros sintomas, en
relacion al fin de la vida de Maupassant y no es tenida en

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant
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cuenta en el articulo de los sefiores Rémond y Voivenel', ni en
la tesis del Sr. Lacassagne’.

Por el contrario, nosotros hemos podido recibir a este
respecto algunos interesantes testimonios.

De entrada fue la Sra. Hermine Lecomte de Nouy quién ha
tenido la atenta amabilidad de escribirnos: «En lo referente a
sus migranas, recuerdo que Maupassant siempre se quejaba y
eso era lo que lo arrastraba a abusar de los estupefacientes.»

Fue también el Sr. Pierre Giffard, amigo de juventud de
Maupassant, quién escribié espontaneamente en Le Figaro:
«Sus ojos, muy buenos, que no revelaban de entrada las atroces
migrafias de las que el pobre muchacho padecia ya
frecuentemente’». El autor habla de la época en la que
Maupassant estaba empleado en el Ministerio.

He aqui otro testimonio igualmente interesante. Es también
al Sr. Pierre Giffard a quién debemos su conocimiento. Se trata
de la Sra. Levanneur, una anciana propietaria de una de las
viviendas de Maupassant. La sefiora vive en la pequefa casa a
orillas del Sena donde Guy de Maupassant habia alquilado un
apartamento y en el cual, evadido siempre que podia del
Ministerio de Marina, venia a descansar tras largos paseos en
barca.

« Me acuerdo muy bien del Sr. de Maupassant. Partia con
sus amigos o solo en su barco y nunca era tan feliz como en el
Sena. Luego subia a su habitacion y escribia. (Si tenia
migrafias? jAh! si, el pobre sefior. Lo invadian subitamente y
tenia que acostarse todo el dia. Su rostro se volvia
completamente rojo. A menudo tenia siempre éter en casa, para

' Rémond y Voivenel, Progreés médical, 30 de mayo de 1908.

* Lacassagne, La Folie de Maupassant, tesis de Toulouse, 1908. Traducido
al castellano por J.M. Ramos. Puede encontrarse en :
http://www.iesxunqueiral.com/maupassant/Libros/locura.pdf

? Suplemento del Figaro, Pierre Giffard, febrero 1908.

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant
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la ocasion en la que sobreviniese el dolor de cabeza. Siempre
olia a éter en su casa. »

He aqui ahora el testimonio de otro amigo de Guy de
Maupassant que, sin ser médico y desconociendo por completo
nuestras investigaciones, ha trazado un cuadro sintomadtico
extremadamente claro de una crisis dolorosa a la que asistio.
Este testigo es el Sr. Gistucci, profesor en el Instituto de Lyon,
que narr6 el siguiente episodio en el transcurso de una
conferencia pronunciada por ¢l sobre Guy de Maupassant,
conferencia que fue publicada a continuacion'. El Sr. Gistucci
nos ha confirmado personalmente la exactitud de su
descripcion, lo que le agradecemos efusivamente.

El Sr. Gistucci cuenta al principio como, la vispera de la
crisis, Guy de Maupassant y ¢l habian ido a bafiarse en el mar.
El suceso ocurrio en 1880.

Guy se arrojé el primero al agua. Nadaba como un tritén, con
una especie de furor (era, creo yo, su primer bafio en el mar); se
dirigia en linea recta a mar abierto; pronto casi lo perdi de vista; solo
su cabeza aparecia como un punto al nivel de las olas en calma,
donde se « desenvolvia » con delicia. Al cabo de un cuarto de hora lo
vi salir del agua, feliz y chorreando, tumbarse sobre la arena, luego
levantarse de un brinco, sonriendo de bienestar con los cabellos
despeinados y el bigote humedo y lacio.

Tenia en ese momento un aire especial de alegria y fuerza. Yo
todavia conservo, pasado tanto tiempo, una vision incomparable de
gracia atlética y belleza viril. Algunos dias después yo iba a tener
una impresion muy diferente.

Queriendo despedirme, pues yo iba a partir, fui a preguntar por €l
al hotel donde me habia citado. El botones me dijo: « El sefior esta
acostado. » Pero, como habia recibido la orden de introducirme, me
precedio sin ruido por el pasillo que llevaba a la habitacion que
Maupassant ocupaba.

! Le Pessimisme de Maupassant, por Léon Gistucci, publication de I’Office
social, Lyon, 1909.

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant
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Empujé la puerta y me quedé estupefacto viendo a mi apuesto
compafiero de natacion acostado a lo largo de su cama, con la cara
palida, congestionado por zonas, con la cabeza envuelta con
vendas y los ojos cerrados...Me adelanté suavemente y me coloqué
a su cabecera. Abrid los ojos, me tendi6 la mano. Como yo me
excusase, poniendo cara de retirarme, ¢l me detuvo con un gesto.

« No es nada, murmuro, se trata de una migrafia.»

Y, con una sonrisa, que me parecido dolorosa, me invitd a
sentarme, a esperarle, hasta que la crisis pasara.

La crisis no pasaba...

Mi miraba iba sin cesar, entristecida, de la mesa onde se secaban
las hojas manuscritas que contenian el pensamiento vivo del autor, a
la cama, a la banal cama de un hotel donde ¢l parecia agonizar...

Esta doble « imagen » de Maupassant me ha quedado grabada en
la memoria. La he rememorado muchas veces, mas tarde, cuando se
desarrolld la serie de penosos acontecimientos. Yo habia visto alli, de
casualidad, al toro herido (o, como debia decir Taine, al toro triste) al
lado del soberbio atleta con rostro de Heracles victorioso.

Y el Sr. Gistucchi afiade:

Se plantea aqui una pregunta, pregunta seria y delicada, aun
pendiente, a pesar de las multiples investigaciones a las que ella ha
dado ya lugar: la de la herencia en la naturaleza fisica de
Maupassant.

He aqui todavia algunas interesantes lineas de Francois,
ayuda de camara de Maupassant, escritas por ¢l en el reciente
volumen de memorias que acaba de publicar:

Ayer, mi sefior ha tenido una migrafia y hoy tiene los ojos rojos.
No se queja, sabe sufrir; apenas toma un poco de €ter o antipirina
para esos grandes dolores de cabeza. Lo que mas lamenta son los
dias de trabajo perdidos, pues, a continuacion de esas crisis, tiene
necesidad de un reposo absoluto. Entonces yo le preparo unas
comidas muy ligeras; su estobmago también le molesta un poco a
veces, me dice, pero yo creo que esta bien pues nunca ha dejado de

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant
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hacer una digestion. A pesar de eso, sus sufrimientos tal vez sean
. 1
nerviosos .

En otra ocasion, Frangois refiere estas palabras de
Maupassant:

No sé si es el viaje, pero tengo una fuerte migrafia. Voy a darme
unas friegas de vaselina en la nuca y si a las 11 no estoy mejor,
. 2
respiraré un poco de éter”.

Finalmente, el propio Guy de Maupassant va a servirnos de
testigo. He aqui, en efecto, por no citar mas que uno de
numerosos pasajes de sus libros donde se refiere a las
migrafias, que, en Sobre el agua, donde se aplica a si mismo
sus procedimientos de observacion precisa, Maupassant
escribe:

jCara me iba a costar aquella noche pasada sin dormir! Me entrd
la migraifia, ese sufrimiento horrible que tortura como no ha podido
hacerlo ningun otro suplicio, que aprisiona y aprieta la cabeza,
enloquece, extravia el pensamiento y aventa la memoria como polvo
que se lleva el viento; no tuve mas remedio que tumbarme en mi
cama y aplicarme un frasco de éter a las narices.

Tuve que soportar por espacio de diez horas aquel suplicio
contra el cual no existe medio alguno; acabé por dormirme; al
siguiente dia, alegre como después de una convalecencia, parti para
san Rafael después de escribir estas tltimas paginas.

Todavia podriamos citar numerosas cartas de Maupassant y
relacionar  igualmente otros testimonios, pero  nos
encontraremos mas tarde unas y otros, y los hechos ya reunidos

"En Souvenir sur Guy de Maupassant, por Frangois, Plon-Nourrit, 1911, p.
165. Traducido al castellano por J.M. Ramos. Puede leerse en:

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant/Libros/recuerdos.pdf
2
Id., p. 47.
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prueban suficientemente que Guy de Maupassant tuvo que
soportar toda su vida violentas y dolorosas crisis que afectaban
su cabeza.

Y subrayamos « toda su vida », pues la continuacion de
este estudio mostrara que esas crisis, lejos de disminuir, fueron
aumentando de intensidad y frecuencia con el paso del tiempo.
Y, en lo que se refiere a los afios que precedieron a la llegada
de Guy de Maupassant a Paris, es decir durante su
adolescencia, si no es posible aportar hechos positivos, es
debido a que carecemos de toda documentacién hasta ese
momento.

(Pero tenemos derecho a decir que esas dolorosas crisis
eran migrafias?

Realmente sufria, si nos atenemos sobre este tema a la
afirmacion del profesor Pierret, que tuvo frecuentes ocasiones
de encontrarse con Guy de Maupassant. Ahora bien, para el
profesor Pierret, el diagndstico de migraia se imponia y no
podria tener ademas la menor duda.

Pero, sin embargo se dird que si Maupassant estaba
afectado de sifilis, esos dolores de cabeza ;no podrian ser una
consecuencia de esta ultima afeccion?

Evidentemente no es en absoluto imposible que
Maupassant, si fue sifilitico, haya sufrido en un momento dado
de cefalea especifica. Pero esta hipodtesis no puede ser admitida
en lo concerniente a las crisis especiales de las que hablamos:
«esos grandes dolores de cabeza » que Maupassant « sabia
suftir », segiin cuenta Frangdis, y que duraron toda su vida, no
presentaron, por anadidura, ninguna de las caracteristicas de la
cefalea especifica.

De entrada, en los dos unicos relatos positivos que se
conocen (el del Sr. Gistucci y el de Maupassant), la crisis tiene
lugar durante el dia, contrariamente a lo que ocurre en la sifilis.
Incluso Maupassant indica que comienza por la mafiana, como
es clasico observarla: «jCara me iba a costar aquella noche pasada

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant
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sin dormir!» No hay necesidad de sefialar la importancia de esta
constatacion.

Luego el enfermo esta acostumbrado a su dolor; sabe que lo
invade en plena salud, pero que lo abandonara. A su amigo que se
alarma pensando en el Hércules de la vispera abatido a esa hora, él
responde: « No es nada. Se trata de una migrafia.»

La cefalea especifica es un dolor soportable; el enfermo no
parece « agonizar »; se exaspera sobre todo por la noche y dura mas
tiempo. El enfermo no dice: « Es necesario que la crisis pase; pronto
estaré curado. »

No se acompaia de trastornos vaso-motores tan frecuentes en la
migrafia, y el Sr. Gistucci nos recuerda precisamente a este respecto
lo que le habia sorprendido la cara « palida, congestionada por zonas
» de Maupassant. Y la Sra. Levanneur igualmente habia observado
que el rostro de Maupassant « se habia vuelto completamente rojo ».

Indiquemos todavia los fenémenos de agotamiento que
seguian a las crisis de Maupassant, fenomenos que habia
observado el ayuda de cdmara Frangois. Son sintomas de un
gran valor clinico, sobre los que deberemos regresar y que no
se presentan en las manifestaciones de la cefalea especifica.

Las descripciones de Maupassant y de sus amigos nos
indican, en resumen, que Maupassant, tras una noche de
insomnio, habia sido presa de su migrafia hacia la mafana; la
crisis duraba diez horas aproximadamente; luego un largo
sueflo venia a reparar las agotadas fuerzas del enfermo, y, al dia
siguiente, se encontraba al despertar «alerta como tras una
convalecencia »; el dolor habia desaparecido.

No hay nada ahi que se parezca, incluso de lejos, a la
cefalea especifica, pero sin embargo se puede afiadir aun una
palabra a proposito de esta cuestion de diagnostico que no
merecia tal vez detenernos tanto tiempo.

Pues, y seria una prueba mas si hubiese necesidad, de la
lectura de las cartas de Maupassant citadas mas adelante,
resulta que el dolor en ¢l era unilateral, como es frecuente
encontrarlo en las migranas. Los médicos, en efecto, para
tranquilizar a Guy de Maupassant, le sugerian que sus

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant
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neuralgias podrian proceder de un diente, pero prohibiéndole,
con buen criterio, arrancarselo. Desde luego ellos no habrian
podido mantener esa afirmacién si el dolor hubiese estado
generalizado a toda la cabeza.

Finalmente, como demostrara la continuaciéon de nuestro
trabajo, los dolores de Guy de Maupassant se localizaban, al
contrario, tan claramente, que sera posible diagnosticarle una
migrafia oftdlmica afectando el lado izquierdo de la cara y el
o0jo izquierdo.

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant
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CAPITULO 11

Guy de Maupassant padecia migrafias.

(Por qué razones ahora es posible extraer de esta
constatacion la legitima deduccion de que Guy de Maupassant
deber ser incorporado a la misma familia de Mahoma,
Napoledn, Flaubert, Dostoiewsky y muchos otros hombres
ilustres que, como cada uno sabe, eran epilépticos?

Para eso es necesario entender la epilepsia, no solamente
como una enfermedad caracteristica por el ataque de
convulsiones bien conocido, sino como un sindrome de
manifestaciones extremadamente diversas, todas sin embargo
representativas al igual que el estado general del enfermo. Es
por otra parte una opinién generalmente admitida, y se llama
corrientemente « epilepsia psiquica », por ejemplo, para indicar
las manifestaciones mentales de la epilepsia.

La migrafia no es otra cosa que una manifestacion de « la
epilepsia sensitiva », como un paroxismo doloroso anédlogo al
paroxismo motor que abate al enfermo en la calle, y el afectado
de migraiias y el epiléptico comun son dos hermanos a los que
la enfermedad golpea, a uno en la sensibilidad y al otro en la
motricidad. Pero en ambos casos, el terreno y el proceso son
los mismos, y, para evitar toda confusion, el profesor Pierret
los denomina a unos y otros « epileptisantes » y « convulsivos'
». De esta manera Guy de Maupassant seria un « epileptisante
».

Apoyando la opinion que sitia la migrana entre los
equivalente epilépticos, se puede reunir un gran namero de

! Pierret, Annales médico-psychologiques, 1886.
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constataciones etioldgicas, clinicas y terapéuticas, a la vez muy
diversas y concordantes.

Etiologicamente al principio, las relaciones de la migrana y
la epilepsia se afirman enseguida por la simple lectura de las
estadisticas que demuestran que ambas afecciones se
encuentran sobre los mismos terrenos y en las mismas familias.

He aqui, al respecto, una estadistica de Féré, dada como
inferior a la normal y mdas demostrativa que todos los
razonamientos. Sobre 308 epilépticos, Féré encuentra la
migrafia en 88 ocasiones en los padres y 115 veces en las
madres; 160 y 132 veces en los colaterales paternos y
maternos, y por ultimo 22 y 18 veces en los descendientes'.

Clinicamente los resultados son todavia mas sugestivos, y
nada lo demuestra mejor que una comparacion sintomatoldgica
entre la manifestacion tipica de la epilepsia, la crisis
convulsiva, y la crisis con migrafia.

Hacer este estudio serd sobre todo para nosotros resumir la
tesis de Cornu’, que contiene todos los elementos del debate.

Hay que destacar de entrada el aspecto general idéntico de
los dos sindromes: la crisis de epilepsia como la migraia
sobrevienen por intervalos; su duraciéon es mas o menos larga,
pero cesa para dejar paso, hasta el siguiente ataque, a un estado
de salud aparentemente perfecto; en una palabra, son
paroxismos, tormentas nerviosas, un retumbar de truenos en un
cielo sereno.

Sigamos paso a paso ahora el camino que recorren el
migrafioso y el epiléptico cuando estan afectados por su mal.

En ambos casos se encuentra el mismo principio, las
mismas auras.

' Féré, les Epilepsies et les Epileptiques, p. 241.

* Edmond Cornu, Contribution a I'étude des migraines et de leurs rapports
avec les états épileptiques et délirants, tesis de Lyon, 1902. Ver también:
Des Migraines, por G. Sarda, tesis de Paris, 1886; Essai sur le mal de téte,
por J. Chaumier, tesis de Lyon, 1888.
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He aqui en efecto que son sefialados antes del acceso de
migrafia; del lado de la sensibilidad, unos hormigueos
partiendo por ejemplo de los dedos para subir hasta la lengua’',
picores, sensaciones de frio; por parte de los organos de los
sentidos, visiones luminosas, bolas de fuego, nieblas rojas,
brillos, iluminaciones difusas con acompanamiento de estados
vertiginosos y nauseas’, estos fenomenos pueden llegar hasta la
alteracion de la vision lo maés diferenciado de la migraia
oftalmica’, de la hiperestesia auditiva (descrita tan a menudo
por Maupassant, como lo mostraremos) con resonancia
dolorosa de los ruidos exteriores, alucinaciones vocales,
tintineos, rumores, chorros de vapor, sensaciones de mal olor,
sofocaciones, sabores amargos y nauseabundos; por parte de
psiquismo, exaltacién del &nimo o apatia, irritabilidad, cambio
de humor, sonambulismo, temores o alertas vagas, excitacion
intelectual pudiendo llegar incluso a la mania y a las
impulsiones irresistibles; por parte del sistema vaso-motor,
palidez de la cara, de tal modo conocida que se ha querido dar
como causa de la migrafa la excitacion del simpatico,
sensaciones de frio en las extremidades, sangrados de nariz,
asfixias locales”.

Hemos dicho: incluso al principio y en efecto, si se toman
ahora las auras de las crisis convulsivas, se encuentra
absolutamente todos los fendomenos e indicarlos seria
inutilmente repetir la misma enumeracion. Las auras de las
crisis convulsivas son por otra parte bien conocidas, pero las de
la migrafia lo son menos.

! Piorry, Mémoire sur la migraine, Paris, 1831.

2 En Cornu, p. 109.

Pdla migrafia debe ser considerada como una forma de epilepsia parcial,
una epilepsia sensorial; la coexistencia bastante frecuente de las dos
afecciones en el mismo individuo y en la misma familia lo demuestra de un
modo formal » (Féré, la Famille néuropathique, p. 49)

* Ver Traité de médecine, por Brouardel y Gilbert, t. X, p. 690
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Pasemos ahora al periodo de estado de la crisis (que se nos
permita esta expresion). Evidentemente no hay ninguna
semejanza clinica aparente entre el enfermo que cae en la calle
presa de convulsiones y el migrafioso ocultando su dolor
durante la noche en una habitacion oscura.

Mirando de cerca, hay sin embargo algunas observaciones
interesantes que hacer, pues si no se pueden comparar los dos
estados en tanto como manifestacion objetiva, parece no
obstante que algunos fendmenos importantes se encuentran
perfectamente en ambos casos.

Asi el vértigo se encuentra frecuentemente sefialado en la
migrafia; llegando incluso a desembocar en la pérdida del
conocimiento. « Las sensaciones vertiginosas son, en efecto,
frecuentes en los accesos migrafiosos; han podido constituir a
ojos de los autores una variedad vertiginosa de la migrana.
Varios enfermos observados por los doctores Féré vy
Kovalewsky presentaron una pérdida total de consciencia con
caida en el momento de la invasion brutal o con motivo de una
exacerbacién del dolor de cabeza.'»

Algunas observaciones tipicas seran citadas mas adelante,
pero todos ellas reunidas por el Dr. Cornu pueden ser
consultadas al respecto con la mas grande fruto.

De igual modo es necesario decir hacer aqui algin
comentario de un fendmeno que se ha considerado mucho
tiempo como patognomonico de los estados epilépticos, nos
referimos a la inconsciencia. Se solia decir: El enfermo no
recuerda su crisis, asi pues no ha tenido conciencia. Ahora
bien, como el migrafioso tiene perfecta consciencia de su crisis,
se deduciria que la migrafia no seria una manifestacion
epiléptica. Limitémonos a decir que la teoria de la
inconsciencia pierde cada dia terreno para dar lugar a la de la
amnesia consecutiva. «No es cuando ha habido pérdida de
conocimiento que se pueda afirmar la inconsciencia », dice
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precisamente el Dr. Ardin-Delteil'. Regresaremos a este tema
estudiando los fendmenos que siguen a los estados epilépticos,
pero es esencial destacar que con la inconsciencia, es un
caracter diferencial muy importante de la migrana y de las
epilepsias que desaparece.

Ademas, si nuestro migrafioso no tiene convulsiones, al
menos estd completamente en un estado de vigilancia
muscular, de espasmo a menudo que puede franquear y que
franqueara algunas veces para llegar hasta la convulsion.
Reacciona, en efecto, contra su dolor, inmovilizando sus
musculos; su boca estd ligeramente desviada; sus parpados
medio cerrados; el aspecto general expresa el dolor, asi como
lo hace observar el Sr. Gistucci en Guy de Maupassant.
Sobreviene un sufrimiento mas violento, se vera sobrevenir
«una contraccion del esternocleidomastoideo, guifios de ojo,
blefarospasmo rapido y repetido, nistagmus o espasmos de la
cara; la boca se tuerce; la cabeza se inclina 2». Al final de la
crisis habra bostezos con pandiculacion, vomitos, estornudos.
Ademas de este estado, el enfermo se sobresalta al menor
ruido, evita la luz. ;|No se trata de la defensa instintiva de un
organismo que estd en el limite de la contraccion y del
espasmo? Si el migrafioso busca el silencio y la sombra, ;no es
porque una sensacion visual o auditiva demasiado fuerte fuese
para ¢l, cuya excitabilidad ha llegado a su culmen, la causa de
un desencadenamiento motor pudiendo ir del espasmo a las
convulsiones generalizadas’, mediante el mismo mecanismo
que hace que el miedo, impresién sensorial, intensa con
frecuencia, produce repentina e involuntariamente la
contraccion de tal o cual musculo?

Observaciones que habrian sido faciles de hacer mucho
mas numerosas, demostrarian que en efecto migrafia y crisis

! Ardin-Delteil, De I'Epilepsie psychique, tesis de Montpellier, 1898, p.46.
* En Cornu, p. 56.
3 Pierret, Semaine médicale, 1896, p- 121.
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convulsiva se suceden y se reemplazan frecuentemente en un
mismo individuo y que la migrafia puede ser a menudo
considerada como el aura sensitiva de una crisis motriz. Y esto
no tendria que tener nada de sorprendente, pues si, por lo
comun, dolor y convulsiéon son cosas totalmente opuestas, no
ocurre lo mismo para el fisidlogo. ;La sensacion y el
movimiento no son fendmenos de la misma naturaleza
condicionandose constantemente y mutuamente en Ssus
manifestaciones? ;Dénde estd el punto de separacion, donde
esta incluso la diferencia entre una impresion sensitiva y una
orden motora?

Pasemos ahora a los sintomas que sefalan el fin de las dos
crisis. Por parte de la migraia, como de la crisis convulsiva,
tenemos: el mismo suefio terminal, la misma sensacion de
fatiga muscular y es necesario recordar al respecto estas
palabras de Francois, el ayuda de camara de Maupassant:
«Cuando mi sefior tuvo su migrafia, necesitd un reposo
absoluto.» Tenemos aiun los mismos fenémenos de
agotamiento traduciéndose mediante paralisis temporales,
pudiendo producirse la afasia', como en Maupassant, y como
en Maupassant atin, pudiendo darse paralisis oculares?, yendo «
desde el estrabismos limitado al acceso hasta la oftalmoplegia
definitiva’», pudiendo producirse parélisis faciales, linguales,
bronquiales, todas paralisis pasajeras, pero pudiendo instalarse
de un modo permanente, todas paralisis pudiendo sobrevenir
sin convulsiones previas obligatoriamente que Pitres ha hecho
de ellas una clase especial bajo la denominacién «de
equivalentes paraliticos de la epilepsia parcial'». Citamos mas

"En Sarda, p. 51. Ver igualmente: Pierret, Mémoire d I’Académie des
sciences, 1876; Essai sur les symptomes céphaliques du tabes; Rossolino,
Archives de neurologie, marzo 1902; Dutil, Revue de médecine, 1881.

2

3
4
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adelante una observacion donde son relatados trastornos
paraliticos post-migrafia. La necesidad de no extender
demasiado esta parte de nuestro trabajo demanda esta
referencia.

Como fendmenos posteriores a la crisis hay que citar atin
en ambas casos los mismos trastornos vaso-motores: vomitos
liquidos, diarreas, sudores, secrecion nasal abundante,
salivacion, lagrimas.

Se trata ahora de un fendmenos post-epiléptico del que ya
ha sido dicha una palabra: amnesia. Muy frecuentemente, un
epiléptico no se acuerda de su crisis, de su fuga, del crimen que
a veces ha cometido. Es un hecho que se constata todos los
dias. ;Podemos ver ahi un carécter realmente diferencial entre
la migrafia y las manifestaciones epilépticas?

Para probar lo contrario bastaria recordar todos los
paroxismos psiquicos y motores admitidos por cada uno como
manifestaciones epilépticas, de las que le enfermo se acuerda
perfectamente y que son igualmente de una constatacion diaria.
Por nuestra parte hemos tenido la ocasidon, durante nuestro
internado en la residencia sanitaria de Moisselles, de examinar
a una enferma que presentd dos actos impulsivos de una alta
significacion clinica, puesto que la primera vez, propind un
cuchillazo a su marido, y la segunda vez, se arrojo por la
ventana. Del examen de la enferma se dedujo que esas dos
impulsiones no podian proceder mas que de la epilepsia. Pues
bien, la enferma se acordaba tan exactamente de lo que hizo
que incluso daba los detalles mas precisos sobre sus actos:
describi6 el cuchillo, la sangre que fluia, sus inttiles esfuerzos
para detener su mano, las personas que vio en la calle antes de
arrojarse a ella, etc., etc.

Citamos este ejemplo porque es sugestivo, pero tal vez es el
hecho de mas de la mitad de las manifestaciones, clasificadas
por los clasicos entre los equivalentes epilépticos, de ser
seguidas de recuerdos. La amnesia, no mas que la
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inconsciencia, cuya existencia es cada vez mas improbable, no
es pues un sintoma esencial de los fenomenos epilépticos y en
consecuencia no hay motivos para exigirla en el cuadro clinico
de la migrana. Pero hay algo mejor; la amnesia post-migraiia,
lejos de ser inexistente, es un hecho bastante constatado a
menudo: «Algunos enfermos no se dan cuenta de su propia
persona, ni de lo que los rodea; hechos muy conocidos les
parecen nuevos y extrafios; se detienen en sus ocupaciones sin
poder recordar lo que hacian y con que fin.' » Una observacion
interesante respecto a este tema es el de Kraft-Ebing, citada por
Cornu. Y el propio Maupassant ;jno dice que la migrafia
«dispersa la memoria como una polvareda al viento »?

La comparacion de la crisis convulsiva y de la migrafia
demuestra pues que ésta ultima presenta dos sintomas
esenciales de las manifestaciones epilépticas: las auras y los
fenomenos de agotamiento y que también, por diferentes
objetivamente que sean ambos estados, es posible encontrar en
los dos semejanzas clinicas tales que demuestra que son
fenomenos del mismo orden. Pero hay toda otra serie de
pruebas de un valor mas significativo atn, pues /cémo no
llamar pruebas a hechos de sustitucion y alternancia de los dos
estados morbidos del uno al otro?

Ahora bien, estos son hechos muy frecuentes. En las
observaciones de Cornu, vemos sucederse a crisis convulsivas,
crisis delirantes o impulsiva, seguidas ellas mismas de crisis de
migrafias. Algunas veces, la migrafia es el aura de una crisis
motriz que se complementard a continuacién con trastornos
intelectuales y los tres fendomenos estan de tal modo
relacionados clinicamente entre ellos que es imposible no
atribuirles una misma causa’. No podemos hacer nada mejor
que citar algunas observaciones.

! Kovalewky, citado por Cornu, p. 78.
> En Cornu, p. 117 y sig.
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OBSERVACION I
(Kovalewski, citado por Cornu.)

G..., veintisiete anos; madre con migrafias; un tio alienado. Le
enferma no ha padecido ninguna enfermedad hasta los quince afios,
pero desde entonces sufre simples migraiias.

Desde los veinte afios, tenia a veces vértigos, que tanto
acompafaban las migrafias, como aparecian independientemente de
ellas. A los veinticinco afios, algunos dias antes de su boda, tuvo su
primer acceso de vértigo, con pérdida de conocimiento, convulsiones
y amnesia. Tres meses mas tarde, tuvo un segundo acceso epiléptico;
a continuacion los accesos se repitieron todos los meses y siempre de
noche.

Desde que los accesos epilépticos surgieron, las migrafias
cesaron.

OBSERVACION II
(Fére, citada por Cornu.)

P.V..., treinta y dos afios; padre epiléptico. Este enfermo acaba
de consultarse por crisis de angustia; esos accidentes habian sido
precedidos de migrafias muy intensas.

El dolor aparece bruscamente encima de la orbita del ojo
izquierdo, luego se irradia hacia la sien. A partir del momento en que
el dolor se exaspera, el enfermo siente contracciones en los miisculos
de los parpados y del ojo que es estirado en diversos sentidos; al
mismo tiempo la vista se oscurece entre veinte y treinta minutos,
luego el enfermo es presa de nauseas y vomitos. Queda atdnito
durante algin tiempo, torpe en su trabajo, comprendiendo
dificilmente lo que se le dice, luego al cabo de una hora regresa
completamente en si. Durante ese periodo escucha unos ruidos de
molino en el oido izquierdo.

Durante varios afios, es presa de angustias y migrafias con
caidas; los espasmos persistian precedidos de un periodo bastante
largo de dolor. Un dia que el Sr. Féré lo examinaba, el enfermo
previno el recrudecimiento del dolor y en el mismo momento
aparecieron sacudidas en los diversos musculos de la orbita
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izquierda: levantamiento del parpado, desviacion brusca del ojo en
todas direcciones, contraccion de la pupila.

Esos movimientos se produjeron durante siete minutos
aproximadamente y fueron disminuyendo con el dolor. El enfermo
cayo entonces en un suefio con estertores del que no se le pudo sacar
con ninguna excitacion.

En los accesos mas violentos, la cara participa en la convulsion.

OBSERVACION 111
(Cornu, resumida.)

Sra. M..., cuarenta y un afios. Padece migrafias en los periodos
de regla. Esas migrafias se inician con bostezos o hormigueos que
suben desde los pies a la cabeza. Otras veces, la enferma vio
animales o pajaros que dan vueltas, en fogonazos.

Hace tres afios que tiene crisis convulsivas, que aparecen en el
momento de las reglas y estan precedidas de hormigueos, un intenso
dolor suborbital y Ia vision de un chorro de destellos.

OBSERVACION 1V
(Kovalewsky, citada por Cornu.)

V..., treinta afios. El enfermo tuvo su primer acceso de migrafia
a los veinticuatro afios, sin aura; se repetian todos los meses
aproximadamente.

Una mafiana, tras una noche de insomnio, V... se levantd con la
cabeza pesada. Hacia las diez de la mafiana, fue presa de un miedo
loco, completamente insolito; tenia miedo sin saber por qué. Ese
estado de temor, de angustia fue reemplazado después de una media
hora por un violento acceso de migrafias. Después, cada uno de los
accesos esta precedido de aura bajo forma de fobia.

OBSERVACION V
(Cornu, resumida.)
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L..., cuarenta y tres afios. El enfermo presenta tres tipos de
incidentes: migrafias, vértigos, crisis convulsivas. Después del
insomnio, la cefalalgia irrumpe por la mafiana, siempre a izquierda;
hiperestesia cutanea, golpes martilleantes intracraneales, nauseas,
anorexia. El acceso migrafioso es a veces intenso desde el principio y
el enfermo puede prever que sobrevendra su crisis convulsiva; lo
anuncia a sus compafleros y no va a trabajar. El dolor de cabeza
crece en intensidad, hace cerrar el 0jo, y, al anochecer, con motivo de
una exacerbacion con neblina visual, la crisis estalla. El enfermo
sufre esta cefalalgia cada cinco dias, pero no toma caracter de crisis
cada diez dias aproximadamente; una migrafia poco intensa
produciria solamente vértigo. El estupor consecuente es de poca
duracion; debilitamiento de todos los miembros.

Finalmente, he aqui una tltima observacion que citamos
sobre todo a causa de la analogia, destacable desde varios
puntos de vista, entre el caso del enfermo y el de Guy de
Maupassant. La resumimos seglin las notas que el Dr. Mouisset
ha tenido la amabilidad de proporcionarnos.

OBSERVACION VI
(Personal.)

El enfermo consulto al Dr. Mouisset hacia la edad de cuarenta
afios. Se quejaba de migrafia oftalmica antigua, caracterizada por
sensaciones luminosas del ojo derecho, pronto seguidas de
hemicranea acompanada de nauseas. Estas molestias eran bastante
como para interrumpir sus ocupaciones profesionales y desaparecian
al dia siguiente, tras el suefio. Con el tiempo, las migrafias se habian
vuelto més frecuentes.

Una noche, regresando a su casa, el enfermo vacilé para
introducir la llave en la cerradura de su puerta. Se aplicé mas en ello
pero su mano se volvid cada vez mas débil y la llave acabd
cayéndole. Esta paresia fue leve y pasajera.
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Algln tiempo después, se reprodujo mas completa acomparfiada
de confusion del habla, sin ictus y sin que el miembro inferior se
viese afectado.

A partir de este momento las migranas se hicieron menos
frecuentes y fueron reemplazadas por auténticas  crisis
epileptiformes. De una crisis a otra, el enfermo cayd entonces en una
degradacion progresiva y presentd todos los signos de la
meningoencefalitis difusa progresiva.

La enfermedad durd cuatro afios a partir del inicio de los
fenémenos paraliticos. No habia sifilis declarada y se constataban
algunas sefiales de neuropatia.

Todavia se podran encontrar en la tesis de Cornu,
numerosas y muy demostrativas observaciones de enfermos en
los cuales se alternan y se suceden las crisis de migranas y las
crisis convulsivas, como la treinta y siete donde la migrana se
acompana de pérdida de conocimiento; las cuarenta y cinco y
cuarenta y seis, donde migrafas y convulsiones alternan, otras
donde la migrafia aparece siempre como el aura de una crisis
convulsiva (35 y 37); una, la cuarenta y tres de Fére, donde los
dos sintomas estan realmente mezclados, de tal modo, que se
pude seguir clinicamente la progresion de los procesos.

Finalmente debemos sefialar que la medicacion con
bromuro confirma, de un modo evidente, mediante sus
satisfactorios resultados, los datos clinicos.

Habiendo situado la migrana, con Charcot, Trousseau, Féré¢
y Pierret', entre las manifestaciones epilépticas, es necesario
ver ahora los grandes caracteres clinicos de los epileptisantes.

! Charcot, Legons cliniques. — Trousseau, Clinique médicale Hotel-Dieu,
t.IL.— Féré, Contribution a I’etude de la migraine opthalmique (Revue de
meédecine, 1881); Revue de médecine, 1897, Revue neurologique, 1898, p.
607; Des Epilepsies, p. 72; Famille néuropathique, p. 77. — Pierret,
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Quién dice epiléptico dice degenerado, los epileptisantes
son pues unos degenerados. De ese hecho pueden presentar los
diferentes estigmas fisicos o intelectuales de los degenerados,
pero muestran ademas una tendencia a estados morbidos breves
y rapidos, a crisis pudiendo afectar aspectos clinicos muy
variables, siguiendo su localizacion en tal o cual parte del
sistema nervioso.

La crisis epiléptica vulgar no tiene en esos enfermos mas
que el valor de un sintoma «e incluso, dice Ardin-Delteil, si no
temiésemos despertar una explosion de protestas similar a la
que acogid las primeras tentativas de Trousseau, dirilamos que
la convulsion es el sintoma menos constante del mal'.»

El conjunto de esas crisis forma lo que se denomina los
equivalentes epilépticos. Esos equivalentes son ademas muy
numerosos, puesto que, ateniéndonos a los clasicos,
encontramos designados entre las manifestaciones de la
epilepsia: en el ambito del sistema motor, desde la crisis
convulsiva tipica hasta el tic, pasando por el asma, la angina de
pecho, el espasmo de la glotis, la incontinencia de orina, la
laringitis estridulosa y tal vez la tos ferina’; en el ambito de la
sensibilidad, la migrafia sobre todo, el tic doloroso de
Trousseau, y probablemente también esas visceralgias
paroxisticas y esos dolores locales tan significativos que han
provocado que se hable de migrafia del pie y de migrafia del
pecho’; en el aspecto psiquico, desde las ausencias y las
impulsiones rapidas hasta el gran dafo intelectual, con sus
crisis en ocasiones largas de mania con furor, impulsiones,

Mémoire a I’Académie des sciences, 1876; Legons sur les états convulsifs,
1885; Congres de Rome, 1894; Semaine médicale, 1896, p. 121.

' Ardin-Delteil, ’Epilepsie psychique, p.27 (loc. cit.).

* Traité de médecine, por Brouardel y Gilbert, t. X, p. 467

? Lamarcq, Revue de médecine, 1896.
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fugas o depresion y estupor; en el dominio psico-sensorial,
alucinaciones Visualesl, auditivasz, gustativas.

Todas estas manifestaciones presentan los mismos
caracteres de familia: intermitencia, inicio brusco y cese
rapido, aspecto de crisis, fenomenos de agotamiento y amnesia
cuando el descalabro nervioso ha sido bastante violento, o se
ha apoyado sobre células dedicadas a la formacién y
encadenamiento de las ideas y a la memoria.

Asi comprendida, se ve como la nocioén de epilepsia cambia
de alcance, puesto que, dejando la crisis convulsiva en su nivel
de sintoma, se eleva a la concepcion de un estado
constitucional, de wuna diatesis, comprendiendo en sus
manifestaciones toda una serie de estados morbidos, de forma
idénticamente brutal y répida, especie de raptus tomando al
enfermo por sorpresa, en el sentido griego de « emAapdovew ».

Y yendo incluso mas lejos, en lugar de buscar en disociar y
en suprimir del cuadro de la epilepsia esas manifestaciones
convulsivas cuando €stas se presentan en el transcurso de una
enfermedad orgénica, hay que reconocer, al contrario, la huella
de la neurosis y decir con Féré: « que se trata de eclampsia
puerperal, escarlatinosa o albuminurica, siempre con la
epilepsia como fondo ». Las enfermedades no son mas que las
«circunstancias que pueden producirlas’»

La palabra neurosis puede parecer aqui bien empleada, pues
no se encuentran lesiones en estos enfermos o, al menos,
cuando se encuentra, son extremadamente diversas y pierden
por ello su significacion. Ni Chaslin®, con la gliosis de la
corteza cerebral, ni Bourneville y Brissaud’ , con la esclerosis

! Fére, les Epilepsies, p. 466

2 Tamin, tesis de Paris, 1868, Cornu, loc. cit., p. 50.
3 Féré, Famille néuropathique, p. 104.

* Chaslin, Societé de biologie, 1889.

> Traité de médecine (loc. cit.), p. 498.
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hipertréfica y tuberosa de la corteza, ni Marinesco' y Serieux o
Claus y Van der Stricht, en sus descripciones se aproximan
mas 0 menos en sus constataciones hechas con los paraliticos
generalesz, ni Roncoroni’ , con la detencion del desarrollo de
las pequefias células piramidales, ni Jonnesco, Chipault y
Jaboulay, con las alteraciones en el simpatico, han dado atn
una solucion definitiva, no solamente desde el punto de vista
del valor de la relacion entre esas lesiones y la epilepsia, sino
incluso respecto a la existencia de dicha relacion.

No hay que entender por esto que el sistema nervioso de un
epileptisante sea indemne y no se comprenda bien la distincion
entre unas epilepsias que serian sintomaticas y una cierta
epilepsia neurosis. ;Puede concebirse un sintoma que no fuese
sintomatico? Esta claro que cuando se pronuncia la palabra
neurosis epileptisante a proposito de lo eclamptico, como con
respecto del enfermo que cae presa de convulsiones en la calle,
se entiende que si la causa ocasional, determinando el
paroxismo, difiere en cada caso, actua siempre sobre el mismo
terreno, sobre el mismo organismo predispuesto. jEn qué
consiste esta predisposicion? La cuestion todavia es mas o
menos desconocida, pero es evidente que quién dice
predisposicion dice lesion y que quién dice neurosis dice
igualmente lesion.

Es posible sin embargo aportar algunas precisiones acerca
de esta predisposicion, pues si se considera de una parte las
malformaciones exteriores tan frecuentes en los epilépticos’ y,
por otra parte, la coincidencia tan a menudo observada de los
estados epilépticos y de las enfermedades llamadas artriticas,
como la gotas, la diabetes', el reumatismo’, los colicos

! Blocq y Marinesco, Semaine médicale, 12 de noviembre de 1892.
* Traité de médecine (loc. cit.), p. 499.

* Roncoroni, Archivio di psychiatria, 1896.

* Bouchard, Maladies par ralentissement de la nutrition.

> Charcot y Féré, Revue de médecine, 1882.

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant



El mal de Maupassant 30

hepaticos, etc., parece legitimo situar estos enfermos entre los
degenerados, llamados mas particularmente neuro-artriticos.

Esta concepcion tiene el merito de explicar de un modo
satisfactorio la patogenia de los accidentes. Estos enfermos
tendrian innata una excitabilidad nerviosa aumentada, una
debilidad irritable, como se ha dicho, y sobre ese terreno
hiperexcitable actuarian los productos de intoxicacion
proporcionados por la degeneracion artritica’.

«Todo es toxico, dice Pierret: toxicos el dolor de cabeza y
los trastornos del pensamiento, los delirios, los espasmos
tetaniformes o epileptiformes.» Una cosa lo demuestra
perfectamente, y es la retencion observada de los deshechos
intestinales o urinarios antes de los accesos, y también las
debacles urinarias o diarreicas, coincidiendo con la reaparicion
de un estado normal®. Sobre el terreno hiperexcitable, vendrian
claramente a actuar igualmente las intoxicaciones, como para
Maupassant, y también las infecciones con las toxinas
microbianas que éstas desarrollan en el organismo.

Esta concepcion da al mismo tiempo una explicacion muy
seductora de algunos caracteres muy particulares de los
fenomenos epilépticos. En efecto, uno se encuentra en
presencia de una intoxicacion cronica que da lugar a sintomas
intermitentes, y hay que explicar esos paroxismos y esa
aparente contradiccion entre la causa y el efecto.

Schoder von der Kolk y otros han dicho que se trataba en
este caso de descargas, comparando asi el raptus fisiologico a
la descarga eléctrica. Todo sucede, en efecto, como si hiciese
falta una acumulacion dada de venenos, como si fuese
necesaria una cierta «tension» de toxinas para que el paroxismo

! Sarda, loc. cit., p. 95.

* Malherbe, Des Affections viscérales dans le rhumatisme chronique, tesis
de Paris, 1886.

* Sarda, loc. cit., p. 95.

* En Cornu, loc. cit., p. 157.
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se desencadene, favorecido o no por una anemia pasajera o una
excitacion violenta'.

Y parece entonces muy legitimo admitir que entre los
epileptisantes, como consecuencia de su doble degeneracion
neuro-artritica, la célula nerviosa se carga progresivamente de
deshechos, hasta el momento en el que se desembaraza
violentamente de ellos en una explosion motriz o dolorosa.

Y de este modo se explica al mismo tiempo, la
intermitencia y a veces incluso la periodicidad tan curiosa. Que
se admitan centros motores o inhibidores (viniendo la
excitacion a suspender la inhibicion normal de los centros), la
situacidon no cambia y la patologia sigue siendo la misma.

Por ello también se explica la repeticion de los ataques en
el mismo sistema, las células ya excitadas reaccionando mas
facilmente; se explica también la desaparicion momentanea de
algunos sintomas, la excitacion demasiado fuerte paralizando
por un tiempo la célula.

Y finalmente, gracias a las comunicaciones de las células y
de los centros entre si, arrastrando la irradiacion de los
procesos, se explican las complicaciones, las sustituciones, las
equivalencias y, a continuacion, la diversidad, la progresion y
la alternancia de las manifestaciones epilépticas®.

No es posible, en un trabajo sobre Guy de Maupassant, ir
mas adelante en la exposicion de esta teoria que tiene, en todo
caso, la ventaja de encajar bien con los fenémenos clinicos, no
entrar en mas detalles sobre las experiencias fisioldgicas, ni en
citar mas observaciones, pero sin embargo se puede decir una
palabra respecto a la expresion, tan a menudo empleada, de
descarga.

Algunos han visto ahi una comparacién ingeniosa, una
vista del espiritu sutil, pero no admiten que se pueda hablar de

! Pierret, tesis de Bouvat, Lyon, 1883; Societé des sciences médicales, 1885;
Progres médical, 1896.
% Tesis de Denier, Lyon, 1890.
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descarga nerviosa como de descarga eléctrica. Hay sin embargo
en esto algunas razones legitimas.

En primer lugar la excitacion de las circunvalaciones
motrices de un animal da una respuesta brusca como la del
aparato eléctrico: aqui, es el destello, y alli, la convulsion. Es
de destacar que la excitacion del cortex reproduce exactamente
la crisis convulsiva, con pérdida de conocimiento si es
suficientemente fuerte. Esta experiencia demuestra a su vez que
la pérdida de con conocimiento no es, al menos por una parte,
mas que un fendmenos secundario y dependiente sobre todo de
la intensidad de la crisis.

De igual modo, tras un acceso convulsivo, una nueva
excitacion es impotente para determinar una serie de nuevas
contracciones. La célula estd tan inexcitable que no ha
encontrado un cierto tono; al igual que para tener un nuevo
chispazo, la botella de Leyde necesita ser recargada. En este
punto todavia debe subrayarse la analogia con la crisis
epiléptica que no se reproduce mas que tras pasado cierto
tiempo.

Por fin hay que senalar que la excitacion de la corteza
muestra la extension de las convulsiones proporcionales a la
fuerza del excitando; esta situacion es exactamente la misma en
los fenémenos epilépticos.

Muestra igualmente que se pueden provocar convulsiones
excitando otros puntos como las circunvalaciones motrices, las
regiones occipitales y frontales, por ejemplo (Unverricht') y
que deriva en la producciéon de las analogias clinicas que
hemos indicado, una alucinacion o una crisis delirante
desembocando a continuacidén en un paroxismo convulsivo.

En resumen, debe entenderse por epileptisante a un
enfermo, realmente neuro-artritico, sujeto a manifestaciones
paroxisticas muy variadas, puesto que ¢éstas pueden ser
motrices, sensoriales, sensitivas o psiquicas.

"En Cornu, loc. cit., p. 161.
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Estas manifestaciones probablemente resultan de la accion
sobre un sistema nervioso hiperexcitable de las toxinas o
venenos desarrollados en ese enfermo por su auto intoxicacion
natural y, accidentalmente, por infecciones e intoxicaciones
diversas.

En ese caso, el sistema nervioso, bien que alcance
progresivamente un estado de tensién excesiva, bien que sea
bruscamente excitado por una impresion sensorial o psiquica,
bien que su resistencia se vea disminuida por fendmenos de
vaso-motricidad, provenientes de la intoxicacion diatésica y
conduciendo a una asfixia brusca, responde mediante descargas
repentinas, cuya expresion clinica varia segun ¢éstas tengan
lugar en tal o cual centro.

Finalmente, segin el centro que sea debilitado,
dependiendo de que la excitacion sea mas o menos fuerte, los
paroxismos podran anadirse los unos a los otros, combinarse de
multiples modos o alternarse entre ellos. Todos son de la
misma naturaleza y todos proceden de la misma causa, tan solo
difiere en ellos la localizacion. Son equivalentes.
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CAPITULO III

Llegado a este punto en el que las migrafias de Maupassant
son conocidas con su significacion, es posible estudiar su vida
fructiferamente.

Guy de Maupassant nacidé, como hemos dicho, el 5 de
agosto de 1850, en el castillo de Miromesnil, en el Sena-
Inferior. «Lorenés por su padre, normando por su madre, Guy
adquiri6 sobre todo la herencia materna », dice el Sr. Maynial,
y Maynial probablemente tiene razon'.

Al menos no se encuentra por el lado del Sr. Gustave de
Maupassant rastro de una neurosis o una enfermedad organica
de ningln tipo que pudiese transmitir a su hijo. Lo que se sabe
es que éste ultimo dio suficientes motivos a la Sra. de
Maupassant para que se produjese una separacion entre ambos
esposos que abandonaron su vida en comun poco después del
nacimiento de su segundo hijo, Hervé?.

Es interesante sefialar este ultimo hecho, sobre todo si se
considera que Gustave de Maupassant parece haber hecho gala
de una cierta amoralidad en algunas anécdotas que se cuentan
de él.

No tenia reparos en llevar a su hijo de diez afios a casa de
su amante, y éste ultimo entendiéndolo todo se lo hacia ver.

" Edouard Maynial, la Vie et I’Oeuvre de Maupassant (Mercure de France,
1907). Traducido al espafiol por J.M. Ramos. Puede leerse en
http://www.iesxunquieral .com/maupassant/Libros/MaynialA4.pdf

% Albert Lumbroso, Souvenirs sur Maupassant; Bocca, Roma, 1905, p. 607.
Traducido al espafiol por J.M. Ramos. Puede leerse en
http://www.iesxunqueiral.com/maupassant/Libros/Souvenirs.pdf

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant



El mal de Maupassant 35

Pero el Sr. de Maupassant, por el contrario, se servia de su hijo
como un pretexto y una excusa .

No hay nada mas interesante que contar de la vida de
Gustave de Maupassant. Su hijo se le habria parecido
fisicamente®. Al final de su vida, en el momento de la muerte
de Guy, padecia una afecciéon indeterminada que habia
motivado la prohibicion, por parte de los médicos, de viajar en
ferrocarril®. Murié en 1899.

La Sra. de Maupassant fue, segiin la opinidon general, una
mujer extremadamente inteligente, amiga intima de Flaubert y
Bouilhet, lectora de Shakespeare en inglés y sabiendo, ademas,
ser la madre admirable a la que amo6 tan justa y
apasionadamente Guy de Maupassant.

Pero se citan diversos episodios que con seguridad
permiten sospechar en ella una cierta excitabilidad anormal del
sistema nervioso, por no decir mas.

Asi, ella escribe a Flaubert en 1872:

(Quieres noticias de mi salud? Las novedades son mas o menos
las mismas. No estoy precisamente enferma; me siento
excesivamente, espantosamente débil. Hay instantes en los que mi
cabeza estd como destrozada y en los que me pregunto positivamente
si estoy despierta o estoy sofiando. Esta impresion es corta, pero
penosa. Es una auténtica miseria®.

Igualmente escribe el 10 de octubre de 1873:

Al principio he estado muy afectada por una fiebre nerviosa que
todavia no se ha despedido definitivamente.

"En Lumbroso, loc. cit., p. 301

2 Id., p. 606.

S Id., p. 470.

* OEuvres complétes de Maupassant, edicion Connard, 1900. Volumen:
Des Vers.
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Se convendrd que los términos empleados en estas dos
cartas dejan suponer que el sistema nervioso desempenaba un
cierto papel en esas dos manifestaciones. Igualmente, en otra
carta en la que ella se lamentaba de su salud, su hijo le
responde que ha consultado su caso a un médico llamado
Duplay, el cual diagnostica los trastornos sefialados como la
presencia de una tenia. Pero Guy de Maupassant afiade: de esa
tenia, «cinco de cada diez veces, no se ve ningin rastro.
Adopta las formas de todas las enfermedades y especialmente
de las enfermedades nerviosas, del estomago y del corazon. »
Las palabras « nerviosas » y « del corazén » estan subrayadas,
prueba de que la Sra. de Maupassant se quejaba mas en
particular en ese sentido. Luego Guy anade alun: «las
apariencias tan incomprensibles de tu enfermedad »; y maés
adelante decia: el médico «no ve nada que indique una
enfermedad orgéanica grave'».

Parece legitimo admitir que esos trastornos nerviosos no
tenian por causa una tenia invisible y que, ahi aun, hay que ver
el rastro claro de trastornos neuropaticos en la Sra. de
Maupassant.

Es de sefalar todavia esta curiosa carta de Maupassant a
Flaubert, escrita por consiguiente antes de 1880:

Mi madre no se encuentra mejor. Potain, al que ha consultado,
afirma que el corazon ni los ojos tienen ninguna enfermedad
organica. No hay mas que un reumatismo de huesos, muy peligroso
no obstante, porque amenaza la médula espinal y puede desembocar
en una paralisis. Le prohibe para siempre, ni siquiera por algunas
semanas, la estancia en Etretat, lo que nos supone un gran
contratiempo®

! En Lumbroso, loc. cit., p. 114.
% Carta debida a la amabilidad del Sr. Connard.
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En otra ocasion, en Coércega en 1880, ella se volveria a
quejar nuevamente de trastornos extrafos, ya que un médico de
la isla, cuando ella parecia encontrarse bien, recibia en
sociedad y montaba a caballo, le aplic6 un dia mas de
cincuenta botones de fuego' en la espalda. Solamente hay que
recordar, y sin querer extraer ninguna otra conclusion de este
hecho, que la termocauterio es a menudo empleado con el fin
de impresionar a los nerviosos que se quejan de trastornos mas
0 menos imaginarios.

El Sr. Charles Lapierre, un amigo intimo de la familia,
escribid estas lineas respecto de la enfermedad de Maupassant:

Extrafa neurosis que afecta sucesivamente a todos los 6rganos y
que parece ser de herencia materna. La madre, de una inteligencia
superior, la padecié toda su vida y no obstante, a pesar de las crisis
que a menudo la han puesto en peligro de muerte, ha llegado a una
edad que la ha hecho sobrevivir a dos hijos. Para combatir los efectos
de esa herencia, a Maupassant le hubiese hecho falta cualquier otra
cosa que no fuese la existencia agitada que llevaba®.

La Sra. de Maupassant asocia al mismo tiempo a una gran
inteligencia, una sensibilidad extremadamente intensa, que en
ocasiones parece poder ser llamada emotividad.

De este modo, durante la juventud de Guy, ella se unia con
un ardor a veces imprudente a los juegos del nifio a lo largo de
los acantilados y ambos a punto estuvieron una vez de perder la
vida por su temeridad”.

Mas tarde, ella se indigna violentamente por los
comentarios de una mujer que pretendia haber sido la nodriza
de Maupassant.

' Cauterio que se da con un hierro u otra pieza de metal, generalmente
esférica, enrojecida al fuego (N. del T.)

2 En Lumbroso, loc. cit., p. 614

1d., p. 307.
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« He sido, escribe ella en el Journal, la nodriza de mi hijo
Guy y no permitiré que nadie me usurpe ese titulo. »

« La anécdota, dice Maynial, por insignificante que sea,
describe de maravilla la furiosa intransigencia de este afecto
materno. »

Puede afiadirse a este respecto que, algunos dias después
del nacimiento de Guy, la sefiora de Maupassant habria estado
afectada de « colera nostras' », por emplear la expresion del
bar6n Lumbroso”. Nosotros nos hemos fijado de otro modo
sobre esta afeccion que dura cuatro o cinco dias y parece, en
cualquier caso, haberse producido en relacion con el parto de
los dias precedentes. Una vez mas, la Sra. de Maupassant
manifiesta su emotividad en relacidon con un hecho, en
definitiva completamente insignificante. El Sr. A. Brisson, en
un articulo, habia confundido los nombres de dos protagonistas
de Maupassant. El error afectd la sensibilidad de la Sra. de
Maupassant que rogd al baron Lumbroso rectificarla en su
libro, y éste dice al respecto: « El error es grave y ha
contrariado mucho a la Sra. de Maupassant3.»

Cerca del final de la vida de la Sra. de Maupassant, se
poseen aun algunas informaciones que si son exactas, son muy
significativas. Estan extraidas de una carta del Sr. de
Maupassant, de ahi su interés, pero tal vez también su posible
exageracion. El Sr. de Maupassant se expresa asi:

La Sra. de Maupassant ha llegado a tal paroxismo de furor que a
la minima tiene unos ataques terribles que son imposibles de ocultar
a la nifia (la hija de Hervé) y que le hacen un dafio enorme.

Desde hacia ocho dias la Sefiora de Maupassant estaba sin
noticias de Guy - su cabeza alterada y ella eran inabordables - trataba
a mi nuera como a la Gltima de las mujeres - arrastraba en el lodo a la
familia de aquella y, resumiendo, el sabado, durante un ataque, jechd

! Gastroenteritis aguda con diarrea, calambres y vomitos. (N. del T.)
2 En Lumbroso, loc. cit., p- 296.
P1d., p. 147.

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant



El mal de Maupassant 39

a Marie-Thérése de su habitacion ordenandole que volviese con su
familial...

Mi nuera salié de la habitacion para hacer sus maletas. Cuando
acabo, descendio para despedirse. Durante ese intervalo la Sefiora de
Maupassant habia ingerido dos frascos de laudano. jjEstaba
inconsciente!! Se corrid a buscar al médico que la hizo vomitar, y el
exceso de veneno la salvd. Cuando volvid en si, su ira no conocio
limites. jjSe levantd, empujo a mi nuera y corri6 a la calle!! Se
precipitaron tras ella. La volvieron a llevar a su habitacion y se la
confi6 a unas amigas mientras que ella volvia junto a su suegra.

La Sefiora de Maupassant habia aprovechado esos minutos para
estrangularse con sus cabellos. Fue necesario cortarselos para
salvarla. Entonces tuvo unos ahogos y unas convulsiones terribles...

Esta carta es naturalmente confidencial, pues es necesario ante
todo pensar el el porvenir de la pobrecita nifia. Esos sucesos son
abominables para ella... Permitame someterle a esta cuestion: ;No
hay alguna solucion para esta nifia? Me parece urgente alejarla. Seria
necesario conseguir una enfermera para la Sefiora de Maupassant, o
hacerla internar en una residencia de salud como ella solicita..."

Resulta dificil admitir que todo este relato sea inventado,
fuese cual fuese la animosidad que pudiera existir entre los dos
esposo y, a pesar de la vaga descripcion, se desprende
claramente que la Sra. de Maupassant presenta, en un momento
dado, trastornos intelectuales.

Hay que decir todavia que la madre de Guy parece haber
mostrado una cierta inaptitud a la hora de dirigir sus asuntos,
pues su hijo debid acudir en su ayuda después de que ésta
estuviese a punto de perder su fortuna personal’. También
padecia migrafias, usaba éter y cloral y presentaba trastornos
visuales.

Muri6 en 1903, parece ser que de una cardiopatia.

" En Lumbroso, loc. cit., p. 464.
*Id., p. 476.

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant



El mal de Maupassant 40

El pariente més cercano a Maupassant es su hermano
Hervé, y aqui nos encontramos en presencia de un hecho
preciso y significativo. Hervé de Maupassant murio, en efecto,
de la misma demencia que su hermano. El también parece
haber tenido un aspecto exterior soberbio, una salud en
apariencia magnifica. Tras una infancia pasada al aire libre,
entrd en el ejéreito y fue suboficial de coraceros, lo que tal vez
tiene su interés. Luego abandona las armas y emprende unos
negocios ruinosos como horticultor. Su padre escribid a este
respecto: « Lo sabia incapaz como comerciante y predije y
anuncie todas las catastrofes que le han ocurrido’.»

Hacia 1887, a la edad de treinta y dos afios, como
consecuencia segun parece, de una insolacion, fue presa de
accesos epileptiformes con ideas delirantes y excitacion.
Ingres6 en Ville-Evrard, pero sali6 tras algunas semanas de
tratamiento.

No obstante la enfermedad no habia remitido. En 1889,
debid ser ingresado en Bron donde murié rapidamente de un
ictus, en el transcurso de una pardlisis general y todavia hoy
puede verse su tumba en la avenida de entrada del cementerio
de Bron. Algunos admiradores de Guy preguntan a veces al
portero el emplazamiento de la sepultura y pueden descifrar
con respeto sobre la piedra ennegrecida el apellido del autor de
las Tumbales.

No queda por sefalar nada mas de interés desde el punto de
vista de la herencia en la familia de Guy de Maupassant.
Digamos sin embargo ain que el hermano de la Sra. de
Maupassant, Alfred le Poitevin, murid6 joven tras haber
mostrado también brillantes cualidades intelectuales. Hablando
de ¢l, su hermana dijo: « Mi hermano tan inteligente, tan
distinguido, tan excepcional. » Tal vez podriamos observar
simplemente que algunos médicos, con las ideas de hoy en dia,
habrian tenido la mosca detrds de la oreja, desde el punto de

" En Lumbroso, loc. cit., p. 472.
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vista de una posible degeneracion, en el examen de un enfermo
que contase con tantos seres «excepcionales » en su familia.

Para completar lo anterior podemos decir que al abuelo
paterno de Guy de Maupassant carecié también de habilidad en
la gestion de su fortuna pues Gustave de Maupassant escribid
estas palabras: « Absolutamente arruinado por mi padre, hace
veinticinco afios, me he encontrado sin un centavo...! »; se
puede igualmente sefialar que el abuelo materno tuvo ciertas
aventuras al menos extrafas con un cordero negro que ¢l habria
visto y que le habria hablado (?). El Sr. Lumbroso cuenta con
seriedad esta aventura, pero es imposible decir lo que significa
con exactitud®.

Resta finalmente una afirmacién del Sr. Maurice de Fleury
referida por los sefiores Lumbroso y Lagriffe: « Guy de
Maupassant tenia entre sus ascendientes varios alienados® ». El
Sr. Maynial que llevdo mas lejos sus investigaciones en este
terreno no encuentra nada parecido y el Dr. Balestre escribe: «
No ha habido locos, ni en la familia de Maupassant ni en la
familia le Poitevin® ». Por otra parte, el Dr. de Fleury ha tenido
la extrema amabilidad de escribirnos que su indicacion era
falsa y que la persona de la que ¢l la habia obtenido habia sido
mal informada.

Hay otra cuestion que se relaciona a la de la herencia en la
familia de Maupassant, se trata del asunto de los hijos de
Maupassant. En un articulo de /’Eclair, del 11 de diciembre de
1903, un autor desconocido escribe: « Se dice que en el
encantador pequefio pueblo de 1’Yonne, hay tres adolescentes
que lo consideran su padre. El mayor es empleado de banca; la
mediana es modista y la pequefia espera la edad de aprender un
oficio.» La luz no se ha hecho todavia sobre este punto. Se sabe

! En Lumbroso, loc. cit., p. 472.

*1d., p. 294.

* Maurice de Fleury. Introduction d la médecine de [’esprit, p. 138.
* El Lumbroso, loc. cit., p. 464.
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que la Sra. de Maupassant negaba con energia esta pretendida
paternidad. « Sus Unicos hijos, son esos » decia ella mostrando
los libros de su hijo.

El Dr. Balestre jamés ha escuchado decir nada semejante, y
el Sr. Henri Amic ha querido respondernos en relacion con este
tema: « Estoy convencido que se trata de una pura invencion.
Si Guy hubiese tenido hijos, no los habria abandonado. » Sin
embargo el Dr. Balestre afiade: « Maupassant ha dejado un
hijo, pero usted sabe que consideraciones de delicadeza
impiden comentarlo. Sin embargo este es el secreto de
polichinelal» El hecho del que se trata, si fuese cierto, vendria
a afirmar de un modo tan inesperado como irrefutable la
existencia del temperamento epileptisante de Maupassant.
Todavia se trata de la herencia. Pero no es demasiado factible
actualmente insistir mas; son problemas que solo transcurrido
el tiempo permiten ser desvelados.

En resumen, se tiene el derecho de decir, teniendo en
cuenta solamente las afecciones indicadas en su familia, que
Guy de Maupassant trajo consigo al nacer un estado
constitucional predispuesto mdas particularmente a las
afecciones del sistema nervioso.

Guy de Maupassant, nacido a dos pasos del mar, pasd su
infancia corriendo sobre las playas y los acantilados y tuvo la
inmensa buena fortuna de poder evitar hasta los trece afios las
paredes del colegio. Su madre, muy culta, bastaba para
instruirle?.

Parece haber tenido ya el espiritu observador y estratega,
incluso demasiado, respondiendo a su padre que lo amenazaba

! En Lumbroso, loc. cit., p. 122.
2 En Lumbroso, loc. cit., p- 301.
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como reprimenda con no llevarlo a casa de cierta dama: «T1
tienes mas ganas de ir que yo'.»

A los trece afios ingresa en el seminario de Yvetot, que
abandona pronto por el Instituto de Ruén, luego, a su salida del
Instituto, declardndose la guerra, se enrola y permanece en el
ejército hasta el fin de la campafia. Entonces cuenta con veinte
afios y pronto va a tomar el camino de Paris.

Durante estos afios de estudio, Guy de Maupassant gozaba,
segun todos, de la mas exuberante salud. Citemos sin embargo
esta carta de la Sra. de Maupassant a Flaubert, que data de
1866:

El pobre muchacho ha visto y comprendido tantas cosas, y es
demasiado maduro para sus quince afios. Acabo de verme obligada a
sacarlo de la casa religiosa de Yvetot donde se me ha negado una
dispensa de comer carne exigida por el médico. Mi hijo no esta
seriamente enfermo, pero padece un debilitamiento nervioso que
demanda un régimen muy tonico”.

Esta carta desentona un poco con las descripciones
representando a Guy de Maupassant como un chico
desbordante de salud. La expresion «debilitamiento nervioso »,
entre otras, sobre todo bajo la pluma de la Sra. de Maupassant,
tal vez tenga un valor especial. Lamentablemente no hay al
respecto otras informaciones.

Desde el punto de vista de la moral del Maupassant
adolescente, se puede destacar que ya se afirman los grandes
rasgos de su caracter. Ya es antirreligioso. Siendo alumno de
un seminario, se burla, ante sus compafieros reunidos, de las
creencias de sus maestros, e incluso mas tarde diria de si
mismo: «Siendo muy pequefio ya me irritaban los ritos y las

"Id., p. 301.
* OEuvres de Maupassant, éd. Connard, t. IV
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ceremonias de la religion. Me parecian ridiculas.'» En la
escuela en un muchacho rebelde. Incluso puede decirse que
raramente se puede ser mas indisciplinado, y ello con el Gnico
objetivo de recuperar la libertad y no por pereza o malicia. «Se
encontraba (en Yvetot) muy desdichado y se las ingeniaba para
caer enfermo a fin de obtener permisos suplementarios. Apenas
de regreso en Etretat, recuperaba de inmediato la salud®.» Un
dia, habiéndose burlado de un profesor ante todos los alumnos,
es amenazado con la expulsion. « El colegial se regocijé en
secreto recibiendo esa amenaza. Para acelerar sus efectos, al
dia siguiente dej6 que descubrieran una carta romadntica
dedicada a su prima’... » La expulsion fue efectivamente
llevada a cabo y partio, « llorando con un ojo y riendo con el
otro*.

Ya era un aficionado a las bromas y comenzaba a « tomarle
el pelo » a los burgueses. Fue asi como un dia se disfrazo de
mujer engafiando a una inocente anciana inglesa’.

A los dieciséis afios se le conocia una amante oficial, lo que
no impide decir al Sr. Lumbroso que la infancia de Maupassant
fue absolutamente casta’. Esta afirmacion, cuando menos es
arriesgada.

La campafia de 1870 no le dejara demasiados recuerdos
escabrosos y su imaginacion de veinte afos parece haber sido
mas afectada por el ridiculo y los horrores de la guerra que por
las desgracias de Francia.

(Qué concluir de estos pequefios hechos? Tomados
individualmente no tienen ninguna significacién precisa, pero
reunidos denotan ya un cardcter indisciplinado, un poco

"En Lumbroso, loc. cit., p. 293.
2Id., p. 143.
*Id., p. 144.
*Id., p. 146.
> Id., p. 306.
1d.,p. 303.
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impulsivo, obstinado, dejando ver al mismo tiempo que el
adolescente habia ya cuestionado las ideas denominadas mas
especialmente morales. Y en el fondo de si misma, su madre
estaba satisfecha con eso.

KKk

En el afio 1871 comienzo la vida publica de Maupassant.
En ese afio ingresa como empleado en el Ministerio de marina
y alli permanecera hasta 1880, fecha en la que se produciran
sus primeros éxitos literarios.

En ese momento, todos sus amigos celebran unanimemente
su aspecto robusto y su salud exterior perfecta.

« Maupassant, el Maupassant de entonces, dice Henri
Roujon, no tenia en absoluto la cara de un neurdtico. Su tez y
su piel parecian las de un campesino curtido por las brisas, su
voz conservaba el deje arrastrado del hablar rastico. No sofiaba
mas que con caminatas al aire libre, deportes y domingos de
remo. No queria vivir en otro sitio que no fuese a orillas del
Sena. Cada dia se levantaba al amanecer, lavaba su barca, hacia
algunos largos fumando unas pipas y se subia, lo mas tarde
posible, a un tren para ir a echar pestes y a penar en su carcel
administrativa. Bebia como si estuviera seco, comia como
cuatro y dormia de un tirén, lo demas cuando surgiera.'»

«De estatura mediana y complexion atlética, era de espiritu
vigoroso y sano. Yo creia ver uno de esos bellos sementales
que pisan con so6lida pezuiia los pastizales normandos. » Esta
{iltima apreciacion es de José Maria de Heredia’.

Un dia al verlo, un luchador exclamo: «Permitidme saludar
a un colega’.»

' Henri Roujon, Souvenir d’art et de littérature, 1904.
2 En Lumbroso, loc. cit., p- 199.
S Id., p. 308.
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«Mas bien bajo, bien parecido, vigoroso... la frente
cuadrada, el aspecto de un torito breton, daba la impresion de
un guapo mozo », dice el Sr. Charles Lapierre'.

«Me gusta, pues es un macho », decia Zola.

«Caminaba con paso de legionario romano, por hacer una
comparacion, por los caminos sin embargo inundados de sol »
cuenta el Sr. Gistucci.

«So6lido como una roca, sanguineo, vigoroso, como un
hombre de la antigiiedad (entiéndase de leyenda), apasionado
por los ejercicios corporales y el remo, luchador, boxeador,
gozaba de fama de un don Juan que ademas estaba justificada.
Se cuentan algunas anécdotas asombrosas y desde luego es el
protagonista de mas de uno de sus relatos.>»

Asi se expresa Edouard Rod.

« Maupassant era robusto y bien parecido », ha querido
escribirnos un intimo amigo de Maupassant, el Sr. Robert
Pinchon, y es igualmente la opinion del Sr. Pierre Giffard.

« Mis recuerdos me remiten a un Maupassant
perfectamente sano y equilibrado », nos confia el Sr. Paul
Bourget, en una benevolente carta que no podriamos
agradecerle todo lo que merece.

En definitiva, la opinion es undnime. Guy de Maupassant
tenia el aspecto exterior de un hombre con una salud perfecta e,
incluso mejor, casi el de un herctleo.

Es el momento de recordar aqui los testimonios que hemos
indicado en las primeras paginas de este trabajo, referentes a
las migrafias de Maupassant. Es el momento de recordar esta
frase del Sr. Gistucci mediante la cual, tras haber ensalzado la
«gracia atlética y la belleza viril » de un joven Maupassant,
afnade: « A pesar de sus soberbias manifestaciones de actividad
fisica, Maupassant siempre habia conocido crisis de vigor y
abatimiento, de fuerza aparente y de debilidad secreta, como si

"Id., p. 605.
% Gazzetta Letteraria, 3 febrero de 1883.
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anidase en él un mal misterioso'» de tal modo que, hacia la
treintena, ya le parecia a su amigo como « un hombre poderoso
tocado por la enfermedad ».

Es el momento igualmente de recordar las palabras de la
Sra. Levanneur, que sin embargo veia cada mafiana a
Maupassant correr hacia su barca embriagandose de aire libre:
« En casa de Maupassant siempre olia a éter. »

Recordemos la frase del Sr. Pierre Giffard: « Sus ojos no
dejaban entrever al recién llegado las migraias atroces que el
pobre muchacho padecia frecuentemente. »

Los tres recuerdan dias en los que lo encontraron con
sorpresa, abatido por el dolor, cuando el Maupassant que
habian dejado la vispera estaba desbordante de alegria y
juventud. E incluso, para uno de ellos, la impresion fue tan
fuerte que, no obstante sin ser médico, escribe: « Aqui se debe
plantear la cuestion de la herencia en la naturaleza fisica de
Maupassant.2»

Asi ya podemos ver la tara original oculta tras la fachada
resplandeciente y alterando ya el «buen aspecto limpido y
robusto ».

Es interesante al respecto citar el retrato que Max Nordau
nos hace de Maupassant: «Fue la frente baja, el arco sobre la
ceja casi tan saliente como en el craneo de un Cromagnon, la
nariz corta y ancha, el bigote denso, la boca wvulgar,
brutalmente sensual, el conjunto de la fisonomia de un
suboficial paseando un domingo a la busqueda de conquistas
faciles, lo que casi me angusti6 la sola y Unica vez que vi a
Maupassant3 »

Nos falta indicar aun los trastornos cardiacos de los que
Maupassant se quejaba en esta época. Estos trastornos, por lo
demads, eran ciertamente funcionales, pues ningin signo de

! Gistucci, loc. cit., p.10.
* Gistucci, loc. cit., p.12
? Max Nordau, Vues du dehors.
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cardiopatia apareci6 posteriormente. El Sr. Lagriffe los resume
muy bien: «En lo relativo a su salud, decididamente usted no
me parece muy enfermo. Tanto mejor. No piense mas en ello »,
le escribe Flaubert, el 28 de agosto de 1876. « Mi corazdn esta
bien. Vivan los “homeopatas”, Love hace de mi corazén lo que
quiere, lo acelera o lo ralentiza cuando le place », responde
Maupassant, el 17 de noviembre siguiente. Flaubert prevé la
peligrosa pendiente en la que se precipita su discipulo cuando
le dice, el 15 de enero de 1878: «Comenzando por tu salud,
todo los demads es vano. » Luego es Maupassant quién vuelve a
la carga: «jEs que todo el mundo tiene el corazon
deteriorado?» Y una vez mas: « No me encuentro muy bien, la
sangre circula mal y los médicos no pueden hacer otra cosa que
repetir su eterna cantinela: Ejercicio. Haga ejercicio.» También
Flaubert no podia dirigirle un mejor deseo el 2 de enero de
1880: «ante todo, mas latidos de corazon' ».

Estos trastornos, ciertamente funcionales y de origen
reflejo, estan en perfecta comunion con el temperamento
artritico de Maupassant, del mismo modo que la frase: « la
sangre circula mal », y el consejo de los médicos: « haga
gjercicio », apuntan que, por el contrario, hubiese sido muy
contraproducente si se tratase de una cardiopatia organica.

Citamos aun una carta a la Sra. de Maupassant, datada
desde el Ministerio de la Marina: « En este momento no estoy
mal y creo que es el efecto de los bafios de vapor que continuo
tomando cada dos dias’.»

En 1877, Guy de Maupassant va a tomar las aguas a
Loeche, estacion balnearia donde proliferan preferentemente
«los artriticos, los reumadticos, los paraliticos y los
neuréticos’.»

! Lagriffe, loc. cit., p. 10.
* Connard, OEuvres de Maupassant, t.1.
? Lagriffe, loc. cit., p. 15.
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Finalmente, sus amigos sefalan ya un sintoma particular
que

debia ser muy marcado, puesto que llamaba la atencion: se
trata de la sensibilidad al frio de Maupassant. Maupassant
temia el frio de un modo exagerado. «jEra un friolero! escribe
Pierre Giffard; para un hombre que vivia en el agua con el
torso medio desnudo, era incomprensible'». Respecto a esto
hay que recordar sencillamente que las sensibilidad al frio de
los artriticos es un hecho muy conocido.

Creemos tener derecho a decir que no era mas que una
fachada la apariencia atlética de este joven de veinticinco afnos
que va de médico en médico, a los balnearios y toma bafios de
vapor, aun cuando nos hayamos apoyado, a modo de
documentacién, en algunas frases de dos o tres cartas cuyo
editor, por afladidura, advierte por adelantado que ha suprimido
todo lo que se refiere a la vida privada y sobre todo cuando, a
pesar de su discrecion, sorprendemos confesiones como ésta
bajo la pluma de sus amigos: «Lamentablemente toda su vida,
consciente o inconsciente, Maupassant luchd contra el mal,
oscuro todavia, pero que ya estaba alojado en é1%»

Por otra parte, el estudio de la moralidad en Maupassant en
el periodo que va desde 1870 hasta 1880, va a corroborar esta
opinion.

Si hay un hecho en el que todos los amigos de Maupassant
estan de acuerdo, es sobre la vida alegre que llevaba el joven
empleado del ministerio. Apasionado por todos los placeres
fisicos, Maupassant disfrutaba de todos sin ningin escrupulo y
dedicaba el resto de su actividad remando en el Sena. Todos su
amigos han mantenido, a nuestras preguntas sobre este tema, la
misma significativa y elocuente sonrisa.

Era época de cometer locuras, largas travesias remando en
el Sena con la sefiorita Mouche en el timon.

! Giffard, loc. cit.
2 Pol Neveux. En Connard, loc. cit., t. I, p. 26.
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Maupassant, escribe Pierre Giffard, iba a menudo a Saint-
Germain, remando con firmeza. Su mayor placer era pasear con
amigos y damas, damas muy bonitas, cuyos gritos asustados
animaban el rio. La propietaria se encargaba de la limpieza y él
comia en la casa de un tendero del pueblo, llamado Leliévre, que
seguramente nunca tuvo clientes como ese. Algunos dias Maupassant
recibia a sus amigos en la mesa redonda del restaurante pueblerino y
ninguno de los invitados que alli se encontraban sentia precisamente
melancolia. Alli se confeccionaban figuritas groseramente esculpidas
en todo tipo de materiales, desde madera hasta zanahorias: en
especial caricaturizando los defectos de éste o las tendencias de
aquella. Se organizaban concursos de invectivas al estilo homérico.
Mau%)assant daba con bella exhuberancia el momento de inicio y el
tono .

Y sin embargo, desde esta época, en mitad de esas locuras,
en plena juventud, en plena esperanza del porvenir, Guy de
Maupassant tenia momentos de profunda tristeza, casi de
desesperacion. Y como no habia ninguna razon legitima para
desesperarse de ese modo, parece que ese hecho no es
demasiado explicable si no se admite la intervencién de la
neurosis.

Fue en esa época, dos afios antes de Bola de Sebo, cuando
escribio:

En ocasiones tengo percepciones tan claras de la inutilidad de
todo, de la inconsciente miseria de la creacion, del vacio del futuro
(sea cual sea) que me siento invadido por una triste indiferencia
hacia todas las cosas y solamente quisiera permanecer tranquilo,
tranquilo en un rincon, sin esperanzas y sin problemas... Yo, yo digo
cada noche, como san Antonio, «otro dia, otro dia que pasa ». Me
parecen largos, largos y tristes...

! Pierre Giffard, loc. cit.
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Y en otra ocasion:

Veo cosas absurdas, absurdas, absurdas, y otras que son tristes,
tristes, tristes, todo el mundo es idiota, idiota, idiota, aqui como en
todas partes'

Ya en 1873, a los veintitrés anos, escribia a su madre:

Me encuentro tan perdido, tan aislado, tan desmoralizado, que
me veo obligado a pedirte que me envies algunas buenas paginas.
Experimento... momentos de miseria tan completos que no sé ya a
que atenerme”.

Que equivocados estariamos pues no representando a
Maupassant mas que como un apuesto muchacho, amando y
aprovechando la vida, no pensando mas que en disfrutar de su
juventud. Ya es un pesimista, ya es un triste, inicamente es un
triste que « tiene temperamento ». Esta constatacion es
importante, pues se enfrenta directamente con la opiniéon de
aquellos que no han visto la tristeza aparecer en Maupassant
mas que hacia el final de su vida y que han interpretado este
inexacto hecho como una signo de paralisis general.

Pero incluso olvidando esas horas de angustia y ese fondo
de melancolia, tan comin en los neurdpatas y mas
especialmente en los epilépticos, para no atenernos mas que a
las horas felices de la vida de Maupassant, todavia nos
encontramos con huellas fehacientes de la neurosis que habita
en el autor normando.

De entrada son una cierta exageracion en el verbo y
algunos modos de conducta que no explica suficientemente la

" En Connard, OEuvres de Maupassant, t. 1, p. 106 y 122.
? En Connard, loc. cit., t.1, p- 130

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant



El mal de Maupassant 52

contante preocupacion que tenia Maupassant de imitar a
Flaubert.

Asi, cuando « cubierto con una especie de sombrero de
pescador de cafa, el torso con un jersey a rayas, sus
musculosos brazos de remero desnudos hasta los hombros »,
iba a esperar a sus amigos a la estacion, « si percibia la
proximidad de personas renombradas por su pudor o ocupando
situaciones importantes en el Estado, nunca dejaba de
pronunciar con voz altisonante palabras de bienvenida
inmodestas. »

Este simple hecho denota una falta de mesura que no es
completamente achacable al inmenso placer que sentia
Maupassant burlandose del burgués.

Cuando contaba una anécdota, éstas eran « o bien historias
de ahogados, o aventuras de magistrados o altos dignatarios
sorprendidos en situaciones indecentes. Se reia haciendo
oscilar la barca.' »

Volvemos a encontrar aqui la misma tendencia.

« Dulce mania, escribe Pierre Giffard, que se explica
mediante otra frase cuando se piensa en el fin ligubre y tan
precoz del gran escritor. »

Otro indicio interesante es la auténtica amoralidad de
Maupassant por todo lo concerniente a las cuestiones sexuales.
Para él, la moral humana es filoséficamente una « moral de
imbéciles » y el amor consiste inicamente en un gesto fisico
carente de toda elegancia y ridiculo que es normal satisfacer no
importa donde o no importa con quién. Asi, confiaba a un
amigo, un joven de dieciséis afios en esa época, que Napoledn I
mantenia relaciones sexuales con su hermana y lo decia
friamente sin concederle mayor importancia, lo que
precisamente asombrd a ese amigo.

En lo referente a anécdotas que se cuentan sobre este tema,
son muy numerosas y todas testimonian un desprecio profundo

" En Lumbroso, loc. cit., p- 314.
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por la mujer y una indiferencia moral absoluta. No era
precisamente en los castillos donde buscaba amantes, aunque
lo diga el Sr. Lumbroso.

Por afiadidura, ¢l estaba empujado a actuar de ese modo
debido a otro fallo de su sistema nervioso que se traducia
mediante la imposibilidad de controlar sus impulsos. El
siguiente hecho nos fue contado por un testigo que quedo tan
sorprendido que, desde ese dia, considerd siempre anormal a
Maupassant:

Un domingo, cuando Maupassant, por razones evidentes,
hubiese debido estar carente de deseos sexuales, él remontaba
el Sena en barco con un amigo. De repente sugirié a su
compaiiero cambiar de direccion y volvido a descender
rapidamente el rio hasta el pueblo en el que se erigia una casa
Tellier de una categoria completamente infima. Alli, a pesar de
todos los consejos, Maupassant desembarcd para regresar
satisfecho un cuarto de hora después y reunirse con su amigo.

Maupassant se entregd durante su juventud a excesos
sexuales considerables, y ademas con « unas adversarias
conscientes y libres », por emplear una interesante expresion
del Sr. Lumbroso. A este respecto, los consejos paternales de
Flaubert son elocuentes en su brevedad'.

Hay que sefialar ahora qué influencias vinieron a acentuar
el temperamento neuropatico de Maupassant y pudieron tener
una influencia sobre la evolucion posterior. Se ha hablado al
principio de excesos fisicos, sobre todo el remo. Desde luego
Maupassant, cada vez que podia, partia para Sartrouville o
Maisons-Laffite, pero nosotros somos de la opinioén de Lagriffe
cuando dice con mucha precision: «Ningun alienista jamas
admitird que Maupassant se vio afectado de pardlisis general
por haber remado demasiado. » Al contrario, la practica de los
deportes para un burdcrata no puede ser mas que saludable y es

! Carta del 15 de julio de 1878, Correspondance de Flaubert, t.1., p. 304.
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materialmente imposible admitir que Maupassant hizo uso de
ellos con exceso dado que estaba todo el dia en el Ministerio.
Mas bien ¢l consideraba el remo como un medio de someterse
a los consejos de los médicos que no cesaban de repetirle: «
Ejercicio, haga usted ejercicio.»

A los excesos sexuales sefialados anteriormente, hay que
afiadir también los excesos de bebidas, sin que se pueda decir
no obstante que Maupassant se emborrachaba; esa es la opinion
de todos aquellos con los que hemos podido hablar.

Hay que resefiar también el éter. Sin citar una tercera vez
las palabras de la Sra. Levanneur, es bueno recordar el
comentario de la Sra. Lecomte de Nouy: « Para calmar sus
migrafias, abus6é de los estupefacientes »; y también estas
palabras del Dr. Henriot: « Consumia éter, cocaina, haschis y
morfina; en definitiva, corrié toda su vida tras esos goces que
nunca pudo alcanzar'.» {Esta Ginica frase nos permitiria afirmar
el temperamento neuropatico de Maupassant? Hay que traer a
colacion también la afirmacion del Sr. Pierre Giffard: «Siempre
supe que tenia un frasco de éter del que nunca se desprendia®»
y la frase tan a menuda citada del Dr. Fleury: « Maupassant se
ha dedicado mucho tiempo al abuso de los excitantes
artificiales de la mente’.»

Finalmente, a la accion del alcohol, del éter y de la morfina,
(hay que afadir la influencia de la sifilis?

La cuestion de la sifilis de Maupassant ha sido debatida en
forma desigual hasta el dia de hoy, pero mayoritariamente en
sentido afirmativo. Uno de sus amigos de juventud nos ha
confirmado el hecho de un modo absoluto. Maupassant

" En Lumbroso, loc. cit., p.- %4
* Le Figaro, loc. cit.
3 Introduction a la médecine de I’esprit, p. 138
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contrajo la sifilis hacia los veintitrés afios y ademas se cuidé de
un modo bastante enérgico'.

ook sk

De este modo comenzamos a poder fijar la personalidad de
Maupassant, hacia los treinta afios:

Un aspecto fisico excelente, ocultando migrafias violentas y
trastornos nerviosos; un caracter muy alegre y desenfadado
pero por explosiones, sobre un fondo dominante de melancolia
y taras psiquicas.

Todos esos indicios permiten afirmar la presencia de una
neurosis, y las migrafias nos indican que esa neurosis es una
epilepsia.

Sobre este terreno predispuesto, vinieron a actuar excesos
alcohdlicos, venéreos, el uso de los estupefacientes, y
finalmente la sifilis.

! Sin embargo debemos decir que Guy de Maupassant neg6 el diagnostico
del Dr. Landolt y del profesor Pierret. «Palabras de enfermo», dira. No
obstante Maupassant era un hombre sin prejuicios y es sorprendente que
hubiese ocultado a conciencia un hecho tan importante cuando tanto
significaba para €l su salud. ;Qué significan pues las palabras de sus
amigos? Aquellos que, por otra parte, cuando nosotros les solicitamos
algunas precisiones, responden que Maupassant perdio sus cabellos. Se trata
de un diagnoéstico infimo y hubiésemos preferido otros sintomas. Pero aun
cuando nos situemos en las filas de los que opinan con unanimidad,
debemos reconocer que aun asi permanece una duda con respecto a la
diagnosis de Maupassant.
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CAPITULO 1V

Es en el transcurso de los diez afios siguientes, desde 1880
hasta 1890, cuando Guy de Maupassant escribe todas sus
obras. Durante ese periodo vive en Paris, célebre, buscado,
festejado, no ausentandose de esta ciudad excepto para realizar
algiin viaje a Inglaterra, a Italia, a Argelia, estaciones termales
y algunos cruceros solitarios sobre su velero.

Es el momento en el que estd en plena posesion de su
genio. Es el periodo verdaderamente activo de la vida de
Maupassant. Exteriormente es el hombre robusto y fuerte de
siempre al que la riqueza y la fama han aportado la seguridad y
la confianza. El éxito de sus libros se mantiene sin cesar:
honores, fortuna, gloria, Guy de Maupassant ha sobrepasado
sus expectativas mas ambiciosas.

Y, sin embargo, ese mismo Maupassant va
ensombreciéndose cada vez mas, escribiendo en ocasiones
cuentos extrafios; sus dolores de cabeza se hacen mas
violentos; obsesiones y fobias lo acosan; se le presentan
alucinaciones ante sus o0jos enfermos.

(Qué ocurre entonces? ;Qué genio enfermizo hace
prorrumpir a su vez, bajo su pluma, la risa desenfadada de la
Sefiorita Mouche, pero también los gritos horrorizados de la
pequeiia Roque?

Es en ese momento, desde nuestro punto de vista, cuando la
constatacion de la neurosis epileptisante se vuelve realmente
interesante en Maupassant. Pues, si no se admite una tara
degenerativa, entonces hay que poner en el haber de la paralisis
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general que acabd con su vida, todos los trastornos fisicos e
intelectuales que acabamos de enumerar.

Eso es lo que ha hecho el Dr. Lagriffe, y lo que cada uno ha
intentado hacer de primera intencion. Incluso algunos han ido
mas lejos, y un autor extremadamente distinguido, que no es
médico, pero que fue un amigo intimo de Maupassant, nos ha
dicho: « Guy de Maupassant era un muchacho como otro
cualquiera; todo lo que escribid hasta los treinta afos era de
mala calidad; no fue hasta el dia en el que estuvo enfermo
cuando escribié esos cuentos tan justamente admirados; debe
su gloria a su enfermedad, y, en una palabra, el talento de
Maupassant fue su paralisis general.»

Creemos estar de acuerdo con todos los psiquiatras no
compartiendo esta opinion, porque la paralisis general no es
una enfermedad que edifique, sino mas bien se trata de una
enfermedad que destruye. El gran sintoma de la paralisis
general es el debilitamiento intelectual. Por leve que pueda ser
e incluso por dificil que sea de despistar en sus comienzos, no
hay ninguna duda: el paralitico general siempre es inferior a lo
que era antes de la enfermedad.

Es por esto por lo que no podemos suscribir la opinion del
Dr. Lagriffe quien no dice que Maupassant debid su
superioridad intelectual a su enfermedad, pero que piensa que
Maupassant pudo escribir toda su obra siendo paralitico general
y a pesar de su enfermedad. ;Se puede realmente admitir que
toda la obra de Maupassant, tan precisa en la observacion, tan
clara en el estilo, sea el fruto de un cerebro afectado por las
lesiones de la paralisis general? Por larga que quiera
considerarse la duracion de esta enfermedad en el caso de los
hereditarios, sea cual sea la importancia que se le quiera dar a
las remisiones, ;jno hay en este hecho algo penoso y chocante
para la razon?

Para salir al paso de estas consideraciones generales, hay
que observar que el Dr. Lagriffe no nos muestra precisamente

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant



El mal de Maupassant 58

este debilitamiento intelectual que domina la sintomatologia de
toda paralisis general, sino que se apoya especialmente sobre
tres tipos de hechos: en primer lugar Maupassant, desde 1883,
introduce sus alucinaciones en su obra lo que demuestra que no
las considera como tales'; a continuacién Maupassant cambia
de caracter, se vuelve melancolico; y finalmente escribe
cuentos absolutamente delirantes, siendo el mas célebre El
Horla. El estudio de estos diferentes puntos mostrara por qué
es posible extraer otras conclusiones distintas a las del Dr.
Lagriffe.

Pero hay que indicar a continuaciéon que los hechos sobre
los que se apoya Lagriffe son, por decirlo de algin modo,
enormes, de tal modo que si Maupassant por ejemplo, no
rectifica sus alucinaciones desde 1883, se deberian desde luego
encontrar muchos otros testimonios de debilitamiento
intelectual seguro. Cuando un enfermo tiene alucinaciones y
las toma por realidades, tal falta de control sobre si mismo no
puede pasar desapercibida entre los que lo rodean. Ahora bien,
ningun testigo ha dicho nunca, entre otras cosas, que
Maupassant desde esa ¢época apenas distinguiese una
alucinacion de la realidad.

No aparecen, como se verd, nada que se puedan considerar
sintomas de paralisis general antes del afno 1890 y es como
mucho en el afio inmediatamente anterior, siendo muy
rigurosos, cuando se le podrian sospechar las primeras
manifestaciones. Pero aparte de la dificultad que supone
explicar los diferentes sintomas fisicos e intelectuales que
Maupassant presenta durante el transcurso de su vida, pronto se
percibe, apoyandose sobre la nocidon nueva y precisa de su
temperamento epileptisante, que la presencia de esta neurosis
explica y domina toda la vida patoldgica del escritor, incluso
comprendida en ella en una gran parte, la forma clinica de la
paralisis general terminal.

' En Lagriffe. loc. cit., p. 40
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Y es porque a nuestro entender, los hechos no seran nuevos
a partir del afio 1880. Todos los sufrimientos del Maupassant
diez afios después, estaban ya latentes en el Maupassant de
1875 y simplemente se va a asistir, a partir de esa €poca, al
desarrollo e los sintomas ya sefialados. El Maupassant
alucinado que escribira E/ Horla sera el mismo hombre al que
ya hemos sorprendido, doblegdndose bajo el dolor, con un
frasco de éter en la mano.

He aqui como nos volvemos a encontrar en el camino de
las migrafias, pues en sus cartas Maupassant se queja
constantemente de los dolores de cabeza que le torturan vy,
hasta en sus obras, protesta contra su mal: « la migrana, el
horrible mal, la migrafia que tortura como ningun suplicio ha
podido hacer'».

El Sr. Connard, el editor tan sagaz de las obras de
Maupassant, ha querido contarnos que ¢l escuchaba
constantemente a Maupassant quejarse a Havard de las
migrafias que le impedian trabajar. «Se quejaba a todas horas
», nos dice.

El Sr. René Maizeroy ha conservado igualmente el
recuerdo muy nitido de los violentos dolores de cabeza de los
que Maupassant se quejaba cada vez mas.

Ha sido finalmente el Sr. Maurice Talmeyr quién ha
contado recientemente en la Liberté, esta confidencia que un
dia le hizo Maupassant: « Querido amigo, no tome nunca
antipirina, es la antipirina la que me ha dejado en el estado en
el que usted me ve. Tenia que proporcionar tres cuentos
semanales al Gil Blas, dos bajo mi firma y uno bajo el
seudonimo de Maufrigneuse, y continuas y atroces migrafias
me abatian por completo, precisamente mis dias de trabajo.
Entonces invariablemente me administraba una pastilla de

! Sobre el Agua, p. 135
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antipirina y el medicamento invariablemente me volvia a poner
en forma'».

Por lo demas, no hay necesidad de madas testimonios
particulares. Los males de cabeza son consignados
publicamente a partir de 1885: « Se doblegd bajo la pesada
carda, escribe Henri Roujon, de las enfermedades que le
sobrevinieron, invencibles insomnios, incesantes dolores de
cabeza...’»

He aqui algunos extractos de cartas de Maupassant:

Apenas he llegado a Etretat, otra vez fui presa de migraﬁas3. ..

Algunos meses antes, el 2 de enero de 1889, escribia desde
Tunez:

He tenido todavia terribles migrafias que me han impedido
trabajar absolutamente, pero el clima de Tunez me resulta muy
beneficioso...

En otra ocasion, Maupassant escribe hablando del Dr.
Magitot:

Ahora bien, anteayer, como no habia podido ir a verle a causa de
una migrafia, él vino a mi casa ...

Fue igualmente hacia esa época que, yendo a ver a su
hermano a Bron, Maupassant contaba al profesor Pierret el
insoportable peso de esos sufrimientos siempre renacientes.

Hay pues que sefialar que las migrafias no cesaron con la
edad, sino por el contrario, parecian haber aumentado con los
afios de intensidad y frecuencia.

' La Liberté, 25 de marzo de 1911.

* En Lumbroso, p. 321.

* En Connard, loc. cit., t.1, p. 163, verano 1889.

4 Estos dos extractos son debidos a la amabilidad del Sr. Connard.
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Al final de su vida, Guy de Maupassant se lamentaba
también de fenomenos dolorosos que afectaban sus
articulaciones.

. . . 1
«He tenido dolores de reumatismo », escribe en 1889
Y en otra ocasion: «Estoy afectado de unas espantosas
neuralgias. .. necesito calor tropical®.»

En una de sus ultimas cartas, escribe a su madre:

Estoy baldado de las neuralgias debidas al Sena y a mis malos
alojamientos. Solo el calor acaba con ellas’.

Algin tiempo atrds, hablando con Edmond de Goncourt,
acusaba a su gran amigo el Sena y decia, mostrando la niebla
que lo cubria:

Fueron mis jornadas de remo matinales ahi a lo que debo lo que
hoy teng04.

Puede leerse aun, en el libro de Frangois, curiosa mezcla de
prescripciones médicas e historias de amor, estas palabras de
Maupassant a su ayuda de cdmara, un dia del afio 1889:

Tengo dolores en las articulaciones. A partir de mafiana

comenzaré una serie de bafios de vapor. Te ruego que tengas todo
. 5
dispuesto™.

"En Connard, t.I, p. 164.

* En Lumbroso, loc. cit. p. 249
? En Lumbroso, loc. cit., p. 42.
* En Lumbroso, loc. cit. p. 182
> En Frangois, loc. cit., p. 227.
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Es cierto que esos dolores, activados por el frio y la
humedad, no eran otra cosa que manifestaciones reumaticas
que se exasperan con los anos.

El frio, ademas, siempre fue temido por Maupassant.
Hemos contado ya que en plena juventud, segin Pierre Giffard,
¢l era extremadamente friolero. El Sr. Gistucci, en 1880, hizo
la misma observacion. «Adoraba el calor », nos dijo su amigo.

Haciendo un viaje por Inglaterra durante el verano de 1886,
iba a visitar Oxford un dia de lluvia. «Maupassant tiritaba de
frio », escribe la Sra. Blanche Roosevelt. Y al dia siguiente,
abandond Inglaterra dando la siguiente excusa por su
imprevista partida: « Tengo demasiado frio, esta ciudad es
demasiado fria. La dejo por Paris; hasta luego. Mil gracias'».

«Es asi como, tiritando completamente, escribe Lagrife,
Maupassant aparecera ante sus amigos hasta el final.»

«Me encuentro muy bien en este momento, escribe a su madre en
1887, pues mi domicilio es terriblemente caluroso®.»

Y, en los tltimos afios, se produce una queja perpetua:

«;Puedes encontrarme, escribe a su amigo Pinchon, una buena
habitacion soleada, con una buena chimenea?... Estoy enfermo...
Necesito calor tropical’.»

Luego, otra vez:

Este abominable invierno ha hecho de mi una planta
congelada... Solo el calor me alivia.
Los vientos helados de las nieves me han producido un monton
. Y . 4
de problemas. Iré a salvarme a no sé donde, hacia el sol ...

" En Lumbroso, loc. cit., p. 596.

? En Connard, loc. cit., t. 1, p. 161.
? En Lumbroso, loc. cit., p. 249.
YId.,p. 41y 44.
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«Tiritabay» en la inauguracion del monumento a Flaubert.
Una de sus ultimas cartas y casi dedicada por entero a
quejarse del frio:

Aqui hace un tiempo espantoso. La nieve revolotea atin en el
aire, el termometro desciende todas las noches a 2 o 3 grados por
debajo de cero. Es horrible. Este espantoso invierno me ha dejado tan
fatigado y cansado que si encuentro algo calido en Niza para el
invierno proximo, no pasaré temporadas tan largas en el Norte.

Tengo una necesidad imperiosa de sol'...

Y, el préoximo invierno, iba a acabar ingresado en la
residencia del Dr. Blanche.

Esta extrema sensibilidad al frio es, como hemos dicho, un
fendmenos muy bien conocido entre los artriticos y se explica
pues muy naturalmente en Maupassant.

Otro fenémeno bastante curioso, y que nos es indicado por
dos testigos, el Sr. Gistucci y el Sr. Henri Amic, consiste en el
hecho de que Maupassant, incluso bajo el mas intenso calor, no
presentaba ninguna sudoracion.

El Sr. Gistucci nos ha confirmado mediante carta su
asombro al respecto:

«Maupassant caminaba con paso de legionario romano, si
se me permite la expresion, por los caminos inundados de sol y
sin derramar, lo que me asombraba tanto que un dia se lo hice
observar, una sola gota de sudor.»

Por su parte, el Sr. Henri Amic ha tenido la amabilidad de
escribirnos: «Caminaba sin cansarse nunca, sin que jamas una
gota de sudor perlase su frente. Pretendia sufrir de esta sequia
de la piel.»

Este nuevo trastorno del sistema nervioso es interesante en
el sentido de que esta anomalia en las funciones de la piel viene

"En Connard, t. I, p. 168.
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a afnadir, como consecuencia de la insuficiente excrecion, una
importante causa de auto-intoxicaciéon secundaria a la auto-
intoxicacion normal y constante de los artriticos.

Para ser exactos, hay que sefialar aun los trastornos que, por
parte de los sistemas digestivo, circulatorio y respiratorio,
vinieron a afadir su accion a la de la mala « quimica
alimentaria » del artritico, pues, segin nosotros, todas esas
causas deben ser reunidas desde el punto de vista de su
influencia nociva sobre el sistema nervioso y mas
especialmente sobre el cerebro de Guy de Maupassant.

Otro tanto que algunos de esos trastornos no pueden ser
tratados en cantidad despreciable, especialmente los del
estomago. Si Guy de Maupassant fue en efecto durante algunos
afos un alegre compafiero de mesa, parece ser que, desde 1883,
padeci6 del estomago.

«Iré a Auvergne, en Chatel-Guyon, escribe a la Sra. Lecomte de
Nouy, pues mi estomago no esta bien'.»

Y, desde entonces, parece que padecid trastornos digestivos
de un modo mas o menos continuo, pues, en 1885, va de nuevo
a Chatel-Guyon y escribe al respecto:

Baraduc cree que todos mis problemas de estomago provienen
del higado. Después del higado, se descubrira que provienen de la
- 2
nariz”.

En 1886, regresa una vez mas a Chatel-Guyon, pero los
diversos tratamientos que sigue no parecen haber obtenido
grandes resultados, pues, en 1887, Maupassant todavia no
podia comer ni guisos, ni asados y bebia solamente t&°. En

"En Connard, t.I, p. 147
? Extracto debido a la amabilidad del Sr. Connard.
* La Liberté, Maurice Talmeyr, loc. cit.
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1889, vuelve a quejarse a Pierret de problemas digestivos. No
bebia otra cosa que no fuese té. Buscando constantemente una
mejoria, va a Plombieres, vanagloriando la influencia
beneficiosa de sus aguas. Finalmente, en una de sus tultimas
cartas, se lamenta amargamente de no poder comer'.

La constancia y moderacion relativa de los sintomas, la
forma y la ineficacia de los tratamientos prescritos permiten
suponer que se trataba de una de esas gastritis cronicas, en cuya
patogenia el sistema nervioso desempena un papel importante.

En cualquier caso estd claro que esos problemas no podian
hacer otra cosa que contribuir ain mas a la mala elaboracion de
la nutricion de Maupassant.

En lo relativo al corazon, parece que los problemas de los
que se quejaba Maupassant a Flaubert, cesaron a continuacion
y que, como hemos dicho, no se trataba de una enfermedad
organica. Pues, en una carta a su editor Havard en 1883,
Maupassant escribe:

«Mi corazon va mucho mejor», luego en 1884, a la Sra. Lecomte
de Nouy: « En cuanto a mi corazon, marcha con una regularidad de
reloj y escalo montafias sin sentirlo ni un segundo”.»

y, a continuacion, ya no vuelve a mencionarlo.

En lo referente a las vias respiratorias, es de sefalar
simplemente la influenza de la que habla Maupassant en dos
cartas a su madre; pero las cartas datan de 1891:

He tenido la influenza, dice en una, pero se cur6 después de
dos dias. Fue muy benigna’.

Mi influenza me ha dejado bastante mal, dice en la otra.
iQué horrible enfermedad'!

! En Lumbroso, loc. cit., p. 460.
* En Connard, loc. cit., p. 147.
? En Lumbroso, loc. cit., p. 43.
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He aqui aun otra carta:

Mayo 91. calle Boccador, 24

Mi querida amiga,

Estoy enfermo de influenza. me ha atacado al principio por el
pecho; luego me he creido curado. Se ha reproducido en las fosas
nasales y en la garganta. En fin, he pensado que ya me habia
abandonado cuando me agarrd por la cabeza, mediante la migraiia,
los ojos y la memoria. El cambio de aires me pondra bien sin duda,
pues no estoy ni delgado (al contrario), ni debilitado, sino aletargado.
(Sabes que en algunas ciudades del norte de Italia, mueren cincuenta
y sesenta personas de esta enfermedad en este momento?

No es posible extraer una conclusion precisa de estas
cartas, pues no tenemos mas que detalles demasiado vagos
sobre los trastornos a los que Maupassant llama influenza. Es
cierto que se trataba de una de esas afecciones contagiosas
gripales de las vias respiratorias que fueron efectivamente muy
frecuentes por esa época y que eran calificadas entonces con el
nombre genérico de influenza. Es interesante recordar sin
embargo que « la intoxicacion gripal tiene una accion
particularmente neurastenizante, agotadora, que se acompaia
de amnesia y astenia mental, y que esta afecciéon produce
lesiones de meningoencefalitis aguda, auténtica paralisis
general aguda®»

Si se analiza esta frase de Maupassant: « la influenza me ha
agarrado por la cabeza y la memoria; no estoy debilitado, sino
aletargado...», se puede decir que esta enfermedad infecciosa,
sobrevenida en 1891, tuvo ciertamente una accion aceleradora
sobre el desarrollo de las lesiones cerebrales en Maupassant.

" En Connard, p. 169-
* Régis, Précis de psychiatrie, p. 756 p. 634 (Pierret y Paret).
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Hasta el momento, los diversos sintomas fisicos senalados
en Maupassant, se explican facilmente gracias a la nocion del
temperamento neuro-artritico de Maupassant, pero he aqui
ahora una afeccion mas interesante y que ocupa un lugar
preponderante en la via patologica de Guy de Maupassant. Se
trata de la afeccion de la que ¢l suftrio en los ojos.

Se encuentran las primeras referencias en una carta de
Flaubert, de marzo de 1880, pero nada indica desde que época
duraba. «Si tu ojo te lo permite », escribe Flaubert concediendo
una cita a Maupassant; luego, mas adelante: « Se me han dicho
tantas tonterias e improbabilidades acerca de tu enfermedad,
que sera recomendable, para mi, para mi Unica satisfaccion,
hacerte examinar por mi médico Fortin' »

Este examen tuvo lugar el 27 de marzo en Croisset. «No
creo, escribe Lagriffe, que Flaubert hubiese podido extraer, tal
y como deseaba, la mas pequefia satisfaccion personal, pues, si
el examen fue largo, dur6 més de una hora, Fortin no dio su
opinion al bueno de Flaubert que se arrojo sobre la hipotesis de
que Maupassant tenia la misma neurosis que su madre.
Maupassant sufrié mucho; se vio obligado a acostarse la misma
noche del examen, desde las nueve?y.

En otra carta, Flaubert dice atin: « ;Tu ojo te duele? Dentro
de ocho horas me visitara Pouchet que me dara detalles sobre
tu enfermedad de la que yo no entiendo gran cosa’».

Desde esa época, Maupassant llevaba consigo unos
quevedos de cristal coloreado y se quejaba constantemente a
Havard de sus migrafias y sus ojos, como nos los ha referido el
Sr. Connard.

Hacia 1883, se pone en manos del célebre oftalmélogo Dr.
E. Landolt, que le proporciona sus servicios hasta el fin de su

! Correspondance de Flaubert, t.IV, p. 379
* En Lagriffe, loc. cit., p.11.
3 Correspondance de Flaubert, t.IV, p. 385.
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vida, pues los trastornos no cesaron y fueron, como las
migrafias, aumentando con los afios.
Las cartas de Maupassant dan fe de ello.

«Mi corazén va mucho mejor, pero los ojos no han mejorado
nada », escribe desde Chatel Guyon, el 10 de agosto de 1883.

«Mis ojos no mejoran », escribe en 1884, a la Sra. Lecomte de
Nouy, y en otra ocasion en 1886: «Disculpeme responderle tan poco,
pero casi no veo de lo fatigados que tengo los ojos’.»

A su editor Havard:

«Estoy comenzando a corregir las pruebas de Una Vida, pero no
puedo ir mas aprisa al tener los ojos muy enfermos », y otra vez, el 4
de junio de 1885: «Mis 0jos no van mejor »; luego, el 3 de marzo de
1887: «Tengo los ojos muy enfermos y no puedo escribir
demasiado.»

Pero es sobre todo en las cartas a su madre donde se su
lamento se hace doloroso. He aqui algunos pasajes de esas
cartas, cuya mayoria son inéditas:

Chatel-Guyon, 27 de agosto de 1885.
Mi querida madre,
En cuanto a mi salud, estaria muy bien sin los ojos que no han
sufrido ningiin cambio. Siempre veo muy mal, y no puedo escribir
més de media hora’

Mayo 1890. Desde Paris.

Mi querida madre,

"En Connard, loc. cit., t.1., p. 147 y 158.
* Todos los fragmentos inéditos son debidos a la amabilidad del Sr. Connard
y no podriamos desde aqui agradecérselo lo bastante.
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Te escribiré una carta corta, pues mis 0jos estan completamente
dafiados. He debido dejar el tratamiento de Bouchard que me ponia
los nervios en un estado intolerable y, por ahi, me alcanzaba a la
vista. No sé ya a quién dirigirme...

Se me prescriben ventosas secas a lo largo de la columna
vertebral, entre todos los insomnios acomparfiados de pesadillas. Eso
calma instantdneamente. En realidad, tengo un reumatismo
normando, aumentado y completado por todas partes y que paraliza
todas las funciones. El mecanismo de mi ojo sigue todos los estados
de mi estomago y de mi intestino.

Agosto de 1890. Desde Plombiéres.

Mi querida madre,

Mis noticias serian buenas sin la insoportable humedad de esta
aire que provoca mis neuralgias de la nuca y de los ojos. EI médico
las conoce y cree que he contraido esas neuralgias del cuello en
Cannes, este invierno, pues alli son mas frecuentes, pero, ante el
excelente resultado de Plombicres en mi estdmago y sobre mi salud
en general, esta convencido de que el resultado final del tratamiento
sera perfecto cuando vaya a realizarlo en un clima mas seco. Tengo
un miedo terrible de que tu persistencia en permanecer en Niza todo
el verano tenga consecuencias deplorables para tu salud.

Luego hay atn algunas cartas escritas en 1891 desde la
calle Boccador algunos meses antes del desastre:

calle Boccador, 24

Mi querida madre,

Estoy muy contrariado, pues para responder a tu carta, en la que
tengo un montén de cosas que contarte, me esta prohibido escribir
una linea. Cualquier trabajo de mis ojos me pone enferme hasta la
noche. Deben reposar absolutamente. Creo que mi paso por Niza les
ha hecho un gran dafio.

Han ido mejor desde que he regresado aqui, luego, el espantoso
tiempo por el que atravesamos me ha provocado una sensible
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recaida, con esta divergencia de la mirada que ya he tenido: 1° Una
vez en Cannes, escribiendo Bel Ami; 2° el afo pasado, en Cannes, y
por ultimo, en Niza este afo.

En cuanto a la dentadura, la cuestion estd resuelta, pero no han
acabado mis tormentos. El Dr. Magitot, miembro de la Academia, es
el que acaba de escribir y va a presentar a esa Academia una relacion
violenta y llena de hechos, de los cuales ya han hablado los
periddicos, sobre la cocaina. Trata de dar a conocer a sus colegas tres
o cuatro muertos por asfixia, treinta o cuarenta por envenenamiento,
durante cinco o seis meses, por una simple inyeccion en la encia, con
trastornos en todo el cuerpo.

Este hombre es encantador y me conoce como si fuese un
pariente cercano... Me ha prohibido completamente la extraccion del
otro diente, afirmando que ya no me doleria mas cuando el agujero
del primero fuese cerrado. En tanto el maxilar esté expuesto al aire,
tendré problemas del ojo y los senos que siempre se ven afectados de
neuralgias.

Ahora bien, anteayer, como no habia podido ir a verle a causa de
una migrafia, ¢l ha venido a mi casa. Es un viejo, por supuesto. Me
dijo: « Vamos, charlemos.»

El final de esta carta estd publicado en el Primer tomo de la
edicion Connard y hablaremos de ella con posterioridad.

Calle Boccador, 24

Mi querida madre,

Solamente algunas lineas, pues Gaucher me prohibe
absolutamente escribir, lo que siempre me provoca contracciones del
ojo evitando la curacion...

... Mis ojos estan un poco mejor. Tu tienes la prueba de ello por
esta carta mas larga (cuatro paginas) de lo que hubiese creido...

calle Boccador, 24

24 de febrero de 1891.
Mi querida madre,
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Mi salud por ejemplo no es estupenda. Mis ojos siguen en el
mismo estado pero estoy seguro que eso proviene de una fatiga del
cerebro, 0 mejor dicho de un cansancio nervioso del cerebro, pues
tan pronto he trabajado media hora, las ideas se entremezclan y se
trastornan al mismo tiempo que la vista, y el mismo acto de escribir
me resulta muy dificil, los movimientos de la mano obedecen mal al
pensamiento. He tenido ya esta sensacion escribiendo Fuerte como la
Muerte. Cuando descanso mis ojos dos o tres dias enteros, enseguida
vuelven a tomar la claridad de siempre...

Me médico, el académico y profesor Robin, no esta
preocupado’ ...

calle Boccador, 24
Marzo de 1891.

Mi querida madre,

Mis ojos estan tan débiles que no puedo escribir del todo y tengo
también el espiritu muy cansado. Este invierno polar ha sido
horroroso; todo mi jardin de Etretat se ha perdido, los laureles estan
todos muertos.’

Aparte del testimonio de Maupassant, he aqui atn algunos
detalles interesantes.

En el discurso que pronuncia en la inauguracion del
monumento de Maupassant, Jos¢é Maria de Heredia se expresa
asi:

«Era famoso, rico y fuerte. Parecia feliz. Se le envidiaba.
Pero nadie fue tan realmente miserable.

«La tultima vez que lo vi me contd6 ampliamente su
melancolia, el tedio por la vida, la enfermedad creciente, los
desfallecimientos de su vista y su memoria, sus ojos dejando de
ver de repente, la noche total, la ceguera persistente durante un

"En Connard, Carta publicada, loc. cit., t.IV
2En Connard, loc. cit., t.1., p. 168.
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cuarto de hora, media, una hora... Luego, con la vision
renovada, en la premura y la fiebre del trabajo retomado, una
detencion subita de la memoria...»

A Edmond de Goncourt le habia llamado la atencion, en los
Gltimos afios, la «fijeza enfermiza de su mirada».

He aqui a continuacién una carta del Dr. Landolt, al que
Maupassant iba a ver en 1882-1883, citada por el Sr. Lagriffe:

«El mal, en apariencia insignificante (dilatacion de una
pupila), me hizo prever, sin embargo, a causa de esos
trastornos funcionales que lo acompafiaban, el lamentable
final... Durante los primeros afios era facil de remediar,
mediante unos cristales apropiados para las molestias visuales
que experimentaba. Pero mas tarde, aumentaron, y se
afiadieron a ello trastornos mas graves del sistema nervioso.’»

En su articulo sobre Maupassant, El Sr. Maurice Talmeyr
hablar tres veces de los ojos de Maupassant. Se expresa de este
modo: «De un azul melancélico y vago, congestionados hasta
el punto de ser sanguinolentos », luego la segunda vez:
«Unicos, rojos y tristes bajo sus sonrisa, los 0jos... » y
finalmente, la tercera vez: «Miraba un instante a su alrededor,
buscaba vagamente algo de sus ojos dolorosos y rojos...*».

El libro de Francois contiene también frases interesantes:
«Ayer, mi sefior tuvo migrafia y hoy tiene los ojos rojos’»,
luego mas adelante:

«Camina hablandome y mordisqueando un croissant; va de
un extremo a otro del salon que es muy largo, mira por la
ventana y se frota los ojos. jLos pobres ojos estan muy
rojos!...%.

"En Lumbroso, loc. cit., p. 206.

2 En Lumbroso, p. 182.

SId., p. 582.

* Maurice Talmeyr, La Liberté, marzo 1911.
* En Frangois, loc, cit., p. 165.

® En Frangois, p. 246.
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(Nos encontramos pues en presencia de una afeccion
habiéndose iniciado por lo menos trece afios antes de la muerte
de Maupassant y habiendo persistido, con alternativas de
mejorias y agravamientos, hasta sus ultimos dias? ;De qué
afeccion se trataba?

Coincidimos facilmente con Lagriffe cuando dice que
«nada demuestra que la desigualdad pupilar, observada en
1882 en Maupassant, haya pertenecido a la paralisis general y
que Maupassant tal vez tenia antes de su paralisis general otra
razon para presentar trastornos pupilares'».

Doénde nos separamos de su opinidon es cuando piensa, al
igual que el Dr. Lacassagne, que esa otra razon consistia en la
presencia de una iritis cronica.

«Jamas, nos escribe el Dr. Landolt el 33 de octubre de
1909, Guy de Maupassant ha estado afectado de iritis
especifica.’»

Esta afirmacion cierra la discusion de que se trata de una
iritis cronica que por otra parte podia parecer muy logica.

Si la afeccion ocular de Maupassant no era una iritis ;qué
era?

Estas son las informaciones que el Dr. Landolt ha tenido a
bien comunicarnos:

22 de octubre de 1909

Se he podido, con bastante tiempo de anticipacion, prever el mal
del que Maupassant ha sucumbido, es que los cuidadosos exdmenes
de la reaccion pupilar y de la amplitud de acomodaciéon me han
mostrado, sobre uno de sus ojos, considerables variaciones.

La ley que he establecido (sobre la relacion entre la cantidad de
la acomodacion necesaria en el trabajo y la mantenida en reserva) me

' En Lagriffe, loc. cit., p. 40.
* Tenemos aqui que agradecer especialmente al Dr. Landolt su amabilidad
de las que ha hecho gala en varias ocasiones hacia nosotros.
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han permitido prescribirle con precision los cristales idoneos para
poder trabajar.

Fue gracias a esos cristales como Guy de Maupassant pudo
trabajar a pesar de la desigual acomodacion sobre los dos ojos e
inconstante sobre el ojo enfermo.

3 de noviembre de 1909.

El grado de paresia de la pupila y de la acomodaciéon del ojo
izquierdo del Sr. de Maupassant era, como ya le he dicho, variable.

Si, por ejemplo, el 16 de marzo de 1883, la amplitud de
acomodacion era de una dioptria (en lugar de seis, correspondiendo
a su edad) era nula, el 22 de mayo, y de tres dioptrias el 19 de
noviembre del mismo afio.

Al principio, la paresia del esfinter de la pupila y del
musculo ciliar se acompafiaba algunas veces de la rojez de la
cara entera, incluso de la conjuntiva del ojo izquierdo. Pero este ojo
no estaba ni inflamado ni le dolia.

No recuerdo que Maupassant se hubiese quejado de una
auténtica «ceguera subita y pasajera ». El podia llamar «ceguera» a la
imposibilidad de ver de cerca, donde se producia la paralisis de su
acomodacion.

Es de destacar que algunas veces incluso la acomodacion de su
ojo derecho se debilitaba.

Un sintoma todavia que debe interesar al Sr. Pierret es la
confusion verbal que el enfermo me sefialaba en 1883 ya, como
sobreviniendo a veces con los trastornos oculares « bajo la influencia
de trastornos digestivos » (?)

En cuanto a la cuestion de la sifilis, el enfermo no tuvo
conocimiento de ninguna infeccion, y yo no le he encontrado ningun
sintoma caracteristico.

Finalmente, a una tercer solicitud de informaciones, el Dr.
Landolt tuvo a bien respondernos todavia esto:

1° En un caso como el presente, la irritacion es producto menos
de la insuficiencia de la acomodacion de uno de los ojos que de la
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imposibilidad de hacer coordinar a los dos juntos en el trabajo
binocular.

2° Puesto que digo: algunas veces incluso, eso excluye que la
afeccion fuese definitiva'

3° La pupila reaccionaba a la luz, pero imperfectamente®.

Y tomando al pie de la letra las constataciones del Dr.
Landolt, se puede escribir esto:

«Guy de Maupassant presentaba sobre uno de sus dos ojos
considerables variaciones de la reaccion pupilar y de la
acomodacion, o ain una acomodacion desigual sobre los dos
ojos e inconstante sobre el ojo enfermo.»

Dicho de otro modo, presentaba trastornos paraliticos
procedente bien del nervio motor ocular comun, o bien del
simpatico.

Estos trastornos afectaban a un ojo solamente, el izquierdo.
Sin embargo, «algunas veces incluso la acomodacién del ojo
derecho se debilitabay.

En fin, estos trastornos eran inconstantes.

Ademas, el Sr. Connard nos sefiala que Maupassant tenia el
ojo izquierdo medio cerrado, lo que indica que el musculo del
parpado superior estaba tocado.

Inmediatamente, frente a una paralisis ocular, una causa
irrumpe de inmediato: la sifilis. Es en efecto la causa mas
frecuente. ;Por qué no lo admitimos en Maupassant, que era,
muy probablemente, un especifico? Porque su historial clinico,
con su variabilidad, sus regresiones, su inconstancia, como dice
el Dr. Landolt, no es el de las pardlisis especificas. En
consecuencia ;como explicaremos esos dolores que

" Esto en relacién con la frase de la carta anterior «algunas veces incluso la
acomodacion del ojo derecho se debilitaba.»

* Nos hemos limitado, a fin de respetar por completo su pensamiento, a citar
completamente y de un solo trazo, las cartas que el Dr. Landolt ha tenido a
bien escribirnos.
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Maupassant sentia en la orbita y de los que se quejaba tan a
menudo en las cartas que hemos citado?

(Se debe ver ahi un sintoma ocular de la paralisis general?
No lo creemos, de entrada, a causa de la unilateralidad de los
sintomas; a continuacion, a causa de la predominancia
exclusiva de la paralisis acomodaticia sobre la paralisis del
reflejo a la luz. Por el contrario, el fendmeno inverso existe
casi constantemente. De igual modo, no admitimos esta
hipotesis porque los demdas musculos del ojo estdn
generalmente indemnes, cuando estaban casi todos tocados en
Maupassant, como vamos a mostrar. Aun asi no sabriamos
como explicar los dolores oculares, y hariamos remontar la
paralisis general un poco lejos reafirméndola de este modo en
1880, con el tinico objetivo de explicar los trastornos de la
vista.

Estos trastornos, por otra parte, no eran en nada semejantes
a los de la paralisis general. Flaubert, en 1880, pide a
Maupassant que lo vaya a ver «si su 0jo se lo permite». Nunca
semejante cuestion ha sido planteada, diez afos antes de la
eclosion de su enfermedad, en un paralitico general acerca de
trastornos oculares premonitorios de esa afeccion.

Hay que encontrar una explicacion que haga compatibilizar
a a la vez la unilatelaridad con los dolores y con la variabilidad
de los sintomas.

Creemos que hay que ver ahi, al igual que el profesor
Pierret, trastornos paraliticos muy a menudo sefialados en los
enfermos afectados de migrafias con sintomas oftalmicos.

Segun las cartas de Flaubert y de Maupassant que hemos
citado, es innegable, en efecto, que las migrafias de Maupassant
se complicaron de fendmenos dolorosos al lado del ojo.

«Tu ojo te duele?» pregunta Flaubert. Y la noche del
examen de Fortin, Maupassant sufre de tal modo que debe
acostarse.
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Mas tarde, Maupassant se queja hasta tal punto de las
neuralgias de su ojo que los médicos se ven reducidos a decirle
que el dolor estd causado por la raiz de los dientes, y se le
cuidan esos dientes en vano durante meses, al mismo tiempo
que se le prohibe su extraccion. «En tanto que el maxilar esté
expuesto al aire, tendré problemas con el 0jo », escribe el pobre
Maupassant. «jHe aqui sin embargo que se le trata cuatro
meses ese diente sin resultados!»

Esos dolores no se corresponden con ninguna lesion
aparente, asombrando por otra parte mucho a Flaubert, que los
declaraba «incomprensibles», y los ponian, con razén, en el
haber de una neurosis. Incluso ¢l pensaba que esa neurosis era
misma de la que estaba afectada la Sra. de Maupassant, y
Flaubert, que conocia bien a ésta ultima, sabia que padecia de
migraiias, sufria de los ojos e ingeria cloral y éter’

Es pues cierto que esos violentos dolores oculares, que
duraron toda la vida de Maupassant, y sin ninguna
modificacidon exterior, ni ninguna infeccion proveniente del
0jo, no podrian ser atribuidos a otra causa que a sus migrafas.
Y de ese modo la hipotesis de los trastornos paraliticos post
migrafias explica con toda naturalidad la variabilidad de los
sintomas constatados por el Dr. Landolt, pues los trastornos
paraliticos post-migrafia desaparecen después de los accesos
para no establecerse mas que progresivamente a la largo,
coincidencia que es todavia anotada por el Dr. Landolt, cuando
escribe: «Durante los primeros afios, era facil de remediar
mediante unos cristales adecuados, las molestias visuales que
Maupassant experimentaba. Pero mas tarde aumentaron...»

! Algunas frases del reciente libro de Frangois, confirma lo que avanzamos:
«La Sr.a de Maupassant esta bastante satisfecha de su salud. En lo que va de
invierno sus ojos van mejorando siempre » p. 223.

«Mi sefior recupera su buen humor cuando escucha a su madre decirle que
ella se encuentra tan bien en ese jardin, que su salud ha mejorado mucho,
hasta el punto de poder dormir sin clorar y de poder ver ahora lo suficiente
para leer.» p. 255.
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Esta hipotesis explica igualmente muy bien Ia
unilateralidad de los sintomas, siendo la migrafia por esencia
unilateral. Explica la media paralisis del parpado izquierdo, a
causa de la identidad de innervacion del levantador del parpado
y del musculo ciliar', del mismo modo que la paresia
momentanea de los derechos de los que se queja Maupassant
en la carta donde habla: « de la divergencia de la mirada que ya
he tenido: 1° una vez en Cannes escribiendo Bel Ami; 2° el
pasado afio en Cannes, y por fin en Niza este afio ».

Los accesos de ceguera subita de la que habla el Sr. de
Heredia, son igualmente muy frecuentes en los migrafiosos
oftdlmicos. Incluso Galezowski ha establecido una forma
especial de migrafia oftalmica: la forma ambliofica’. Es muy
interesante relacionar la frase en la que el Sr. de Heredia habla
de los desfallecimientos de la vista de Maupassant: « Dejando
sus ojos de ver, noche total, la ceguera persistente un cuarto de
hora, media hora, una hora... luego el regreso de la vista... »
con otra frase de una carta de un hombre igualmente ilustre,
Mirabeu: «Hoy, a las 6 de la mafiana, me he quedado alrededor
de un cuarto de hora con una ceguera absoluta. Nada ha
precedido a esta situacion, exceptuando un dolor de cabeza
ordinario, pero mucho mas fuerte que me hizo levantar.
Cuando mi ceguera momentanea se ha disipado, he creido ver
los objetos a través de una niebla. No distinguia nada con
claridad.» No hay necesidad de decir que Mirabeau padecia
migrafias.

Finalmente no se puede considerar esta frase del Dr.
Landoldt como una auténtica prueba de que los trastornos
oculares de Maupassant fuesen trastornos paraliticos post
migrafias: «Al principio, la paresia del esfinter de la pupila y
del musculo ciliar se acompafiaba algunas veces de una rojez
de toda la cara, incluso de la conjuntiva del ojo izquierdo.»

! Mathias Duval y E. Gley, Traité de physiologie, p. 849.
% Brouardel y Gilbert, Traité de médecine, t. X, p. 795.
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(Hay algo en comun con la pardlisis especifica o la de los
paraliticos generales?

Y esta otra frase: « La confusion verbal que el enfermo me
sefialaba en 1883 ya, como surgiendo a veces con los trastornos
oculares, y bajo la influencia de problemas digestivos.»

Frase tan enérgicamente corroborada por estas palabras de
Maupassant en su carta de mayo de 1890:

« El mecanismo de mi ojo sigue todos los estados de mi
estomago y mi intestino. »

Recuérdense los fendmenos vaso-motores, constantes
durante y a continuacidon de los paroxismos migrafiosos, y en
particular de la inyeccion pericorneal; igualmente el papel de
los trastornos digestivos como causa ocasional de las migrafias;
papel tan considerable que autores como Haller o Van Swieten'
los consideran como la nica causa de las crisis de migranas.

Finalmente, si se dice como el Dr. Landolt, que, en el caso
de Maupassant, «las molestias resultan menos de la
insuficiencia de la acomodacion de uno de los ojos que de la
posibilidad de hacer coordinar a los dos juntos en el trabajo
binocular», ;no se encuentra ahi wuna explicacion
completamente natural de estas frases de Maupassant hacia el
final de su vida? : «No puedo escribir mas de media hora » o
bien « Gaucher me prohibe rotundamente escribir, lo que
conlleva siempre contracciones del ojo » o aun: « cuando
descanso mis ojos dos o tres dias enteros, retoman enseguida la
claridad »-

No parece con evidencia que a medida que aumentaba la
paralisis de la acomodacién la coordinacion binocular se hacia
cada vez menor hasta el momento en el que el ojo izquierdo
agotado pasaba de la contraccion al espasmo y obligaba a un
desesperado Maupassant a dejar el libro o el manuscrito.

No resulta igualmente evidente que la fatiga del aparato
acomodador sobreviniese progresivamente de un modo cada

! Brouardel y Gilbert, Traité de médecine, t. X, p. 689.
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vez mas rapido, y Maupassant dijera entonces dolorosamente:
«No puedo escribir mas que media hora.»

Una ultima razoén, y que no es menos excelente por eso, de
no atribuir los trastornos oculares de Maupassant a la paralisis
general, consiste precisamente en esta constatacion de que Guy
de Maupassant se hubiese quejado durante diez afios y mas de
su agudeza visual, yendo a consultar con los oculistas,
diciendo: «Ya no veo», cuando nada semejante existe en los
paraliticos generales, en los cuales, por el contrario, los
trastornos paraliticos oculares son algunas veces dificilmente
descubiertas por el médico que las busca sistematicamente.

Es necesario pues concluir con respecto a los trastornos
oculares de Maupassant que estuvo afecta de una parélisis de la
acomodacion del ojo izquierdo, paralisis intermitente al
principio, pero que se fue agravando progresivamente. Esta
paralisis debe ser considerada como una paralisis migrafiosa,
presente en un migrafioso oftalmico’.

Las migrafias de Maupassant se complicaron ademas con
otros fendmenos paraliticos. Ya, en 1883, se lamentaba al
doctor Landolt « de una confusion verbal que sobrevenia a
veces con los trastornos oculares, bajo la influencia de
problemas digestivos ». Luego en otra ocasion se quejaba de
amnesia.

Durante sus migranas, en efecto, Guy de Maupassant
olvidaba palabras usuales, y sufria mucho con este problema de
la memoria que ¢l atribuia a la antipirina. El hecho esta referido
en la tesis de Cornu’, y el profesor Pierret nos ha confirmado
las quejas de Maupassant al respecto. Maurice Talmeyr habla
de ello igualmente en su articulo aparecido en la Liberteé.

En lo relativo a los ojos enrojecidos de Maupassant
sefialado por varios autores, aparte de los fendmenos vaso-
motores, en correlacion directa con las migrafas y de lo que

' Déjerine, Traité de pathologie générale de Bouchard, t.V.
% Cornu, loc. cit., p-77
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habla Francois cuando escribe: « Ayer, mi sefor, ha tenido
migrafia, y hoy tiene los ojos rojos », es posible que Guy de
Maupassant, a consecuencia de prolongados esfuerzos que
sometia a sus ojos enfermos, haya tenido, de un modo casi
crénico, pequefias conjuntivitis, hecho que es muy frecuente en
los artriticos que fatigan su vista.

Ademdas Maupassant no tuvo mas que trastornos de la
agudeza visual y, desde varios puntos de vista, se pueden
relacionar esos mismos trastornos con sus alucinaciones
visuales.

Es de destacar de entrada, a este respecto, que los autores
precedentes se apoyan, para negarlas o afirmarlas, mucho mas
sobre los cuentos en los que Maupassant describe estados
alucinatorios que sobre hechos demostrables de que Guy de
Maupassant tuviese realmente alucinaciones. Es sin embargo
este ultimo extremo el que es importante poner de manifiesto.

Los sefiores Lumbroso, Maynial, Lagriffe y Thomas'
reproducen unicamente el pasaje del libro del Dr. Sollier: /es
Phénoménes d’Autoscopie, donde ¢éste ultimo cuenta el
siguiente testimonio que ¢l dice tener de un amigo, y que
habria ocurrido en 1889, es decir después de la publicacion de
casi todos los cuentos fantasticos de Maupassant:

Encontrandose en su mesa de trabajo en su despacho, donde su
doméstico tenia ordenes de no entrar nunca mientras €l escribia,
parecid a Maupassant oir la puerta abrirse; se volvio y no quedoé poco
sorprendido de ver entrar a su propia persona que vino a sentarse
frente a ¢l con la cabeza apoyada en la mano y poniéndose a dictar
todo lo que él escribia. Cuando hubo acabado y se levanto, la
alucinacion desaparecic')z.

" Louis Thomas, la Maladie et la Mort de Maupassant, Mercure de France,
1 junio 1905.
% Dr. Sollier, Phénoménes d ‘autoscopie, Félix Alcan, 1903.
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He aqui otro, pero solo otro testimonio afirmativo y no
dudoso.
Es el del Sr. Paul Bourget, que ha tenido a bien escribirnos:

Fue en 1883 cuando Maupassant me confesé una alucinacion,
pero alegremente, sin concederle importancia. Me contd que
regresando una noche a su casa, vio a su «doble» sentado en un
rincon de la chimenea. Para ser completamente exacto, debo decir
que ¢él era algunas veces un bromista. Sin embargo no recuerdo haber
tenido en ese momento la impresion de que ¢l se divertia riéndose de
mi credulidad.

Tenemos pues, como prueba de las alucinaciones de
Maupassant, la afirmacion del Sr. Paul Bourget y la del Dr.
Sollier. Esta escasez de testimonios no puede tener mas que
dos causas: o bien que Maupassant tuvo realmente pocas
alucinaciones, o que no las divulgd a menudo.

En cualquier caso resulta destacable la concordancia de
ambos relatos, indicando que Maupassant solamente sufria la
alucinacién de su propia persona. Trataremos mas delante de
explicar este fendmeno bastante raro. De momento, estos dos
hechos se diferencian: alucinaciones, probablemente escasas, y
alucinaciones autoscopicas.

Y ahora, ;cual es el valor semioldgico de esas
alucinaciones?  Realmente no es  posible  querer
responsabilizarlas a la paralisis general de Maupassant. Habria
que admitir entonces, de lo que no hay ninguna especie de
prueba, que Maupassant era paralitico general en 1883 y de ese
modo olvidar también que las alucinaciones no son un sintoma
de paralisis general, en el sentido verdadero de la palabra, sino
que provienen, cuando se las encuentra es esta afeccion, bien
de una intoxicacion o de una degeneracion'.

' Maurice Ducoté, les Hallucinations Dans la paralysie générale (Revue
génerale. Encéphale, 1907, p. 158).
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Mientras que por el contrario se explican del modo mas
sencillo por la presencia en Maupassant del temperamento
epileptisante.

Se encuentran, en efecto, las alucinaciones, constantemente
senaladas en todos los tratados clésicos, entre los equivalente
epilépticos’ y un buen numero de fenémenos relacionados
como auras de las crisis epilépticas, son precisamente
alucinaciones de los distintos sentidos”. Sin contar que, por
otro camino, se llega a la misma conclusion con la teoria de
Tamburini, la mas admitida en la actualidad, que hace de la
alucinaciéon una convulsion, una epilepsia de los centros
sensoriales.

Queda ahora una cuestion que examinar. Se ha dicho que,
por el hecho de que Maupassant hubiese introducido sus
alucinaciones en sus obras, dejaba ver que a sus ojos tomaban
tal importancia que ello constituia un debilitamiento
intelectual, dicho de otro modo una paralisis general. Es, por lo
demas, el tnico indicio sobre el que se apoya Lagriffe para
afirmar la paralisis general en 1883.

Los cuentos alucinatorios de Maupassant seran examinados
posteriormente, pero puede decirse desde ahora, que Guy de
Maupassant, segin nuestra opinidon, encuentra natural y
sencillamente en sus alucinaciones un tema interesante para un
cuento. Maupassant no inventaba nada. Pedia temas a todo el
mundo y enseguida los situaba en un decorado y con
personajes ampliamente observados por €l. Un dia, €l se vio a
si mismo, tras haber hecho todo lo que habia que hacer para
ello y entre otras cosas haber frecuentado el Club de los
Haschisnianos®; y a continuacién lo ha contado y con gran
precision. La comparacion entre la carta del Sr. Paul Bourget y

! Grasset y Rauzier, Traité de médecine, t. X, p. 473.
*Id., p. 456
? En Lumbroso, loc. cit., p. 104.
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el cuento EI es muy sugestiva en este aspecto. Ambos son
idénticos.

Ademas, ;con qué derecho se puede decir que Maupassant
estaba obsesionado por sus alucinaciones en 1883, porque
escribié su cuento EI por esa época, entre cien cuentos
comicos? ;No es ir un poco lejos en la interpretacion?

Por el contrario, sera demostrado con posterioridad, que en
Maupassant no era la alucinacion lo que creaba la obsesion,
sino mas bien la obsesion la que creaba la alucinacion.

En relacién con las alucinaciones, he aqui en cualquier
caso, entre muchas otras que seria fécil elegir, una pagina de
Maupassant muy significativa, extraida del cuento La pequeria
Roque 'y que demuestra como Maupassant conocia
perfectamente esos estados intermedios donde se suceden
varias manifestaciones del temperamento epileptisante.

Renardet, antes de asesinar, antes de tener ese impulso
habia sufrido por la mafiana «mareos y migrafia». Y mas tarde,
Maupassant lo muestra acostado «cuando una gran luz
repentina atraveso sus parpados. Los abri6 creyendo su casa en
llamas. Todo estaba negro. Entonces fue hacia la ventana y vio
un resplandor, un resplandor que se movia que parecia lejanoy;
luego, «bruscamente esa luz se volvio claridad » y percibi6 en
la noche, con espanto, el cadaver iluminado de la pequefia
Roque «iluminando la oscuridad a su alrededor ».

(No  estin  ahi,  exactamente  descritos, los
deslumbramientos, los campos rojos, los escotomas brillantes
de los epilépticos y de los migrafiosos, mostrando la gradacion
de los sintomas desde la niebla luminosa hasta la alucinacion?
Renardet, impulsivo, obsesionado, padeciendo mareos y
migrafias, alucinado, es el propio Maupassant.

No obstante, si las alucinaciones de Maupassant se explican
perfectamente por su tnico temperamento neuropatico, no debe
excluirse por ello la parte que puede atribuirse en su génesis a
la influencia de los toxicos y del éter en particular. Maupassant,
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como ha sido dicho, probablemente frecuentd el «Club de los
Haschisnianos » a donde iban los literatos en busqueda de
alucinaciones'. En ese caso, la intoxicacion sustituia como
factor la auto-intoxicacion o mas bien se afiadia a ella, pero
Maupassant cada vez era mas susceptible de someterse a esos
efectos, mas «alucinable» por emplear una expresion de Féré.
No es verosimil, por lo demés, que Maupassant consumiese en
exceso sustancias toxicas hasta el punto de sumirse de ese
modo en sus efectos directos e inmediatos. Maupassant estaba
demasiado ocupado de su salud para entregarse
desenfrenadamente a la accion de sustancias que sabia
perfectamente nocivas.

(Ademas de alucinaciones visuales, Maupassant también
las tuvo auditivas? Parece que si, pero nos vemos reducidos a
buscar la prueba en sus libros, pues no existe ninglin testimonio
al respecto.

No es que haya en la obra de Maupassant cuentos cuyo
interés y trama descansen unicamente en alucinaciones
auditivas, pero creemos que se puede legitimamente descubrir
la alucinacion en esas descripciones tan numerosas de las que
volveremos a tener la ocasion de hablar, de estados mixtos de
inquietud, de temor, donde el sujeto tiene «los nervios a flor de
piel y el pulso acelerado », etc.

En efecto, sea cual sea la posterior evolucion del cuento,
Maupassant siempre hace preceder sus paroxismos impulsivos,
alucinatorios o dolorosos, de un periodo de sensibilidad
particular que, por la exactitud de los términos, es un auténtico
cuadro clinico de las auras epilépticas. Veamos como en
algunos términos, Maupassant describe en su relato Quien sabe
el estado de &nimo de su personaje:

No tenia miedo. Nunca tengo miedo de noche...

! Louis Proal, le Crime et le Suicide passionels, Alcan, 1900. p. 396.
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Tenia mi revélver, pero no lo tocaba pues queria resistirme a
aquella influencia de temor que germinaba en mi.

A medida que avanzaba, me pasaban escalofrios por la piel

Y alli me quedé, un poco vibrante. Me zumbaban un poco los
oidos, pero eso me ocurre a menudo. A veces me parece que 0igo
pasar trenes, que 0igo sonar campanas, que 0igo caminar a una
muchedumbre.

Pero pronto los zumbidos se volvieron mas claros, mas precisos,
mas identificables. Me habia equivocado. No se trataba del bordoneo
habitual de mis arterias, que me metia en los oidos tales rumores,
sino de un ruido muy especial, aunque muy confuso, que procedia,
sin la menor duda, del interior de mi casa.

Esperé... con la mente lticida pero locamente ansioso....

He aqui ahora la descripcion de auras auditivas en los
epilépticos:

Ayry ya habia sefialado los zumbidos del oido, la resonancia de
ruidos desde el exterior; Piorry cita el caso de un enfermo que creia
oir el tafiido de una campana, un zumbido de colmena; Tamin cita el
caso de un migrafioso que creia oir un zumbido, una vibracion muy
parecida al tafiido de una campana...

(Como no verse impactado por lo idéntico de las
descripciones e incluso de los términos? Y solamente es en
esos pasajes donde hay que encontrar la huella de las
alucinaciones auditivas de Maupassant. No es posible tener en
consideracidon paginas en las que Maupassant hace hablar, por
ejemplo, a apariciones, pero si poner de relieve estos estados de
excitacion sensorial, precursores de las crisis, que, por la
exactitud de su descripcion, tienen un verdadero valor
cientifico.

Queda entonces mas o menos demostrado que algin tiempo
antes de su muerte, y en plena evolucion de su paralisis
general, Maupassant tuvo auténticas y numerosas alucinaciones
auditivas.
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Los diferentes sintomas fisicos que presenta Maupassant
durante el periodo de su vida que va desde el ano 1880 hasta el
ano 1890, pueden entonces explicarse sencillamente por su
temperamento neuropatico; e incluso, y mas facilmente auin,
por las particularidades de su personalidad moral.

Desde luego los autores que preconizan que Guy de
Maupassant ya era paralitico general en 1880, estan un poco
molestos por un doble hecho: en primer lugar es que, durante
esos diez afios, Maupassant escribio precisamente todas sus
obras, y, a continuacioén, es que entre los primeros y los tltimos
de sus libros, es imposible, o casi, establecer diferencias desde
el punto de vista literario.

También se deslizan sobre el capitulo de su inteligencia
para vincularlo con el capitulo de su sensibilidad. El Dr.
Lagriffe, entre otros, remonta con toda claridad la afectividad
de Maupassant al afio 1885, marcada por la aparicion de Yvette:
«Por primera vez, escribe Lagriffe, uno de sus protagonistas ha
mojado los ojos de Maupassant. Ese cambio tan brusco de
caracter, esta sensibleria esta entre los comportamientos de la
paralisis general'.»

(Es verdad que en un momento dado, Maupassant cambia
de carécter, e incluso de un modo bastante brusco? ;Es cierto
que, hasta 1885, fue un espiritu fuerte, un satirico impasible, y
que en una fecha determinada nacieron en ¢l la melancolia, la
tristeza y la piedad?

La opiniéon undnime es en primer lugar que Guy de
Maupassant era de entrada frio y reservado, pareciendo
exteriormente el hombre mas indiferente del mundo. He aqui al
respecto el testimonio del Sr. Paul Bourget:

! Lagriffe, loc. cit., p. 20.
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Con la distancia de los afios, Maupassant se¢ me aparece como
habiendo sido un hombre extremadamente duefio de si, desafiante,
bajo un aspecto exterior muy sencillo. Alphonse Daudet se quejaba
de que fuese siempre abotonado hasta el menton.

Observaba a las personas con mucha lucidez, y consideraba, no
sin razon, aunque con la exageracion de la juventud, el mundo
literario como peligroso. De ahi derivaba esa actitud. Pero era bueno,
humano incapaz de una maldad, de un abuso de pluma, y, creo, de
albergar rencor. En fin, era lo contrario del neurdpata literario que
nos muestra Goncourt estudiandose a si mismo en su Diario. La
sensibilidad de Maupassant se ejercia (hablo siempre de esa época)
sobre las miserias animales mas que sobre las demas. Era ante todo
un artista aplicado en su obra, un realizador, es decir preocupado de
construir sus obras con toda la perfeccion de la que era capaz. Sus
afectos familiares desempefiaban en su existencia un papel
importante del que escasamente hablaba.

El Sr. Pierre Giffard escribe igualmente:

No era alegre, no demasiado. Una perpetua reserva lo dominaba.
Era un muchacho taciturno, cuyas jovialidades nunca eran ruidosas.

Y, a su vez, el Sr. Pol Neveux se expresa de este modo:

Mucha educacidon, pero ninguna expansion. Con una sonrisa
apagada, os dejaba hablar y su calma os desconcertaba.

...Ni una revelacion, ni una confidencia que aclarase su vida o su
trabajo... El elogio incluso lo dejaba indiferente... Ademas parecia
considerar el arte como un pasatiempo, la literatura como una
ocupacion al menos inttil... y sospechaba de los mdviles de los actos
mas meritorios'.

Esa indiferencia estaba hecha, en efecto, segiin nuestra
opinion, menos tal vez de una reserva y de una altivez natural
que detenia las confidencias sobre los labios de Maupassant,

" En Connard, loc. cit., p. 28
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que de un desprecio insoportable por el mundo en el que vivia
y las conveniencias socialmente admitidas. Ya decia a los
veinticinco anos:

«Cuando mas arriba se esta, uno es (o se vuelve) mas imbécil'»

Y a continuacion, jcon qué ironia habla: « de las personas
decentes que tienen religion y principios...; de la pataneria natural al
militar victorioso...; de la ligera patina de pudor con la que esta
barnizada toda mujer, pero que no recubre mas que la superficie’»?

(No es ¢l quién escribe todavia: « En la vida no hay hombres
honrados; o, si existen, es comparadas con los facinerosos’» Y
aun: «El matrimonio es un intercambio de mal humor durante el dia
y de malos olores durante la noche*»?

En cuanto a la mujer: «Ella es el el animal sensual y falso que
carece de alma, en quien el pensamiento jamas circula como un
aire libre y vivificador; es la bestia humana; menos que eso, no
es mas que un flanco, una maravilla de carne suave y redonda
que habita la infamia.” »

Este desprecio universal no impedia por otra parte en
absoluto a Maupassant entregarse a placeres de todo tipo y el
libro de Frangois muestra, en sintonia con la opinion general,
que el autor de Bel Ami fue hasta el final el «fauno escapado
de sus bosques natales ».

Di igual modo, siempre le resultdé agradable recibir en su
casa a numerosos invitados y de ser entonces, como a los
veinte afios, el alma de la fiesta, siempre con esa tendencia
curiosa a las bromas. Asi, un dia, envid a una dama una cesta
de ranas, con la recomendacion de entregarselas a la dama
personalmente, a fin de que se dispersasen en su salon, después

"En Connard, loc. cit., t.1., p. 144
2 En Bola de Sebo.

* En El Testamento.

*En Un ardid.

> En (Loco?

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant



El mal de Maupassant 90

de haberles saltado al rostro'. En otra ocasién hizo perder el
tren a todos sus invitados, cuando no tenia camas para
acostarlos a todosz, etc.

Lagriffe tiene razon hasta cierto punto cuando habla de la
impasibilidad altanera de Maupassant antes de 1885 y cuando
dice que Maupassant nunca dio muestras de «sensibleriay.

Pero que se nos permita citar aqui ese hermoso retrato de
Maupassant por Maurice Talmeyr:

Maupassant era el muchacho robusto y ligero, mas bien bajo,
pero macizo, de fuerte cuello y figura coloreada, a quién no faltaba
mas que una blusa sobre la espalda y una vara de fresno en la mano
para parecerse a un perfecto feriante de animales normando. No
solamente tenia una apariencia de excelente salud, sino que tenia el
aspecto de la propia buena salud, y de la buena salud campesina,
ruda y fresca, un poco sonrosada, tostada y saturada de aire libre.

Sin embargo, hablando con €I, uno quedaba impactado por la
profunda y dolorosa tristeza de sus ojos. De un azul melancdlico y
vago, congestionados hasta el punto de estar sanguinolentos, con una
expresion de sensibilidad enfermiza, algo de desesperado y sin
embargo sonriente, tenia, en ese rostro cuadrado y moreno, mitad
campesino, mitad lobo de mar, y cortado por un bigote, no se sabe
qué de extraordinario. Era la desesperacion de Ossian enfrente del
pastor Guillot’.

Este doble aspecto del rostro pone de manifiesto a nuestro
parecer el doble aspecto del alma de Maupassant cuya
impasibilidad nunca fue mas que una engaiifa y que, toda su
vida al contrario, fue el hombre, exteriormente tal vez mas frio,
pero en el fondo el mas sensible e incluso el mas tierno.

! En Frangois, loc. cit., p. 77.
*Id., p. 83.
* La Liberté, marzo de 1911
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«Sus cartas, dice Cazalis, testimonian generosidad, la
delicadeza de su corazén y una sensibilidad moral que no le
gustaba dejar ver, ni siquiera sospechar’ .»

«Detras del gran cazador y el gran remero, hay un hombre
meditabundo y triste, llegando hasta el sufrimiento... un fauno
triste con parcelas de superhombre », dice por otra parte el Sr.
Fernand Gregh®.

«Moralmente, escribe el Sr. Roujon, le gustaba inspirar
indignacion. Tomaba la actitud ética de un apache, inconforme
con todo, no creyendo en nada, negando la familia, incapaz de
una ternura, inadaptado para amar. Tras esa coraza de carnaval,
se ocultaba un excelente corazon... Nosotros conociamos las
delicadas atenciones que dispensaba a wuna madre,
continuamente enferma, mujer de una sensibilidad exacerbada
y de una refinada cultura, a la que él adoraba.’»

Y, por otra parte, antes de Yvette, Maupasant se ha
«apiadado de sus protagonistas ». Ha comprendido « desde
hace tiempo la infinita alegria que tienen las madres tomando
en sus manos, lavando, vistiendo a sus hijos, diciendo: es mi
pequefio, es mi pequefio®»; ha gritado con Paul Baron, el
amante traicionado, « con voz desesperada, aguda,
sobrehumana’»; ha llorado sobre los estragos de la guerra
«moliendo vidas, destrozando seres, poniendo fin a suefos, a
alegrias esperadas, a felicidades futuras, abriendo en los
corazones de mujer, en los corazones de muchachas, en los
corazones de madres, sufrimientos que nunca cesaran®»; ha
contado la historia de la pequefia enrejilladora’ y la de los dos
ancianos que bailan el minu¢; ha oido cerca de los pozos donde

"En Lumbroso, loc. cit., p. 586.
? Fernand Gregh, Revue Bleue, 13 de abril de 1901.
3 Henri Roujon, Grande Revue, febrero de 1904.
* Historia de una moza campesina.
> La mujer de Paul.
6 .
Dos amigos.
" La Enrejilladora
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se arrojan los perros, «los aullidos quejumbrosos, los ladridos
furiosos o desesperados, las llamadas lamentables » que
ascienden'; ha seguido el féretro de la Sra. Baptiste” ;y no ha
puesto incluso lagrimas en los ojos de Bola de Sebo?

(No es ¢€l, el indiferente y el escéptico, quién, en 1875,
lleva ¢l mismo a la comisaria a «un hombre que golpeaba con
safia a un nifio de diez afios’»? Jy no es el impasible
Maupassant quién, a los veinticinco afios, se ve invadido por tal
pena debido a la muerte de uno de sus perros que no vuelve
nunca al lugar donde se habia debido sacrificarlo*?

He aqui el hombre en el que no se ha advertido el dolor y la
piedad mas que para obtener de ello indicios de paralisis
general y cuyas lagrimas no podrian ser mas que lagrimas de
demente.

(E igualmente puede decirse que Maupassant no se volvid
melancélico y pesimista hasta 1885, cuando en 1873, a los
veintitrés afios, escribia: «Me encuentro tan perdido, tan
aislado, tan desmoralizado’» (jdesmoralizado! qué palabra en
la boca de Maupassant); cuando en 1878, tenia «por momentos,
percepciones tan claras de la inutilidad de todo, de la maléfica
inconsciencia de la creacion, del vacio del porvenir (fuese el
que fuese)...®» y que en 1881, en plena aurora de éxitos y
celebridad dejaba escapar esta confesion: «Tengo mas frio aun
de la soledad de la vida que de la soledad de la casa’»?

No, Maupassant tenia una sensibilidad que fue la causa
necesaria de su talento y sin la cual no hubiese podido escribir.
Aquellos que han creido en la impasibilidad de Maupassant en
cualquier periodo de su vida, no han mirado con suficiente

! Pierrot.

? Madame Baptiste

3En Connard, loc. cit., t. 1., p. 134.
* En Lumbroso, loc. cit., p- 309.

3 En Connard, loc. cit., t.I., p. 130.
® En Connard, t. I., p. 106

TId.,p. 145.
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atencion, pues, ¢l mismo escribid: « Soy de la familia de los
quisquillosos. Pero eso no lo digo yo, no lo muestro, lo
disimulo incluso muy bien, eso creo. Se me cree sin duda uno
de los hombres mas indiferentes del mundo. Soy escéptico, lo
que no es lo mismo, escéptico porque tengo los ojos claros. Y
mis ojos dicen a mi corazon: Escondete, viejo, eres grotesco, y
¢l se esconde'. » La razoén dictaba a Maupassant permanecer
impasible ante la naturaleza hostil y malvada y, no pudiendo
serlo, quiso al menos parecerlo.

De este modo creemos asistir aqui al desarrollo de dos
tendencias que ya hemos sefialado anteriormente en
Maupassant. Por una parte, joven, robusto, fuerte y lleno de
deseos, ardiente a la vida, con un cerebro en apariencia sélido,
desprovisto del encorsetamiento de la religion y la moral,
Maupassant aparecid ante el publico y sus amigos como un
espiritu liberado de las contingencias humanas y soberbiamente
apegado a la impasibilidad de un escepticismo vencedor, pero
por otra parte, para Flaubert, para su madre sobre todo, débil,
sufriente, desmoralizado como los demas, Maupassant también
era como los demds, amante, piadoso y bueno. Y, «en las
noches de miseria », « ante su triste ldmpara », cuando no habia
podido escribir ni una sola linea, Maupassant también lloraba
ridiculamente como los demés®.

Esta dualidad de carécter, que hacia que sucediesen en ¢l
las horas alegres y las horas tristes, cuadro muy exacto con el
caracter cambiante, desigual, egoista que se describe en los
epilépticos, es como, a su vez filésofo altivo, remero vigoroso,
pesimista desesperado, amante impaciente, Maupassant pasaba
de los goces fisicos mas variados a los dolores morales mas
profundos, yendo de unos a otros de un modo un poco
impulsivo y con cierta falta de mesura, pero, escondido a los

"En Connard, loc. cit., t.1, p. 74.
? En Connard, loc. cit., t.1., p. 110 y 130.
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ojos del publico en una impasibilidad que no era mas que un
velo engafoso para los demds y para si mismo.

El Sr. Maynial ya habia observado que el cambio del
caracter de Maupassant hacia 1885 no era mas que una
apariencia.

« Es costumbre representar a Maupassant, escribe Maynial, entre
1876 y 1882, como un «robusto burgués campesino» desbordante de
salud... y de buen humor... un alegre remero orgulloso de sus
proezas en el Sena... y de sus bromas en la oficina... Ese cambio no
fue, en realidad, tan brusco como podria creerse... Varios sintomas
habrian podido chocar a un observador mas atento y, mediante
algunos aspectos de su naturaleza inquieta, Maupassant justificaba ya
este epiteto de « toro triste » que uno de sus amigos iba a atribuirle...
Fue con el largo grito de miseria que el escritor debia proferir un dia
en una de sus novelas'...»

No es dudoso sin embargo, que con los afos la tendencia
pesimista del cardcter de Maupassant aumentase, y si su
concepcion de la vida no varié a decir verdad, si, en sus
primeros libros tanto como en los Gltimos, sus campesinos son
groseros, alcoholicos y lujuriosos, sus burgueses cretinos y
egoistas, sus funcionarios patéticos y ridiculos, sus esposas
perversas, sus juerguistas inmorales e inconscientes, no
obstante parece que con el tiempo su queja se haya vuelto més
enérgica y salvaje:

Siento cuan relativo es el valor de las ideas, de las palabras y de
la inteligencia mas poderosa. No puedo impedir despreciar el
pensamiento tanto en cuanto es debil... Realmente tengo la nocion
de un modo agudo e incurable de la impotencia humana.”

' En Maynial, loc. cit., p. 219.
* En Lumbroso, p. 222.
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En verdad hay que estar bien resuelto a la suprema indiferencia
para no llorar de pena, de asco y de vergiienza, cuando se escucha
hablar al hombre'

Incluso a menudo su lamento se hace mas general y mas
filosofico:

A Dios no le gusta otra cosa que matar. Ha inventado las
enfermedades, los accidentes, para divertirse ... y ademas, las
epidemias, la peste, el colera ..., y se permite guerras ... para ver a
doscientos mil soldados en el suelo, aplastados entre sangre y lodo,
reventados, con los brazos y las piernas arrancados, las cabezas rotas
por bolas como huevos que caen sobre una carretera... Ha hecho
esos animalitos que viven un dia... que mueren a millones en una
hora...

Y el buen Dios mira y se divierte, pues lo ve todo, a los grandes
y a los pequefios, a los que estan en las gotas de agua y a los de otras
estrellas. Los mira y se divierte. Qué canalla®!

La ultima frase del Angelus, la ultima frase escrita por
Maupassant en un libro, es todavia una blasfemia inacabada:

Eterno asesino que parece no disfrutar mas que con el placer de
producir, tan solo para saborear incansablemente su pasion
encarnizada de matar de nuevo, de recomenzar sus exterminios a
medida que crea seres. Asesino hambriento de muerte emboscado en
el Espacio, para crear seres y destruirlos, mutilarlos, imponerles
todos los sufrimientos, golpearlos con todas las enfermedades, como
un destructor infatigable que continua sin cesar su horrible tarea. Ha
inventado el colera, la peste, el tifus, todos los microbios que corroen
el cuerpo. Solamente, sin embargo, los animales son ignorantes de
esta ferocidad, pues ellos desconocen esta ley de la muerte que los
amenaza tanto como a nosotros. El caballo que brinca al sol en una
pradera, la cabra que escala sobre las rocas con su forma ligera y

! Sobre el agua, p. 48.
* Moiron
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flexible, seguida del macho, los pichones que ronronean sobre los
tejados, las palomas pico con pico bajo el verdor de los arboles,
semejantes a dos amantes que se dicen sus ternuras, y el ruisefior que
canta al claro de luna junto a su hembra que incuba, desconocen la
eterna masacre de ese Dios que los ha creado. El cordero que..."

Su mano desfalleciente no puede escribir mas ante la
impotente y tragica imprecacion.

(Pero no parece con evidencia que este supremo grito de
rebelion sea el resultado del desarrollo logico y fatal de esa
tendencia del caracter de Maupassant que le hacia despreciar a
los doce afios y tildar de ridiculas las ceremonias religiosas y
que, a los veinticinco afios, lo dejaba estremecido ante «la
maléfica inconsciencia de la creacion y el vacio de la vida »?

(Por qué sorprenderse de que « el atleta vencedor »
desaparezca y que solo quede el joven que, por la noche,
lloraba a veces « en su triste habitacion »? ;No estd enfermo?
(En lugar de tener todavia la robusta salud que constituia la
admiracion de sus compaiieros, Maupassant no esta obligado a
seguir un régimen? ;Su vista no es para ¢l objeto de continuas
preocupaciones? ;La salud de su madre no es constantemente
mal y mafiana no va a acompaiar a su hermano al manicomio?

Ademas de estos motivos, los cuales, por si solos,
legitimarian la acentuacion de la tendencia de Maupassant a la
melancolia, ¢l mismo nos da las profundas razones de su
creciente pesimismo:

jDios mio, como he amado mi libertad, antafio! La libertad, para
un viejo muchacho como yo, es el vacio, el vacio por todas partes, es
el camino hacia la muerte, sin nada dentro para impedir ver el final!

Cuando las canas aparecen y, cuando se pierde cada dia, desde la
treintena, un poco de su vigor, un poco de su confianza, un poco de
su salud, ;como conservar su fe en una posible dicha?

' El Angelus.
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Los hombres, recorriendo de un fogonazo del pensamiento el
circulo es las satisfacciones posibles, permanecen aterrados ante la
nada de la felicidad, la monotonia y la pobreza de los goces
terrenales. Desde que llegan a los treinta afios, todo ha acabado para
ellos. ;Qué esperaran? Nada los distrae ya; ya han hecho el recorrido
de nuestros infimos placeres'.

Es asi, precisamente cuando Maupassant tendia a alejarse
cada vez mas del mundo exterior, cuando nada ya lo distraia,
cuando se le acusa de sensibleria. Hay que decir también que si
el tono de sus libros, de sus novelas al menos, cambia un poco,
es que Maupassant estudiaba en esos casos unos personajes
completamente nuevos para ¢él. «Maupassant, escribe Pol
Neveux, debié darse cuenta que aplicado a una Michele de
Burne, su proceso habitual se quedaba corto. Esa alma huidiza
y leal comportaba otros comentarios distintos a los de Coralie
Cachelin o a los de las hermanas Rondoli. Se vio obligado,
como ultimo recurso, a tomar prestado el método de los
analistas,2»

No se podria decir de otro modo, y parece cierto, sin que
haya necesidad de hacer intervenir para nada a la paralisis
general, que la tristeza y el pesimismo final de Maupassant se
explican por el desarrollo natural de su melancolia primitiva y
original. En cuanto a su sensibilidad propiamente dicha,
creemos que, lejos de haber dado un giro hacia la sensibleria, al
contrario ha ido disminuyendo con los afios a medida que
Maupassant se contraia sobre un cierto nimero de ideas que
pronto se convertirian en obsesion.

Si Maupassant lloraba a los veinticinco afos, a los cuarenta
no podia mas que maldecir, y fue entonces cuando escribid
estas cartas donde el desencantamiento raya en el nihilismo:

! Sobre el agua.
2En Connar, t.I., p. 80-
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Todo me da casi igual en la vida, hombres, mujeres,
acontecimientos. He aqui mi auténtica profesion de fe, y afiado, lo
que no creeréis, que ya no hay nada en mi mas que en los demas.
Todo se divide en tedio, broma y miseria. Tomo todo con
indiferencia. Paso los dos tercios de mi tiempo aburriéndome
profundamente. Ocupo el tercio restante escribiendo lineas que
vendo lo mas caro posible, lamentando tener este abominable oficio.

... No tengo ni una esperanza que me haga sonreir' ...

Y sin embargo, del mismo modo que tras haberse refugiado
en la impasibilidad contra las vanidades de la vida, habia
acabado por ver la vanidad de esa misma impasibilidad, del
mismo modo, a pesar de su pesimismo y su desesperanza, «
Maupassant tenia siempre frente a ¢él, dice Pol Neveux, en su
despacho, esa obra maestra de Rodin, esa quimera con la nariz
corta, frente desafiante, ojos juntos, alzando los senos desnudos
y tiesos, y arrastrando tras ella a un desdichado que se retuerce
encima de su grupa nerviosa. Cada vez que he vuelto a abrir los
libros del maestro, el rostro de la ogresa se me aparece, y veo
desplegarse sus caderas de sucubo. Es ella quien os llevaba en
su carrera furiosa hacia el ideal mentiroso, al pais fabuloso del
sueflo imposible, a vosotros, a vuestros hermanos y hermanas,
pobres almas absurdas y dignas de compasion, Tia Lison y
Miss Harriet, Campanilla y Julie Romain, a ti Sefiorita Perla, y
a ti pequefia Chali®»

También podemos decir que Maupassant ha conservado
hasta el fin su ternura hacia los animales, los débiles y los
nifos. E hizo gala de esa generosa piedad por todos los
miserables, que hoy se llama social.

Nada tan conmovedor como las ltimas horas del camello
abandonado en el desierto:

Oyéndonos llegar habia levantado su cabeza

" Carta a la Srta. Marie Bashkirtseff. En Connard, loc. cit., t.I, p. 107.
% Pol Neveux, En Connard, loc. cit., t.1., p. 56.
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como un faro... Habiéndome vuelto un rato después,
adverti aun erguido sobre la arena el alto cuello del
animal abandonado, mirando hasta lo ultimo hundirse en el
horizonte los ultimos seres vivos que debia ver'.

Con qué pluma angustiada, tanto como impasible en
apariencia, ha descrito la taciturna vida del hombre solo y sin
familia:

Estaba solo en el mundo, solo todo el dia en medio de sus
indiferentes colegas, y durante la noche en su domicilio de soltero.
Ahorraba 100 francos al mes para su vejez’.

(Es posible en tan pocas palabras expresar una situacion
mas lamentable? Y con que precision dolorosa ha descrito la
muerte del asno, humilde y sumiso servidor del hombre:

El animal estaba tendido sobre el polvo negruzco y también el
era oscuro, y tan flaco que su piel, deformada por los relieves de los
huesos, parecia que hubiera sido desgarrada por ellos si este no
hubiese expirado. Todo el esqueleto se le marcaba bajo el pelo raido
de las costillas, y su cabeza parecia enorme, una pobre cabeza con
los ojos cerrados, tranquilo sobre su cama de piedras trituradas,
tan tranquilo, tan muerto que parecia feliz y sorprendido de
este nuevo reposo. Sus grandes orejas, lacias, yacian como
andrajos. Dos llagas en carne viva en sus rodillas, decian que
habia caido a menudo...

Maupassant piensa
en el alegre borriquillo de cabeza grande en la que brillaban

unos grandes 0jos, gracioso y bonachon, libre alin, entre las
3
patas de la madre

' Al Sol
* El padre.
* Mont Oriol, p. 277
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Es todavia Maupassant quién escribe:

jOh! ila miseria de los ancianos sin pan, de los viejos sin
esperanzas, sin hijos, sin dinero, sin otra cosa que la muerte ante
ellos! Y pensemos en los viejos hambrientos de las cabarias!
Pensemos en las lagrimas de esos ojos tiernos que antafio fueron
brillantes, alegres y emotivos'...

Probablemente también se haya cometido un error
hablando de la neurastenias de Maupassant, del mismo modo
que hablando de la forma neurasténica de los principios de su
paralisis general.

En primer lugar, Maupassant carecid6 de un numero
importante de sintomas de la neurastenia, como las cefaleas
constantes, la astenia muscular, los vértigos, etc., y, por lo que
se refiere a esas quejas que €l dejaba escuchar sobre su salud,
hay que reconocer que, tras los hechos que hemos sefialado, no
tenian nada de imaginario. Perdiendo la vista, sacudido por
migrafias cada vez mas violentas, sufriendo constantemente del
estomago, golpeado en sus afectos mas queridos, ;jno es
admirable, al contrario, el valor de sentarse cada mafiana en su
escritorio y dar hasta el final a sus lectores, dos, tres e incluso
cuatro volimenes al afio?

El mejor argumento contra la neurastenia de Maupassant es
precisamente su obra. Incluso en 1890 todavia escribid tres
volumenes, y ;qué lucha fue mas salvaje, mas enérgica, mas
tragica que la que libro en 1891 contra el sufrimiento y la
locura, queriendo escribir su Angelus, declarando que se
mataria si tuviese que renunciar a ello”?

Maupassant fue hasta el final obstinado, trabajador,
interesado, tratando de ganar dinero para vivir en la

' Sobre el agua, p. 144
? En Lumbroso, p. 63.
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independencia', « realizador » como dice Paul Bourget,
trabajando metodicamente cada manana desde las siete hasta el
mediodia®. El caracter principal del neurasténico es, al
contrario, una habitual fatiga, una astenia constante que le
impide dedicarse a ningin tipo de trabajo y sobre todo
precisamente por la mafiana, pues el neurasténico no estd nunca
tan cansado como cuando se levanta. Maupassant era pues todo
lo opuesto a un neurasténico.

Del mismo modo, lejos de hablar de si mismo, lejos de
quejarse sin cesar, Maupassant se esforzaba en cada carta, en
tranquilizar a su madre sobre su estado de salud’ y, por lo que
se refiere a la melancolia, la tristeza de un neurasténico es
egoista, personal y a menudo estupida, en tanto que la de
Maupassant era generalmente filoséfica, humana. Seria
cometer un grave error confundir en esta ocasion, pesimismo y
neurastenia.

En resumen, Guy de Maupassant aparece pues como un
triste, un pesimista, pero un triste bueno y piadoso hacia los
nifios, los desdichados y los animales, escéptico y despreciando
a los ricos, a los amos y, por extension, al Amo supremo. Se ha
podido decir que de su obra, « se desprende una impresion de
tristeza gris tal como ningun otro escritor, comenzando por el
Libro de Job y acabando por Schopenhauer o Leopardi, haya
conseguido producir’»...

«No se trata de una melancolia lirica..., ni una crisis de
dolor..., ni las formulas incisivas de un pensamiento
filosofico..., ni de desesperacion..., se trata de la sensacion de

' Henri Roujon, Grande Revue, febrero 1904.

? Carta citada mas adelante.

*En Lumbroso, 44.

* Emile Faguet, Revue Bleue, 13 de julio de 1893.
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la propia nada. Nunca una palabra de consuelo, nunca un fulgor
de un futuro mejor'...»

Y, ademads, ese pesimista, por un contraste extraido de su
naturaleza, se convertia subitamente a veces en el hombre mas
alegre y extrovertido, divirtiéndose incluso con bromas
infantiles, mientras que, respondiendo al mismo tiempo a las
llamadas de su robusta constitucion, se entregaba por completo
y voluntariamente a los goces y placeres de todo tipo que
pudiese encontrar en su camino. Queriendo gozar de la vida,
precisamente porque la despreciaba, Guy de Maupassant se
esforz6 en vaciar hasta el fondo la copa de los placeres y
sabored con aspereza, por otra parte, las heces de los dolores
humanos; también se nos aparece a su vez como un don Juan o
un Werther. Si el aspecto pesimista de su cardcter gand
finalmente la batalla, es necesario ver en ello la accion del
tiempo, de las enfermedades y de la desdicha, y no hay en
absoluto necesidad de hacer intervenir a la paralisis general
para explicar la tristeza mas marcada de los ultimos afos.

Pero en el desarrollo extremo, en la exasperacion de esta
doble tendencia optimista y pesimista, comun a cada ser, hay
que reconocer ciertamente aun la influencia de la neurosis,
causa necesaria y suficiente de una hiperexcitabilidad que tal
vez sea lo que distingue al genio de los grandes hombres.

Bajo la accion de su temperamento neuropatico, Guy de
Maupassant encuentra en las miserias de su vida, razones
suficientes para acentuar su pesimismo, pero, rumiando su
melancolia, el « toro triste » no solamente debia llegar hasta el
nihilismo filosofico y, sobre la sombria tierra de la neurosis,
otras « flores del mal » debian surgir.

' Dr. N. Bajenow, Archives d anthropologie, enero 1904, Maupassant y
Dostoiewsky.
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El anormal desarrollo de las dos tendencias, que constituian
el fondo de su personalidad moral, acabd, en efecto, por
conducir a Guy de Maupassant hasta las perversiones y las
obsesiones.

Y, aqui aun, no hay que hablar de paralisis general, pues
Maupassant siempre tuvo consciencia y domind sus obsesiones
y en vano hemos buscado la frase arriesgada o impropia,
tratando de demostrar que perdio el control sobre ellas. Por el
contrario, con qué lenguaje las ha cantado:

« Sueflo con una mariposa que seria tan grande como cien
universos, con alas cuya forma, belleza, color y movimiento ni
siquiera puedo describir. Pero lo veo... va de estrella a estrella,
refrescandolas y perfumandolas con el soplo armonioso y
ligero de su vuelo... Y los pueblos que alli habitan la miran
pasar, extasiados y maravillados'.»

Algunos ven en estas lineas un indicio de debilitamiento
intelectual; es preferible y mas simple ver lirismo e
imaginacion de los cuales estaba repleto el corazon de
Maupassant, pero cuyo estilo literario le prohibia sacarle mas
partido en sus libros. Y en cuanto a los que descubren
precisamente una sefial de paralisis general en un cambio,
bastante relativo ademas, de estilo y forma que se ha llamado,
con mayor o menor razon, la segunda etapa de Maupassant,
deberan reconocer que, si el hecho de cambiar de estilo literario
fuese un indicador precursor de demencia, habria pocos
escritores que no muriesen en un manicomio.

Pero tanto en la vida, como en la obra de Maupassant, se
encuentran facilmente la huella evidente de estos estigmas
psiquicos: impulsiones, perversiones, obsesiones, fobias, que
constituyen el lote de los degenerados. Tal vez la mitad de los
protagonistas de Maupassant son anormales o desequilibrados.

Por ejemplo:

' El Horla.
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... la amazona enamorada de su caballo, con la sangre en las
mejillas y la locura en la mirada, y cuyo movimiento precipitado en
la cabalgada hace vibrar los nervios de un disfrute solitario y
violento'.

He aqui algunos tipos impulsivos: Rosa, la criada de la
granja, que de pronto

... partio. Caminaba de prisa, en linea recta, con un trote
elastico 'y precipitado y, de cuando en cuando,
inconscientemente lanzaba un grito penetrante®

Lo es el presidente del Tribunal asesino:

Uno se encuentra a menudo con personas para quienes el hecho
de quitar la vida a otra parece suponer un placer... Matar debe ser un
extraflo y maravilloso placer: tener delante de uno a un ser vivo
capaz de pensar; hacerle un agujerito, sélo uno; ver como mana por
¢l la sangre roja, que transporta la vida, y ya no tener delante mas
que un monton de carne inerte y fria, vacia de pensamientos.

...Ya no podia esperar mas. He matado un animalito para
ensayar, s0lo para empezar.

Jean, mi criado, tenia un jilguero encerrado en una jaula que
estaba colgada en la ventana de la cocina. Le he mandado a hacer un
recado y he aprovechado su ausencia para coger al pajaro. Lo he
aprisionado con mi mano; sentia latir su corazén. Estaba caliente.
Después he subido a mi cuarto. De vez en cuando apretaba con mas
fuerza al pajarito; su corazon latia mas deprisa. Era tan atroz como
delicioso. He estado a punto de ahogarlo, pero no habria visto su
sangre.

He cogido unas tijeritas de ufias y, con suavidad, le he cortado el
cuello de tres tijeretazos. Abria el pico desesperadamente, tratando
de respirar. Intentaba escapar, pero yo lo sujetaba con fuerza. [Vaya

1
Loco.

2 e .
Historia de una moza campesina.
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si lo sujetaba! jHabria sido capaz de sujetar a un dogo furioso! Por
fin he visto correr la sangre. jQué hermosa es la sangre roja,
brillante, viva! La hubiera bebido con gusto. He mojado en ella la
punta de mi lengua. Tiene un sabor agradable. jPero el pobre jilguero
tenia tan poca! No he tenido tiempo de disfrutar del espectaculo tanto
como me hubiera gustado. Tiene que ser soberbio ver desangrarse a
un toro.

Para terminar, he hecho lo mismo que los asesinos de verdad: he
lavado las tijeras, me he enjuagado las manos y he tirado toda el
agua. Después he llevado el cadaver al jardin para ocultarlo. Lo he
enterrado debajo de una mata de fresas. Nunca lo encontraran. Todos
los dias comeré un fruto de esa planta. jUno puede disfrutar
realmente de la vida si sabe como hacerlo!

...Habia ido a pasear por el bosque de Vernes. Caminaba sin
pensar en nada cuando, de repente, ha aparecido en el camino un
chiquillo que iba comiéndose una tostada con mantequilla.

Los deseos de matarlo me han embriagado como el vino. Me he
acercado a ¢l con sigilo, pensando que iba a tratar de huir. Lo he
agarrado por la garganta y he apretado, he apretado con todas mis
fuerzas. Me ha mirado aterrorizado con unos ojos espantosos. jQué
ojos! FEran muy redondos, profundos... jterribles! Jamas habia
experimentado una sensacion tan brutal... pero tan breve. Sus
manecitas se aferraban a mis pufios mientras su cuerpo se retorcia.
He seguido apretando hasta que ha quedado inmoévil.

Mi corazén latia con tanta fuerza como el del pajaro. He arrojado
su cuerpo a la cuneta y lo he cubierto con hierbas.

Al volver a casa he cenado bien. jQué poca cosa! Me sentia
alegre, ligero, rejuvenecido. Después he pasado la velada en casa del
prefecto. Todos los que alli se encontraban han juzgado mi
conversacion muy ingeniosa.'

He aqui todavia algunos ejemplos mas:
Un amante, escondido bajo la cama de su amante, que mira
los pies del marido ir y venir sobre el parqué:

1
Loco
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Los pies estaban tan cerca de mi que me invadieron una ganas
L . . 1
locas, estpidas e inexplicables de tocarlos suavemente .. .;

Un desgraciado que se va a suicidar y que escribe antes de
matarse:

Cada dia al afeitarme, experimento un inmoderado deseo de
cortarme la gargantaz;

El hombre respetable, el sensato, que, de paso en un
albergue, bruscamente, introduce a la criada en su habitacion:

Agotada al fin, cay6 y la poseyo brutalmente en el suelo, sobre
las losas”...

Recuérdese al Maupassant abandonando subitamente a un
amigo para ir a satisfacer un imperioso deseo sexual.

Es realmente destacable, en el caso del presidente asesino,
por ejemplo, constatar como todos los estados progresivos de la
idea obsesiva son rigurosamente observados, desde el primer
momento en el que la idea germina, hasta el minuto en el que el
enfermo, muy consciente de sus actos, no puede resistirse mas
a la fuerza invencible que lo arrastra; nada mas cientifico,
igualmente, que todas las explicaciones que trata de darse; nada
mas auténtico, en fin, que la sensacion de liberacion y placer
que sigue a la ejecucion del acto.

Para poder describir con esa minuciosaidad las taras, el
estado animico, la sucesion de ideas, el mecanismo de las
concepciones de esos degenerados; para poder lograr esa
riqueza de documentacidn, con esa exactitud, con esa precision
realmente cientifica, seria necesario de todo punto que

' Marroca.
2 Suicida.
* Un hijo.
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Maupassant se remitiese a su propia reaccion, a su observacion
personal, y seria necesario que ¢l mismo tuviese un
temperamento neuropatico similar. Otro célebre escritor,
Dostoiewsky, describié admirablemente la psicologia de los
degenerados. Ahora bien, Dostoiewsky, al igual que
Maupassant, era un epiléptico, y el Dr. Bajenow los reunio
muy acertadamente en un mismo estudio’.

En un orden de ideas idéntico, pero situdndonos desde el
punto de vista de las perversiones de la sensibilidad, se
encuentra en la vida y obra de Maupassant los mismos
estigmas indiscutibles de degeneracion.

« Maupassant, dice Maynial, sentia una placentera
voluptuosidad extrema sobrepasando los limites ordinarios de
las fuerzas humanas; toda manifestacion desenfrenada de la
facultad de actuar y de sentir, toda sacudida nerviosa, todas las
borracheras de la imaginacion y las refinadas emociones lo
agitaban profundamente, y buscaba mediante excitantes
artificiales, la exaltacion de la que hubiera debido huir’.»

Es ahora el momento y el lugar de recordar las palabras del
Dr. Meuriot: «Maupassant corri6 toda su vida tras «goces que
nunca pudo alcanzary». Consumia « haschis, éter y morfina». A
los anestésicos les anadia perfumes, y el libro de Frangois
senala en mas de una pagina, el empleo exagerado que de ellos
hacia su amo’. « Maupassant, dice igualmente el Sr. Dorchain,
se libraba a sinfonias de olor, y nos mostraba sobre su mesa
una alineacion de frascos de perfumes *» En una ocasion, hacia
el fin de su vida, Maupassant dijo a su ayuda de cdmara: «
Todos esos olores me han hecho mucho dafio », y le orden6
retirar una seria de frascos de perfume de su cuarto de baio.

'Dr, Bajenow, loc. cit.

* Maynial, loc. cit., p. 225.

? En Frangois, loc, cit., p. 34, 286.
* En Lumbroso, p. 56.
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Por otra parte, Maupassant se ocupa a menudo de los
olores:

... de todos los olores errantes, los de las calles, los campos, las
casas, los muebles, los agradables y los apestosos, los olores calidos
de las noches de verano, los frios de las noches de invierno,

y volviendo sobre ello:

de lejanas reminiscencia, como si las fragancias conservasen en

si mismas las cosas muertas embalsamadas al modo de las especias
o
que conservan las momias .

Ha descrito a su amante durmiendo:

mientras el sofocante calor hacia surgir sobre su piel morena
minusculas gotas de sudor y desprendia de ella, de sus brazos
levantados bajo su cabeza, de todos sus pliegues secretos, ese olor
salvaje que tanto gusta al macho’.

Ademas son sus sentidos los que le proporcionan sus
peores emociones y le hacen escribir sus frases mas
desesperadas sobre la impotencia humana:

No puedo ver a mi mujer venir hacia mi llamandome con su
mirada, con su sonrisa o con sus brazos. Antes creia yo que un beso
de aquella mujer me transportaria a los cielos... {Y qué desencanto
sufri un dia, cuando estuvo mala con una fiebre pasajera! Senti en su
aliento el soplo ligero, sutil, casi insensible de las podredumbres
humanas. jOh! ; La carne! estercolero seductor y viviente...
iputrefaccion que se mueve, que anda, que piensa, que habla, que
mira y que sonrie; donde los alimentos fermentan; sonrosada, linda,
tentadora, engafiadora como el alma’!...

1 .
Mont-Oriol.

2
Marroca

3 . .
Un caso de divorcio
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Por otra parte, el Sr. Ragusa ha contado como Guy de
Maupassant entrd y

...permanecio varias horas en el apartamento habitado antes por
Richard Wagner, huésped, durante un invierno entero, del albergue
de las Palmeras cuyas paredes vibraron con las tltimas e inmortales
notas de Parsifal, cuando esa obra maestra todavia era un secreto
para el mundo.

Maupassant permanecié durante mucho tiempo inmovil ante al
armario abierto y todavia perfumado de la esencia de rosas con la
que el gran compositor perfumaba siempre su ropa. Aspirando ese
perfume, sentia una comuniéon de alma con el inmortal musico. jQué
extrafia contradiccion en la naturaleza del pobre Guy! aflade Ragusa.
En el momento en el que se llenaba el pecho de esencia de rosas, no
parecia el mismo hombre que se habia hecho cocinar la carne de un
carretero muerto sobre la carretera'.

He aqui la otra anécdota de la que quiere hablar el Sr.
Ragusa y que habria ocurrido durante el viaje de Maupassant a
Italia:

Una noche que el escritor salia de un casino, vio caer a sus pies,
desde lo alto del pescante de un coche, a un carretero. Le hizo llevar
al hospital, pero el desdichado muri6 al llegar.

Lo raro comienza cuando Maupassant rogoé al médico, que era
uno de sus amigos, que le diese un trozo de carne de ese cadaver una
vez hecha la autopsia. Al dia siguiente, el médico accedido y
Maupassant llevo el trozo de carne a su cocinero, lo hizo adobar y lo
comio para satisfacer una curiosidad de antropofago. Entonces podia
decir por experiencia que la carne humana es insipida al paladar y
que tiene un saber a ternera sosa’.

" En Lumbroso, loc.cit,. p. 409.
2 En Lumbroso, loc. cit., p. 408.
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Era Maupassant quién contaba este hecho y dijo en otra
ocasion estas mismas palabras al Sr. Henric Amic: «La carne
humana es un bocado excelente. — ;Ha comido usted carne de
hombre? — No, de mujer. Es delicada y sabrosa. He repetido’.»

Una de dos, o los hechos eran falsos y se puede ver con que
asombrosa falta de mesura Maupassant elegia sus bromas, o
eran reales y entonces adquirieron una gran importancia como
estigmas de degeneracion. Esta tltima hipotesis no nos parece
del todo imposible.

He aqui finalmente en la obra de Maupassant, la
descripcion muy clara de un caso de inversion genital:

... Amo las flores, no como flores, sino como seres vivientes,
deliciosos. Paso los dias y las noches en el invernadero, donde las
guardo como a las mujeres en el harén. Nadie, fuera de mi; conoce la
dulzura, el éxtasis sobrehumano de estas ternuras. Nadie conoce el
sabor de estos besos sobre la carne roja, fina, blanca, delicada, rara,
de estas flores... He experimentado por algunas de ellas una pasion
tan fugaz como su existencia: de algunos dias, de algunas noches.
Cojo a la preferida, la saco de la galeria, la encierro en una estufita
de vidrio, en donde un hilo de agua corre por un lecho de césped
tropical traido de las islas de! Pacifico. Y alli, junto a ella, me quedo
febril, ardiente, atormentado por la idea de su proxima muerte,
contemplando como se marchita mientras la poseo, aspiro y bebo su
corta vida con una suprema caricia. ..’

Si Maupassant se dedica de este modo a los goces
enfermizos de los anestésicos y los perfumes, tal vez era tanto
para escapar al continuo tormento de las ideas obsesivas
nacidas de su pesimismo como para satisfacer las necesidades
de una sensibilidad fisica exasperada.

! En Lumbroso, loc. cit., p. 401.
2 Un caso de dicorcio
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Pues la nocion que tuvo toda su vida « de un modo agudo,
incurable, de la impotencia humana'» acabd en los wltimos
afios por engendrar en su espiritu un conjunto de obsesiones
que se convirtieron como el tema general de su obra. Y hete
aqui llegar el negro cortejo de ideas obsesivas, hete aqui llegar
el Miedo, hete aqui la Soledad y el Amor, la Locura y la
Muerte.

No obstante, todavia llegado a ese punto, Maupassant
encontraba un placer moérbido analizdndose a si mismo,
observando sus sensaciones, y buscaba una voluptuosidad
perversa en la constatacion de su nada, de tal modo que ha
podido llegarse a decir sin exagerar que experimento tanto
gusto como fobia al Miedo, la Soledad o la Muerte.

Desde su primer libro, Guy de Maupassant describe los
efectos del miedo y al afio siguiente dedica un cuento entero a
su estudio:

El miedo (y hasta los hombres mas intrépidos pueden tener
miedo) es algo espantoso, una sensacion atroz, como una
descomposicion del alma, un espasmo horroroso del pensamiento y
del corazén, cuyo mero recuerdo provoca estremecimientos de
angustia.

Esto ocurre en ciertas circunstancias anormales, bajo ciertas
influencias misteriosas frente a riesgos vagos. El verdadero miedo es
como una reminiscencia de los terrores fantasticos de antafio. Un
hombre que cree en los fantasmas y se imagina ver un espectro en la
noche debe de experimentar el miedo en todo su espantoso horror’. ..

Y mas adelante:

Experimenté tal angustia del corazon, del alma y del cuerpo, que
me senti desfallecer, dispuesto a morir de miedo.

"En Connard, loc. cit., t.1. p.58
* El Miedo.
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Y otra vez:

Me vuelvo bruscamente porque tengo miedo de lo que esta
detras de mi.

Es en el cuento £I, donde Maupassant se expresa de ese
modo. Y se pueden precisamente reproducir completamente en
la vida de Maupassant todos los episodios de este cuento, lo
que le confiere un gran valor como documento autobiografico.

Si a la carta del Sr. Paul Bourget, respecto a las
alucinaciones, se anaden los relatos de los sefiores Pipitone y
Ragusa, puede reconstituirse todo el cuento:

Guy de Maupassant, dicen ellos, bebia a veces, no por el placer
de beber, sino por la tragica necesidad de evadirse de si mismo, a
causa del miedo indefinible que tenia a lo desconocido, miedo que, a
menudo, le hacia volverse como un resorte cuando estaba solo para
ver detras de ¢él.

Y también cuentan que una mujer les confesdé que habia
acompafiado a Maupassant tarde « porque ¢l tenia miedo a la
noche '» .

Ahora bien, el cuento I tiene por tema la historia de un
joven que contrae matrimonio porque tiene miedo de ver
aparecer de noche su sombra. Y espera que teniendo a su lado
una compaifiera, la aparicién no se atrevera a mostrarse.

Pero sin embargo, como ha sido dicho, a Maupassant le
gustaba su sufrimiento. Tenia tanto gusto como obsesion por el
miedo:

(Qué no hicieron, anade el Sr. Ragusa, Pipitone y Berlioz para
evitar que bajase a la horrible sepultura de los monjes? No puedo
decirlo. Sin embargo €l quiso descender, atin a riesgo de desesperarse
cuando estuviese alli abajo, mediante la ilusion enfermiza de no

" En Lumbroso, loc. cit., p. 407.

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant



El mal de Maupassant 113

poder salir y eso le parecia gracioso, un milagro encontrase fuera
algin tiempo después y haber entrado. Salia de esos corredores
subterraneos como si  la eternidad hubiese comenzado;
experimentaba la necesidad de ver un poco de hierba y flores'...

Y el morbido placer que experimentaba en su sufrimiento
se transparenta en los términos casi voluptuosos que €l emplea
para describirlo:

iOh! nadie puede comprender, a menos de haberlos
experimentado, esos espantosos y estupidos terrores. El alma se
hunde, no se siente el corazon; el cuerpo entero se pone flojo,
flacido, blando como una esponja: se diria que todo el interior se
derrumba’...

Hay que recordar aqui que « Moreau de Tours, Reynolds,
Ramskill, Trousseau, etc., han relacionado la conexion de los
miedos morbidos con la epilepsia y demostrado que los miedos
subitos y sin motivo, dan lugar tanto a los accesos como los
preceden o los siguen’.»

Siendo muy joven, Maupassant habia igualmente dejado
ver su inclinacion hacia la soledad parapetandose en la
indiferencia.

En lo que a mi se refiere, decia con orgullo, he cerrado mi alma.
Ya no digo a nadie lo que pienso y lo que me gusta. Siendo
consciente de mi condena a la horrible soledad, miro las cosas sin
emitir nunca mi opiniéon. Pronuncio frases banales para responder a
los interrogatorios de cada dia y emito una sonrisa que dice si cuando
ni siquiera deseo molestarme en hablar. Siempre he sido un solitario,
un sofiador; he vivido solo, sin cesar, a consecuencia de una especie
de irritacion que me invade en presencia de los demas. ..

" En Lumbroso, loc. cit. p. 410.
* Aparicién
3 Féré, les Epileptiques, p. 425.
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... Siento penetrar en mi la embriaguez de estar solo... Quince
dias sin hablar, jqué alegria'!

Solamente la soledad le permitia sumergirse en

...l1a independencia y la fantasia de su pensamiento, escuchando
en el mindsculo tictac del inquietante reloj de péndulo unicamente el
inmenso reposo de los elementos, la sorprendente sensacion de las
ilimitadas soledades, donde los murmullos de los mundos,
amortiguados a algunos metros de su superficie, permanecen
imperceptibles en el silencio universal®.

Pero era peor el remedio que el mal y pronto Maupassant
no tendra mas amargo sufrimiento que la sensacion de esa
soledad que ¢l habia pedido en el desierto y que ahora pesa en
¢l, ineludible y fatal, incluso en medio de las multitudes.

Jamas nadie a pertenecido a nadie... Estamos mas lejos los unos
de los otros que los astros entre si... No me siento nunca tan solo
como cuando entrego mi corazon a algiin amigo; porque entonces
comprendo mejor el infranqueable obstaculo. Alli estd, ese hombre;
veo sus ojos claros fijos en mi, pero su alma, detras de ellos, no la
conozco en absoluto. El me escucha. {Qué piensa? Si, ;qué piensa?
(No comprendes este tormento? ;Tal vez me odie? ;0 me desprecia?
(0 se burla de mi? ;Reflexiona en lo que digo, me juzga, me censura,
me condena, me considera mediocre o tonto? ;Coémo saber lo qué
piensa? ;Como saber si me quiere como yo lo quiero a é1? ;qué se
agita en esa pequefia cabeza redonda? jQué misterio el del
pensamiento desconocido de un ser, el pensamiento escondido y libre
que no podemos ni conocer, ni dirigir, ni dominar, ni vencer!

Y cuando he querido entregarme por completo, abrir todas las
puertas de mi alma, no puedo conseguirlo en absoluto, pues conservo
en el fondo, muy en el fondo, ese lugar secreto del Yo donde nadie

! Sobre el agua.
* La Noche.
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penetra. Nadie puede descubrirlo ni entrar alli, porque nadie se me
parece, porque nadie comprende a nadie.

(Al menos me comprendes ti en este momento? No, jcrees que
estoy loco!

Y a esta obsesion de la eterna soledad viene a afiadirse a
veces un escalofrio, pues, « cuando estamos solos durante
mucho tiempo, poblamos el vacio de fantasmas' », y es cuando
Maupassant esta solo que la alucinacidon reaparece. « Tengo
miedo de estar solo de noche...»

Guy de Maupassant busca, se diga lo que se diga, un
remedio en el amor, pero aun alli, la contradiccion eterna del
temperamento de Maupassant se revela.

Extremadamente robusto desde el punto de vista de la parte
puramente medular de los placeres sexuales, «jamas niega a su
temperamento las satisfacciones que reclama”», pero conviene
recordar al respecto, las palabras de Féré: « No abusa de lo
venéreo quién quiere’» y reconocer aun en esta
hipersensibilidad la huella de la neurosis.

Hay momentos, escribe Maupassant, en los que tengo ganas de
gritar de placer con las lechuzas, de correr sobre los tejados como un
gato y un invencible deseo de amar se enciende en mis venas®...;
confieso que hay dias en los cuales me entra tal horror de la realidad,
que desearia morir. Por el contrario, hay otros dias en los que gozo
de todo igual que goza un animal’. ..

En sus libros se encuentra, escribe Maynial, la perpetua y
absorbente preocupacion de la mujer, una especie de obsesion,
no del amor, sino de lo que €l tiene mas de primitivo y de mas

' Soledad

* Maynial, loc. cit., p. 226.

3 Famille neuropathique, p. 28
* La Noche.

’ Sobre el agua.
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general, del instinto sexual; considera todos los gestos del amor
como fendmenos tan naturales que se les debe describir sin
trabas ni censura; el deseo, que se renueva sin cesar, no tiene
mas interés que su satisfaccion regular, y cualquier otra
explicacion psicoldgica es falsa. Y es eso, aflade con acierto el
Sr. Maynial, lo que se ha llamado por un singular sofisma, la
salud y la sabiduria de Maupassant'.

Sin llegar a decir, como Max Nordau, que todo Maupassant
se resume en «la accién hipnotizadora de una falda sobre un
erotomano®», es verdad que sobre toda la obra de Maupassant
planea un cierto lirismo sensual y vulgar, produciendo la
ilusion de un vigor sano en el primer vistazo, pero dejando
pronto percibir en el médico la tara patologica que en €l se
disimula.

Basta recordar algunas descripciones:

Sus senos alargados y erguidos, agudos, como peras de carne,
elasticos como si encerrasen muelles de acero, le daban a su cuerpo
un algo de animal, la convertian en una especie de ser inferior y
magnifico, de criatura destinada al amor desordenado, y despertaban
en mi la idea de las obscenas divinidades antiguas cuyas libres
ternuras se desplegaban en medio de hierbas y hojas.

Nunca mujer alguna llevd en sus entrafias deseos mas
insaciables..., mientras el calor abrumador desprendia de ella... ese
olor salvaje que agrada a los machos’.

En otra ocasiéon admira en estos términos a la Venus de
Siracusa:

Es gorda, con el pecho grande, las caderas poderosas y las
piernas un poco pesadas; es una Venus carnal a la que se imagina

' Maynial, loc. cit., p. 226.
? Max Nordau, Vues du dehors.
* Marroca.
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acostada viéndola de pie. Su brazo caido oculta sus senos; de la
mano que le queda, levanta una tinica con la que cubre, con gesto
adorable, el lugar secreto del culto venéreo. Todo el cuerpo estd
hecho, concebido, inclinado para ese movimiento; todas las lineas se
concentran alli; todo el pensamiento se dirige alli. Ese gesto sencillo
y natural, lleno de pudor e impudicia, que oculta y muestra, vela y
revela, z}trae y sustrae, parece definir toda la actitud de la mujer sobre
la tierra

Por otro lado, Maupassant se compadece de la Sefiorita
Perla que nunca sabra:

la fugaz y divina sensacion de esa caricia, de esa locura que
proporciona a los enamorados mas dicha en un instante que lo que
. , 2
puedan recoger en toda su vida los demas hombres™.

y, volviendo a presentarse el fauno, encuentra que las
enormes negras dejan a su paso « un tufo de carne humana que
hace volverse a los corazones mas rudos’».

Pero algunas paginas mas adelante, cuando por un instante
se calle la voz obsesiva de sus sentidos, reaparece el otro
Maupassant, el Maupassant que se rie de toda esperanza, el
Maupassant pesimista y escéptico, y entonces maldice el amor
con tanta 0 mas energia con la que antes lo ha impuesto a todas
horas.

A la mujer,

... siempre la he odiado, despreciado, execrado, pues es pérfida,
inmunda, bestial, impura; la mujer es la perdicion, el animal sensual
y falso en la que no hay alma en absoluto, en la que el pensamiento
nunca se produce4. .

! En Lumbroso, loc. cit., p. 552.
% La Sefiorita Perla.

3 Al Sol.

* Al Sol.
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Luego, apaciguada su ira, se dedica a sofiar en el amor
puro, sano, eterno:

Un corazén que late cuando aparecéis, un ojo que llora cuando
partis, son cosas tan escasas, tan dulces, tan preciosas, que nunca hay
que despreciarlas'

Y, reconociendo finalmente, que el amor, venga de donde
venga, de una madre o de una esposa, es el Uinico consuelo de
su miserable corazon, exclama:

jCuantos seres desgraciados hay! Yo sentia pesar sobre esa
criatura humana la eterna injusticia de la implacable naturaleza. Todo
habia acabado para ella sin que, tal vez, nunca hubiese tenido lo que
sostiene a los desheredados, la esperanza de ser amada una vez.

y, en un vértigo obsesivo de ternura hace huir a un
sacerdote « ante el esplendor de una noche de verano®.»

Enfermo y vigoroso, erotdbmano y aspirando al amor ideal,
asi es tal, eternamente doble, como aparece Guy de
Maupassant.

[ Tuvo también, como se ha dicho, la obsesion por la
locura? (Le tuvo fobia? EIl asunto parece completamente
discutiblwe, pues jamas en sus cartas, Maupassant no expresa
miedo a volverse demente, y si se pede situar entre sus temas
generalas: La Locura, es a condicion de entender por esa
palabra todas las manifestaciones psicoticas de la naturaleza
que sean. Pues los locos de los que habla Maupassant son
obsesos o alucinados o impulsivos o invertidos, no son
dementes y si, a consecuencia de sus propias reacciones, ¢l ha
podido describir esos casos de psiquiatria muy especiales,

' Miss Harriet.
2 Mis Harriet.
3 Claro de luna.

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant



El mal de Maupassant 119

Maupassant nunca describié demencia, nunca hablo de la
locura en si misma como por ejemplo lo hizo del miedo.

Un dia, Maupassant fue preguntado si se dirigia hacia la
demencia, y ese dia, sin ambages ni miedo dijo a su médico:
«,Voy hacia lo locura? Si, si, digamelo. Entre la locura y la
muerte, mi eleccion esta hecha. No vacilaré'y.

Y, en lugar de concentrar su espiritu como tenia sin
embargo costumbre hacer, se contentaba con decir: «Solo, solo
los locos son felices, pues han perdido el sentido de la
realidad®».

Maupassant no ha tenido, como se ha dicho erroneamente,
fobia a la Muerte. Tuvo una sencilla obsesion. encontraba, con
alguna razén, la Muerte una necesidad espantosa, pero no la
temid nunca para si.

Si se ha creido ver en el un miedo auténtico y personal
hacia la muerte, es a causa de las quejas que expresaba sobre su
salud y los cuidados que tomaba en este sentido; ahora bien,
como Maupassant estaba efectivamente muy enfermo, y de un
modo constante, es evidente que sus quejas y sus cuidados
fuesen perfectamente legitimos.

Pero no tuvo el temor egoista y personal hacia la muerte,
mas bien tuvo sobre ella una obsesion filoséfica y general.
Maupassant no llora sobre su muerte, sino sobre la muerte de
toda la naturaleza.

Su piedad va dirigida a los animales que caen sobre el
camino, a las plantas que se marchitan, a los dias que acaban:

Ha muerto. ;Comprendéis estas palabras? Nunca, nunca, en
ninguna parte, ese ser ya no existira. ..

Jamas ningln rostro volvera a nacer semejante al suyo. Nunca,
nunca...

" En Lumbroso, loc. cit. p. 69
2En Lumbroso, loc. cit., p. 411
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Ha existido veinte aflos, no mas, y ha desaparecido para simpre,
para siempre, para siempre... Pensaba, sonreia, amaba. Nada mas.

Y yo pensaba que su cuerpo, su cuerpo fresco y calido, tan dulce,
tan blanco, tan bello, se iba a pudrir en el fondo de una caja bajo
tierra.

.Y su alma, su pensamiento, su amor? ;Dénde'?

He aqui otro ejemplo:

—Jamés un ser revive —continué—, jamads... Se conservan los
moldes de las estatuas, los modelos de los objetos que se fabrican en
serie; pero mi cuerpo, mi rostro, mis deseos, mis ideas, no resurgiran
jamas. Y, sin embargo, naceran millones, miles de millones de seres
que en el espacio de unos centimetros cuadrados, tendran nariz, ojos,
frente, mejillas y boca como yo..., y también un alma como yo, sin
que jamas yo renazca, sin que jamas, siquiera, algo que pueda
reconocerse como mio reaparezca en esas criaturas innumerables y
diferentes, indefinidamente diferentes, aunque parecidas....

LA qué asirse? jA quién dirigir nuestros gritos de angustia? ;En
qué podemos creer? ...Usted también sentira la espantosa desolacion
de los desesperados. Se debatira furiosamente en la incertidumbre
donde se ahogard. Gritara usted a los cuatro vientos: «jSocorro!», y
nadie le contestara; tenderd los brazos, llamara para ser socorrido,
amado, consolado, salvado y nadie acudird’.

Asi, a pesar de todas sus blasfemias, como Nietzsche y
tantos otros grandes y ariscos filosofos, Maupassant buscaba
bajo el cielo vacio « una divinidad perdida® »

Pero, de todas sus reflexiones, de todos sus introspecciones,
de todos sus intimos sufrimientos, debia surgir definitivamente
el gran tormento de Maupassant, la obsesion verdaderamente
importante y capital, la obsesion de si mismo.

' La Tumba.
* Bel Ami, p. 162
? Nietzsche, Humano, demasiado humano.
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Cuantas veces Maupassant se quejo de esta dolorosa
facultad de analisis que caracteriza al hombre de letras.

No envidiéis al escritor, dijo, pues parece que tenga dos almas:
una que anota, explica, comenta cada sensacion de su vecino; otra, el
alma natural, comin a todos los hombres; y vive condenado a ser
siempre, en toda ocasion, un reflejo de si mismo y un reflejo de los
demas, condenado a mirar sentir, actuar, amar, pensar, sufrir, y a
nunca sufrir, pensar, amar, sentir como todo el mundo, buenamente,
francamente, sencillamente, sin analizarse a si mismo tras cada goce
y tras cada sollozo.

Si conversa, sus palabras parecen a menudo maledicientes..., si
escribe, no puede abstenerse de arrojar en sus libros todo lo que ha
visto... y si ama, si ama a una mujer, la diseca como un cadaver en
un hospital.

Era ese continuo tormento lo que reflejaba en sus ojos una
desesperanza infinita « cuando deambulaba por los valles de
Provenza, paseando, al sol tamizado por las grisaceas hojillas de los
olivos, su pobre cabeza enferma donde habitaba una obsesion '» En
vano hacia escapadas a Africa, de nada le servia recurrir al éter en
algunos momentos, pues el segundo Maupassant estaba siempre alli,
presente, registrando su cerebro, anotando sus sobresaltos de miedo,
de pie ante la mujer que iba a amar, ¢ incluso en lo mas profundo del
desierto, todavia alli, inclinado implacablemente sobre su soledad.

«La ultima vez que vi a Guy de Maupassant, dijo José Maria de
Heredia, me contd la obsesion constante, odiosa, de su otro yo, que
asiste a todos sus actos, a todos sus pensamientos y que le susurra al
oido: «Disfrutas de la vida; bebes, comes, duermes, amas, trabajas,
viajas, miras, admiras. ;Para qué? Has de morir’»

Era sobre todo por la noche cuando la obsesion reaparecia,
cuando el Otro se hacia mas tangible. E incluso, una noche en
la que el pobre escritor estaba mas triste, mas absorto, una

! Sobre el Agua, p. 110
* En Lumbroso, loc. cit., p. 206.
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noche en la una noche en la que « estaba cansado, cansado de
llorar, cansado de no tener ni fuerzas para levantarse a beber un
vaso de agua'», una noche en la que estaba un poco febril y
estremecido, un poco « nervioso », esa noche aparecié el Otro.
Este es, desde nuestro punto de vista, uno de los puntos
capitales de la historia patologica de Guy de Maupassant.
Destaquemos, en efecto, que todas las alucinaciones que se
le conocen a Maupassant son casos de alucinacidon autoscopica.
Ahora bien, estd mas o menos admitido actualmente, que la
alucinacion no es un fendomenos sensorial, sino mas bien
intelectual. Del recuerdo a la obsesion, de la obsesion a la
alucinacioén, no hay mas que diferencias de grados que son
superados, segin los casos, por los diferentes sujetos a
consecuencia de condiciones patogénicas todavia mal
determinadas.
Maupassant lo sabia bien cuando escribia:

Y de pronto, en una brusca alucinacion enquistada fijamente en
su mente, ella creyd ver, vio, como los habia visto tan a menudo, a su
padre y a su madre calentandose los pies en un rincon de la
chimenea’.

Igualmente en otra ocasién, Maupassant muestra
perfectamente el punto de partida cerebral de la alucinacion,
cuando narra la violenta emocidbn que experimenta
encontrandose en un bosque de alcornoques, cuya corteza
habia sido arrancada, mostrando sus troncos completamente
10jOs:

... semejante a un bosque de ajusticiados, un bosque sangriento ¢
infernal.

" Al Sol.
* Una vida, p. 338.
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La emocion fue tan fuerte que crei escuchar lamentos, gritos
desgarradores, lejanos, innumerables y habiendo tocado uno de esos
arboles para tranquilizar mi corazon, crei ver, vi, volviéndose hacia
mi, mi mano completamente roja'.

Maupassant, con una degeneracion superior, ha pasado un
dia de la obsesion de si mismo a la alucinacion de si mismo.
Era un epileptisante, es decir con un mal hereditario del
sistema nerviosos irritable. Ha pasado de la obsesién a la
alucinacién, porque su temperamento le permitia franquear esta
etapa de la neurosis, juntando a la representacion mental de su
idea fija, ese afiadido sensorial que diferencia a la alucinacion y
de la que es caracteristico.

De este modo las diferentes manifestaciones patologicas
que se han sefialado en la vida de Guy de Maupassant, hasta el
momento en el que la enfermedad que lo acecha va a invadirlo,
pueden facilmente explicarse por la nocién de la degeneracion
original del autor de Bola de Sebo.

Nos queda ahora examinar lo que hay de cierto en la
opinién de los autores que han creido reconocer en algunas
partes de la obra de Maupassant, sefiales de debilidad
intelectual y de pardlisis general. Ha sido en particular
formulada esta critica en relacion a El Horla, y muchos
lectores de Maupassant han relacionado la idea de este cuento
con la de la locura de Maupassant, el uno explicando la otra y
viceversa. El Dr. Lagriffe igualmente ha escrito que E/ Horla
no es mas que « el lamento angustiado y espantoso del
delirante que sufre”.»

A nosotros nos parece mas bien que El/ Horla no es otra
cosa que un cuento fantastico, al estilo de Edgar Allan Poe.
Tres clases de pruebas pueden ser dadas.

! Sobre el agua, p. 215.
? Lagriffe, loc. cit., p. 62

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant



El mal de Maupassant 124

En primer lugar EI/ Horla, tal y como aparecié en 1887, no
era mas que la segunda edicion, revisada y aumentada, de un
primer cuento aparecido con el mismo titulo en el Gil Blas del
martes, 26 de octubre de 1886. Por tanto puede observarse de
inmediato que la mayoria de las delirantes ideas y de los
arriesgados desarrollos achacados a Maupassant, no son mas
que retoques adornados aportados mas tarde y necesarios para
que E! Horla apareciese en un libro y no en las estrechas
columnas de un periddico.

Es asi como en este articulo, verdadero esbozo del Horla
definitivo y que se encuentra en la edicion Connard, la mayoria
de los episodios del cuento son extremadamente reducidos vy,
por citar uno, por ejemplo, el episodio tan importante del navio
brasilefio apenas esta citada al final. Por otra parte, el
protagonista del cuento estd en un manicomio. Este hecho, que
primitivamente Maupassant habia hecho de su protagonista un
loco, tiene su valor, pues si E/ Horla no fuese pura invencion
sino « el lamento angustiado de un delirante que sufre », no es
posible que Maupassant se hubiese atrevido, con su pluma
todavia consciente, a firmar ¢l mismo el diagndstico de su
locura.

El argumento de E/ Horla esta construido con demasiada
logica y regularidad como para que se pueda apreciar en su
desarrollo la obra de un escritor cuya pluma es conducida por
un delirio.

Maupassant nos muestra en esta obra todas sus habituales
cualidades de narrador, intercalando en el centro de su relato la
anécdota del navio brasilefio, a fin de despertar la atencion del
lector y afiadiendo el episodio del Monte Saint-Michel, del
mismo modo que describe las alucinaciones, inverosimiles y
pueriles, pero sugestivas, de la rosa y la leche.

Y, en ese habil marco, todos los temas habituales de los que
hace gala Maupassant estan reunidos y expuestos los unos tras
los otros con una continuidad perfecta: pesadillas, vértigos,
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obsesiones, impulsos, angustia y miedo, alucinaciones; e
incluso, para azuzar la curiosidad del lector, Maupassant afiade
esta vez la autoscopia negativa.

Al principio, el protagonista del cuento esta enfermo
(pesadillas, mareos, angustia), a continuacion llega a constatar
la presencia cerca de €l de un ser invisible, gracias a lo que se
podran evocar algunas bromas alucinatorias que le juega el
propio ser invisible; luego este ser lo condena y lo domina
(obsesiones, impulsiones), hasta el momento en el que el
alucinado acaba por comprender que su perseguidor es el ser
desconocido que, tras haber destruido al hombre, debe
convertirse a su vez en el amo de la tierra.

Partiendo de esta idea, y queriendo escribir un cuento sobre
el tema de un ser desconocido que pretende destruir al hombre
y tomar su lugar, Maupassant, necesariamente debia de entrada
hacer percibir a este enemigo misterioso. Y encontré la ocasion
mas natural de contar, una vez mas, el conjunto de esas
manifestaciones neuropaticas que no describe tan a menudo
precisamente porque €l las experimentaba en si mismo.

Si hay algo de patoldgico, en efecto, en El Horla, es la
descripcion de las obsesiones, de las impulsiones, de las fobias
y de las alucinaciones de Maupassant sobre las que es inutil
volver y también muy claramente el relato de sus estados de
ansiedad, de sobreexcitacion nerviosa, de fiebre, de los que
siempre hace preceder la descripcion de sus paroxismos
psiquicos.

Estaba febril, tenia la pupila dilatada, los nervios a flor de piel,
los oidos me zumbaban'...

Son estos los mismos términos de los que se sirve en Sobre
el Agua para contar los prolegdmenos de sus migrafias:

Y El Horla.
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Apenas acostado, senti que no dormiria y permaneci sobre la
espalda, con los ojos cerrados, el pensamiento alerta, los nervios a
-1l
flor de piel ...;

o en El, ;Quién sabe?, Aparicion, para describir los
minutos previos a sus alucionaciones:

Me sentia cansado,... tal vez tenia un poco de fiebre... luego de
, .y 2
repente un escalofria me recorrido la espalda...”, estaba un poco
nervioso’...;

estas son aun los mismos términos de los que €l se sirve
cuando sus personajes van a matar o a violar en un impulso
subito®.

La descripcion, repetida sin cesar por ser diariamente
observada, de esas sensaciones tan particulares es claramente la
firma de la neurosis de Maupassant.

El Sr. Maynial ya habia hecho observar ese estado
particular de ansiedad febril y de sobreexcitacion en el que
Maupassant siempre sitia a sus personajes, cuando algo
inexplicable debe sobrevenir, impulsion o alucinacion. El
protagonista del Horla, escribe el Sr. Maynial, es un enfermo, «
que tiene fiebre, padece insomnios,enervamiento incurable,
tiene el pulso acelerado, las pupilas dilatadas, los nervios a flor
de piel, y tantos otros sintomas que ya hemos destacado en el
caso del propio autor»

Y mas adelante, en relacion a ;Quién sabe?, el Sr. Maynial
todavia subraya que siempre ocurre que « las condiciones de la
sensibilidad del testigo son las mismas®».

! Sobre el Agua.

2 El

* Quién sabe?

* La pequeiia Roque, Loco.

> En Ed. Maynial, loc. cit., p. 248.
S I1d., p. 252.
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Pero aparte de la descripcion de estos estados ansiosos que
no son otra cosa que auras epilépticas y la descripciéon mas
general de las impulsiones, obsesiones y alucinaciones de
Maupassant, no hay nada mas que buscar, desde el punto de
vista patologico, en el cuento E/ Horla.

« Ideas de grandeza, ideas de enormidad, ideas denegacion,
ideas de posesion », dice Lagriffe.

Es necesario sin embargo poner de relieve que Maupassant,
queriendo hacer percibir y hacer actuar un ser extraordinario
que va a suceder al hombre « pues ese, y solamente ese, es el
objetivo y el interés de su cuento », no podia contar ese hecho
maravilloso con las mismas frases que el viaje de Bola de Sebo.

Y, sin querer entrar en muchos mas detalles, ;no hay por el
contrario un gran encanto, una gran y filoséfica poesia en la
idea de ese ser futuro que vendra y matard al hombre «como el
buitre mata a la paloma y el hombre al ledn ».

(Y no es un elocuente lamento el de Maupassant,
magnifico y auténtico:

(Por qué no pueden aparecer otros elementos que no sean el
fuego, el aire, la tierra y el agua? ;So6lo son cuatro, nada mas que
cuatro, esos padres que alimentan a los seres! jQué lastima! ;Por qué
no seran cuarenta, cuatrocientos o cuatro mil?

Si, ;por qué, Sr. Lagriffe?

« jAh! jel elefante, el hipopdtamo, qué gracia! jEl camello, qué
elegancia!»

En realidad si hay que ver en esto ideas delirante, hay que
clasificar, no solamente entre los neurdpatas, sino entre los
alineados, a todos los poetas, a todos los sofiadores, a todos
aquellos que sienten mejor y mas que los demas.
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Por otra parte, esa idea de que el mundo podria estar
constituido de oto modo es una idea familiar y querida a
Maupassant. La evoca en Sobre el Agua repetidas veces.

Si hemos de contentarnos con lo que existe, sera indispensable
que tengamos el espiritu lento, cerrado y poco exigente. ;Como se
explica que los espectadores de este mundo no hayan gritado todavia:
«jQue levanten el telon!», que no hayan exigido el siguiente acto con
seres diferentes del hombre y otras formas, otros regocijos, otras
plantas, otros astros, otros inventos y otras aventuras?

Y en otra ocasion:

Si los hombres hubiesen recibido por dones otros organos
poderosos y delicados... de qué modo tan distinto y variado seria el
dominio de nuestros conocimientos y nuestras emociones'

Y una vez mas:

Si los poetas fuesen capaces de cruzar los espacios, de explorar
los astros, de descubrir otros universos y seres de distinta naturaleza,
de modificar sin cesar para mi espiritu la esencia y la norma de las
cosas, de llevarme constantemente por las regiones cambiantes,
maravillosas de lo desconocido, abriéndome puertas misteriosas a
horizontes inesperados y admirables.” ...

En El Horla, con la ayuda de su sensibilidad
enfermizamente aguda, bajo una forma invasora, brutal,
exasperada, pero logica y deseada, jMaupassant ha dejado ver
una vez mas su bella alma inquieta y triste, y no hay que
encontrar ahi otra cosa que el grito habitual de su corazon
desesperado y desencantado! Pero el publico que siempre le
pedia cuentos alegres y lubricos, con motivo de la aparicion del

! Lasitud.
? Sobre el Agua
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volumen, sorprendido y decepcionado, le arrojo a la cara la
palabra “locura”.

No obstante Maupassant esperaba esta ingratitud, y su
ayuda de camara, Frangois, cuenta que tras haber enviado el
manuscrito del Horla, Maupassant le dijo:

Antes de una semana, todos los periddicos publicaran que estoy
loco.

Que digan lo que quieran, pues estoy sano de espiritu y, al
escribir este relato, sabia muy bien lo que hacia. Es una obra de
imaginacion que impactara al lector'

Y he aqui, por otra parte, lo que ha tenido a bien escribirnos
el intimo amigo de Maupassant, el Sr. Robert Pinchon:

Dos o tres dias después de la publicacion del Horla en el Gil Blas
del 26 de octubre de 1886, yo almorzaba con Maupassant. Hablamos
de su ultimo relato y, como yo le dije que iba a revolucionar mas de
un cerebro, ¢l emitié6 una carcajada, franca, sana, que atestiguada
que, en lo que a ¢l se referia, no tenia el cerebro trastornado. Le
aseguro que, en la intimidad de nuestra cita, no observé ninguna
preocupacion en su espiritu en relacion al tema macabro que acababa
de tratar. Ahora bien, en el caso contrario, ¢l no hubiese dejado, para
tratar de convencerme, de insistir en la idea que supuestamente lo
hubiese dominado, como ocurre a aquellos que se dedican a los
estudios de ocultismo y que se someten a su persistente influencia. El
no hizo nada de eso. Y en consecuencia contintio trabajando con la
mas grande libertad de espiritu en temas completamente distintos.
Pues algunos dias después del Horla, aparecia en el mismo
periddico, el 9 de noviembre, una de sus historias mas francamente
comicas, el Pozo, que usted podrd leer en el mismo volumen que
contiene £/ Horla.

Usted sin duda pensara como yo que no se trata de la obra
producto de una imaginaciéon que lo « sobrenatural »comienza a
desmoronar.

! En Frangois, loc. cit., p. 93
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Por afadidura, como se vera, y no hay necesidad de
subrayar la importancia de esta constatacion, la prueba viene
dada porque la primera idea del Horla, es decir la concepcion
del cuento, esta concepcion calificada de delirante e incluso
demencial, no se debe a Maupassant. Por el contrario, le habria
sido sugerida, pues, Maupassant despué¢s de haber mantenido
una conversacion entre colegas, se habria decidido finalmente a
extraer de ella un cuento.

He aqui, en efecto, lo que se puede leer en el Diario de los
Goncourt:

Fue Porto-Riche quién dio a Maupassant la idea del Horla, y éste
quedd un tanto preocupado cuando se sugirid en su presencia que ese
relato constituia el comienzo de la locura de Maupassant. Si este
relato es de un loco, dijo ¢l, el loco soy yo.

Y he aqui, finalmente, lo que nos ha escrito el propio Sr. de
Porto-Riche:

Yo no proporcioné a Maupassant la idea del Horla en el sentido
estricto de la palabra.

En todo caso el tema de ese relato fue elaborado entre €l y yo, y
debo afiadir, lo que es rigurosamente veridico, que un gran niimero
de sus cuentos macabros o melancolicos le han sido sugeridos por
mi. Siempre me ha gustado lo fantastico (pongo por testigo a mis
primeros libros). Y el deseo de ver realizar por un hombre de talento,
historias que yo no hubiese terminado sin duda o que hubiese escrito
mal, me llevaba a ofrecerle (a imponerle a pesar de su resistencia)
todas las extravagancias de mi imaginacion. Maupassant, por lo
demas, ha inventado poco y nosotros le aportabamos todos los temas
de los que ¢l sabia sacar un partido maravilloso. jPobre Maupassant!

A la luz de estos documentos puede verse que E! Horla no
es el amplio lamento de un demente, sino un cuento
logicamente construido sobre una idea que se presta a bonitos
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desarrollos y que ademés no son debidos probablemente a
Maupassant. Pero éste la revistié completamente del velo negro
de su pesimismo y de su neurosis'

! Leer, respecto al Horla, el interesante estudio del Dr. Bajenow, loc. cit.
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CAPITULO V

Estudiando a Guy de Maupassant, en su vida y en su obra,
no han sido tenidos en cuenta hasta el momento los hechos
acaecidos a partir del 1890. Este afio marca, en efecto, una
fecha en la vida de Guy de Maupassant en tanto que es la
primera en la que se encuentran sefiales mas o menos seguras
de la terrible enfermedad que va a llevarse consigo al gran
narrador.

Esta enfermedad fue una parélisis general. No hay la menor
duda, y los médicos que trataron a Guy de Maupassant
constataron todos los evidente sintomas de esta afeccion. Pero
hay algunos hechos interesantes que investigar, y en primer
lugar importa saber cuando comienza la enfermedad, cuando
Maupassant se volvio realmente alienado en el sentido exacto
de la palabra.

La dificultad surge de inmediato, pues nos encontramos en
presencia de una afeccion sobrevenida en un degenerado, es
decir en un sujeto pudiendo presentar anteriormente, y
presentandolo de hecho en el caso de Maupassant, sintomas
que por su expresion clinica, pueden ser efecto tanto de la
degeneracion como de la enfermedad. Ha sido ya necesario por
otra parta hacer esta distincion con respecto a la opinion del Sr.
Lagriffe que sitiia el comienzo de la paralisis general diez afios
antes de la muerte de Maupassant. Pero si se quiere acusar a la
paralisis general de todos los sintomas psiquicos encontrados,
enseguida resulta imposible detenerse en esta via y se podria
por tanto muy facilmente remontar mucho antes los inicios de
la enfermedad.
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El porpio Dr. Lagriffe, pensando en la pesada carga
hereditaria de Maupassant, lo manifiesta con claridad
meridiana:

La enfermedad, dice €l, habria pues durado al menos diez afios;
nada seria mas facil que hacer remontar su inicio mas atras, si
quisiéramos utilizar el caso Maupassant para satisfacer las
necesidades de una causa: la larga evolucion de la paralisis general
en los enfermos congénitos'

No se podria decir mejor de otro modo, y otros médicos,
como se vera, han ya entrado en estos derroteros, haciendo
remontar la paralisis general mas de tres afios antes de la época
admitida por Lagriffe.

Pero es realmente demasiado simple tomar, en el caso de
Maupassant, sus evidente cambios de caracter por indicios de
paralisis general, teniendo en cuanta que Maupassant, debido a
su robusta constitucion y a su degeneracion, fue toda su vida, a
la vez triste y alegre, exuberante y dichoso un dia y
desesperado al dia siguiente, pervertido e impulsivo ahroa y
tierno y enamorado a después, escéptico y lleno de piedad,
perdiéndose en el desierto y temiendo la soledad, en otros
términos, un « hipersensible » y no un impasible, no un
indiferente sino un « quisquilloso ».

Obsesiones, alucinaciones, fobias, perversiones,
impulsiones, constituyen el lote de los degenerados. ;Por qué
querer atribuir al Maupassant degenerado esos sintomas que
ademas no presenta mas que bajo una forma relativamente
atenuada, a la paralisis general, sobre todo cuando no se
manifiesta en ninguna parte este sintoma capital, primordial y
necesario: el debilitamiento intelectual ?

Es precisamente a esa busqueda a la que hay que dedicarse,
a la busqueda, queremos decir, de ese momento fugitivo en el

! Lagriffe, loc. cit., p. 38
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que Maupassant dejase escapar una frase, un gesto, una linea,
denotando la ausencia de mesura y mostrando que ha perdido
el control de su pensamiento. Y se ve entonces que, si €s muy
dificil precisar exactamente el debut de la enfermedad, es sin
embargo imposible datarla absolutamente antes del afio 1890.

En el transcurso de los afios 1888 y 1889, hay que sefialar
sin embargo algunas particularidades dignas de se anotadas
desde el punto de vista de un posible inicio de la paralisis
general. Con el afio 1888 comienza el primer acto de una serie
de procesos judiciales que se instruyeron en 1890 y 1891. El
del afio 1888 habia sido una denuncia interpuesta por
Maupassant al director del Figaro por recortes hechos sin
autorizacién a un articulo escrito por Maupassant en ese
periodico'. Se vera posteriormente lo que da que pensar este
hecho.

El libro de Frangois menciona igualmente durante el afios
1888, numerosas migrafias: « Desde la vispera, mi sefior esta
afecta de una espantosa migrafia de la que no puede librarse *»,
luego en otra ocasion: « El sefioir ha tenido algunas migranas y
no ha podido dormir durante varias noches’...»

Durante el afio 1889, se produce todavia un
recrudecimiento de las migranas que es mencionado:

He tenido aun terribles migrafias que me han impedido trabajar
en absoluto, pero el clima de Tunez me resulta muy beneficioso.

Escribe otra vez:

Hoy, apenas he llegado a Etretat, he sido presa de migrafas, de
debilidad, de impaciencia nerviosa. El trabajo me resulta del todo

" En Lumbroso, loc. cit, p. 426.
? En Frangois, loc. cit., p. 144.
3 Idem, p. 157.
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imposible. Desde que escribo diez lineas ya no sé lo que hago, mi
pensamiento huye como el agua de una cisterna. El viento aqui no
cesa y yo nunca permito apagar la chimenea'.

El profesor Pierret, que tuvo a menudo ocasion de ver a
Maupassant durante el ano 1889, recibi6é también sus quejas en
relacion con sus migraias, pérdidas de memoria, reumatismos,
trastornos digestivos y la imposibilidad absoluta de entrar en
calor. « Mi atenciéon, nos dijo, se habia despertado
intensamente por el hecho de que el hermano de Guy de
Maupassant estaba internado en Bron por una paralisis general.
También recibia yo a este ultimo con gran interés e incluso en
los ambientes periodisticos, cuando teniamos por ejemplo, la
ocasion de cenar juntos, ain a mi pesar me esforzaba por
encontrar en sus 0jos 0 en sus palabras algin indicio de
paralisis general. Nunca encontré ninguno, del tipo que fuese,
ni fisico ni intelectual. Por el contrario, Guy de Maupassant me
daba la impresion de ser un hombre reservado, muy duefio de si
mismo, de una gran belleza fisica y en plena posesion de una
notable inteligencia.»

Respecto a la estancia de Maupassant en Lyon, he aqui una
anécdota poco conocida. A la muerte de su hermano Hervé,
Maupassant rog6d al alcalde del municipio de Bron, con tal
ardor y elocuencia, no hacer seguir el apellido de su hermano
con la mencion: fallecido en el manicomio, que, desde esa
época, dicha mencidn no se ha vuelto a consignar para ningun
enfermo? en el libro de defunciones del municipio de Bron.

Durante el afio 1890, Maupassant se queja sobre todo del
ruido que se hace a su alrededor y que le impide « dormir e
incluso trabajar ». Amenaza al propietario de su vivienda con
una denuncia. « El panadero cuyo ruido le incomoda, esta

"En Connard, loc. cit., t.1., p. 164.
* G. Brémont. Lyén Républicain, 25 de agosto de 1909.
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aliado con el propietario'». Ese mismo afio, intenta interponer
una demanda al editor Charpentier porque éste habia puesto su
retrato, sin su autorizacioén, en las primeras paginas de una
edicion de las Veladas de Médan, al igual que el de los demaés
autores.

Al mismo tiempo la salud de Maupassant empeora y su
delgadez sorprende a sus amigos. « Estoy impactado, escribe
Edmond de Goncourt, el 23 de noviembre de 1890, de la mala
cara de Guy de Maupassant, de su delgadez, del color rojizo de
su piel, del caracter tan marcado, como se dice en el teatro, que
ha adquirido su persona e incluso de la malsana fijeza de su
mirada’...»

Y el mismo dia, Pol Neveux, vacilaba a la hora de
reconocer a un Maupassant delgado y tiritando.

En el mes de mayo de 1890, Maupassant escribe a su madre
que sus trastornos visuales aumentan, y afiade:

Se me prescriben ventosas secas a lo largo de la columna
vertebral entre cada insomnio acompafiado de pesadillas. Eso calma
instantaneamente.

El mismo afio va a Plombi¢res donde padece neuralgias
oculares; luego pasa unos dias en Aix, para finalmente ir a
buscar un clima célido en Africa hacia finales de afio.

Con toda seguridad hay que situar hacia esta época una
conversacion entre Maupassant y Maurice Talmeyir, que éste
ultimo nos cuenta asi: « En una velada, una mano se poso6 sobre
mi hombro, y un caballero envejecido, aunque joven, muy
arrugado y cubierto de joyas, me decia sonriendo cuando me di
la vuelta:

— «;No me reconoce?...»

" En Lumbroso, loc. cit., p- 439
* En Lumbroso, p. 182.
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«Lo reconocia perfectamente, pero habia cambiado mucho,
delgado, amarillento, estaba casi como disecado. Solamente,
rojas y tristes, bajo su sonrisa, los ojos eran siempre los
mismos, y me decia llevandome aparte:

—«Querido amigo, jno ingiera nunca antipirina!... Ha sido la
antisiria la que me ha dejado en el estado en el que usted me
encuentra... Tenia que entregar tres cuentos por semana al Gil
Blas, dos bajo mi firma, uno bajo el seudonimo de
Maufrigneuse, y continuas y atroces migrafilas me invadian
constantemente, precisamente los dias de trabajo... Entonces,
invariablemente, me administraba una pastilla de antipirina, y
automaticamente me ponia en forma... Lamentablemente, este
habito me ha matado... Ahora experimento trastornos
cerebrales, ausencias... Cuando escribo, las palabras mas
comunes no me vienen a la mente... Es la afasia, es
espantoso... Asi que, jamas, jamas tome antipirina'...»

El libro de Francois contiene algunas informaciones mas.

«Cuando mi sefior regresd a Paris (marzo de 1890), lo
encontré mas cansado que al regreso de nuestro viaje a
Italia®... El sefior estd mejor pero no bastante bien, segiin me
dijo, para acometer los Ultimos capitulos de Nuestro Corazon.
El ruido de la panaderia le impide dormir por la noche’...
Tengo dolores en las articulaciones, dijo en otra ocasion
Maupassant; a partir de mafiana comenzaré una serie de bafos
de vapor’... El Sr. de Maupassant, al mismo tiempo que su
serie de duchas, seguia una cura a base de uvas blancas’... ».
El 4 de agosto de 1890, «Mi sefior camina cojeando cada vez
mas; va un extremo al otro del salén, que es muy largo, mira

! La liberté (loc. cit.)

? En Frangois, loc. cit., p.223.
SId., p. 224.

*1d., p. 227.

> En Frangois, p. 232.
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por la ventana y se frota los ojos, los tiene muy rojos'...». «
iEs tan bueno el trabajo, dijo una vez Maupassant, cuanto uno
se encuentra bien’!»

Guy de Maupassant escribi6 aun tres volimenes durante el
afio 1890: Nuestro Corazon, La Inutil Belleza y la Vida
Errante.

Con el afios 1891, la enfermedad se precisa y se agrava. Tal
es asi que en marzo de 1891, Guy de Maupassant escribe a su
madre la siguiente carta:

Querida madre,

...Encargate de alquilarme un pequefio alojamiento para mi, no
demasiado cerca del mar; partiré tal vez hacia el 20 de marzo si lo
encontrases.

Este invierno polar ha sido espantoso; todo mi jardin de Etretat
se ha marchitado, los laureles han muerto todos.

A principio de primavera deseo ir a trabajar al sur, caminar y
navegar, para acabar mi novela hacia mayo. He escrito muy poco,
pero sera breve, para descansar a continuacion.

Sé que tenéis en este momento un tiempo magnifico por hai. En
Paris hace buen tiempo, pero todavia no se siente del todo el
despertar de la tierra’.

Algunos dias después, le dirige otra carta donde se lamenta
sobre todo del frio y la influenza que acaba de tener.

En ese momento sus ojos no ven bien del todo, y
recordemos todas las cartas ya citadas en las que menciona
amargamente su incapacidad para escribir.

El Dr. Magitot le decia:

«Usted ha publicado veintisiete volimenes en diez afios,
esa tarea sobrehumana ha devorado su cuerpo. Necesita un
largo y completo reposo, Sefior... Yo le recomendaria mucho

'1d. p. 246
*1d., p. 262.
* En Connard, t.I. p. 168.
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aislamiento, en una regidén muy sana, y sin pensar en nada, no
haciendo nada y sobre todo no tomando ningiin medicamento
de ningun tipo. Nada mas que agua fria.'»

Del mismo modo, Dejerine le aconsejaba un clima suave y
calido, largo reposo y duchas.

Accediendo a las prescripciones de los médicos, Guy de
Maupassant va entonces a Divonne-les-Bains, luego a
Champel, y es ahi donde se encuentra con el poeta Dorchain.

« Maupassant, cuenta Dorchain, me dijo un dia que habia
sido expulsado de Divonne por una inundacion del lago Léman
que habia invadido su habitacién y por la obstinacion del
médico que se habia negado a administrarle la ducha mas dura,
mas fria, la que se administra a los fuertes, la ducha de Charcot
». Su excitacion era extrema... «Observe este paraguas, decia,
no se encuentra mas que en un unico lugar descubierto por mi y
ya he hecho comprar mas de trescientos iguales entre los
allegados a la princesa Mathilde. » O atn: « Con este baston
me he defendido un dia por delante contra tres chulos y por
detras contra tres perros rabiosos. » Al dia siguiente de su
llegada, me contaba al oido la aventura amorosa que habia
tenido con una bella muchacha de Ginebra dando detalles sobre
sus recuperadas fuerzas... Se daba sinfonias de olores... Al
cabo de tres dias, y al no poder obtener la ducha de Charcot,
partid y no nos hemos vuelto a ver’.»

Algin tiempo después, encontrandose en Aix-les-Bains,
Guy de Maupassant llegd una mafiana al apartamento del
escultor Boucher y le manifestd friamente que venia a su casa
porque el lago Bourget se habia desbordado en su propia
habitacion.

"En Connard, t.I., p.170-
* En Lumbroso, p. 55.
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En el mes de octubre del mismo afio, rompe relaciones con
su antiguo editor y amigo Havard, porque éste no habia hecho
reeditar a tiempo unos ejemplares de La Casa Tellier'.

En el mes de noviembre, intenta interponer una demanda a
un autor americano al que acusa de plagio. Sus cartas son muy
violentas y estdn mal redactadas:

Lo acuso a la vez de robo y falsedad, y tal vez de dos falsedades,
y entonces habria que aumentar la indemnizacion y solicitar la
prision.

Ellos pretenden que existe un contrato del que dan la fecha en su
periodico.

Eso es falso, los desafio a que se me envie la fotografia del texto
con mi firma.

Todo esto me parece una complicada canallada.

He sido yo quién ha traido a Francia el violento gusto por el
cuento y el relato...

Por ello emprendo este proceso en América, donde pretenden
que soy un autor desconocido’. ..

Con fecha 9 de diciembre de 1891, podemos encontrar en
el Diario de Goncourt

« Popelin, advertido de que habia un comienzo de
tartamudeo en Maupassant, no observd este verano ese
tartamudeo en casa del novelista en Saint-Gratien, pero quedo
impactado de la inverosimil exageracion de sus relatos. En
efecto, Maupassant hablaba de una visita que habia realizado al
almirante Duperré¢, en la escuadra fondeada en el Mediterraneo,
y de un niimero de cafionazos disparaos en su honor y para su
placer, cafionazos a cien mil francos, pese a que Popelin le
hiciese observar la enormidad de la suma. Lo extraordinario de

"En Lumbroso, p,. 451.
* En Lumbroso, p. 453 y sq.
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este relato es que Duperré dijo a Popelin que en aquella época
no habia visto a Maupassant» .

Por su parte, el Sr. Maurice Talmeyr cuenta es estas
emotivas palabras la ultima entrevista que tuvo con
Maupassant:

«El Gil Blas tenia por aquel entonces sus oficinas en la
calle Gluck, y un dia estabamos alli dos o tres que acababamos
de pasar por la taquilla del cajero, quedandonos a conversar en
la sala de la planta baja, cuando un pobre ser flaco y arrugado,
un auténtico esqueleto flotando entre sus ropas, con chaleco de
satén y un grueso diamente en la camisa, entraba con paso
inseguro. Mir6 un instante a su alrededor buscando vagamente
algo con sus ojos dolorosos y enrojecidos, iba también a la
taquilla del cajero, dio un golpe seco en la ventanilla, daba su
nombre, firmaba su recibo, tomaba el cheque que le entregaban
y luego nos lo mostraba con ostentacion, agitandolo en el aire y
diciéndonos:

— « Caballeros, jes un cheque de quinientos francos!... Si,
caballeros, jquinientos francos!... jQuinientos francos por un
articulo!... »

« Y arrugaba el cheque con gesto nervioso, lo doblaba, lo
estrechaba meticulosamente metiéndolo en un billetero, nos
saludaba y luego salia con su paso vacilante, como si no
supiese exactamente donde poner el pie”...»

Al momento se hacia llamar Sefior Marqués por su ayuda
de cadmara y hacia inscribir sus armas en el fondillo de su
sombrero.

Todo eso en medio de los mismos sufrimientos fisicos:

Estoy tan enfermo que tengo mucho miedo de morirme dentro de
algunos dias...
Estoy sufriendo mucho (5 de diciembre)

"En Journal de los Goncourt, t. VIII, p. 287,288
* La Liberté (loc. cit.).
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Voy de mal en peor, la cabeza me da vueltas y no puedo comer
nada’.

Algunas veces la esperanza de la curacion le levantaba el
animo a pesar de todo:

Hace tanto calor en este momento bajo el sol que penetra por mis
2
ventanas”.

Pero la dicha era corta y la esperanza vana; el espantoso
lamento volvia a comenzar:

Hay dias enteros en los que me siento acabado, ciego, el cerebro
agotado y todavia vivo...

No tengo ni una idea con continuidad, olvido las palabras, los
nombres de todo y mis alucinaciones y mis dolores me desagarran...

No puedo escribir, ya no veo, mi vida es un desastre’. ..

Al Sr. de Heredia, le decia:

Adios, no hasta luego, adids. Mi resolucion esta tomada. No me
arrastraré mas; no quiero sobrevivirme. He entrado en la vida
literaria como un meteoro. Saldré de ella como un rayo.

Y he aqui la tltima carta que conocemos de Maupassant:

Mi querido Sr. Jacob,
Me estoy muriendo. Creo que estaré muerto dentro de dos dias.
Octipese de mis asuntos y pongase en contacto con el Sr. Colle, mi
notario en Cannes. Es una despedida que le envio®.

! En Lumbroso, p. 454, 457, 460

* En Connard, t. I. Carta citada por Pol Neveux, p. 137
*Id., p. 90-
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« Desde los primeros dias del mes de diciembre de 1891,
cuenta la Sra. Lecomte de Nouy, Maupassant enfermo mucho
tiempo atrds, comienza a salir de su calma. Tenia fiebre,
caminaba y hablaba nerviosamente. Una noche, Frangois fue
despertado por unas detonaciones y enseguida acudi6é a la
habitacion de su sefor, encontrandole tranquilamente apoyado
en su ventana, disparando su revolver en la noche. Disparaba
sin divisar, al azar, creyendo haber oido escalar el muro del
jardin'.»

He aqui algunos detalles que cuenta Frangois sobre la salud
de su sefior durante el afio 1891:

Febrero.— «Hoy durante la salida, el sefior me hizo el honor
de dejarme llevar el timon durante bastante tiempo. Mientras
tanto ¢l acababa una crénica titulada Un Emperador para le
Figaro. jQuién habria pensado entonces, viéndole todavia tan
afanado en su tarea, que era la ultima cronica que escribiria
para ese periddico, pues escribio ese relato sin esfuerzo
aparente! A partir de ese momento dejo de lado el Alma
extranjera y ya no trabajo mas que en una Unica obra, su
Angelus”.

Una noche de abril me llamo, se encontraba mal y no quiso
que lo abandonase ni un minuto. Le llevé una infusion de
manzanilla. Cuando despuntd el sol me encontrd todavia a su
lado. Sin embrago, por la mafiana, se sentia mejor; las
molestias habian desaparecido y pasamos la jornada al aire
libre como de costumbre.»

Abril.— « Durante las seis semanas que acabamos de pasar
en Paris, mi sefior no ha posido ser més razonable, regulando
su tiempo para cuidar su salud, sin sustraerse ni un dia a su
nueva regla de vida. También estda mejor e incluso ha
recuperado un poco de peso; sobre todo su aspecto se ve mejor.
»

! Sra. Lecomte du Nouy, En regardant passer la vie.
* En Frangois, loc, cit., p. 265.
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Julio. — « La cuarta jornada, mi sefior la pasé en Luchon, y
por la noche, de acuerdo con su médico, decidié no continuar
la cura. Los olores de azufre del establecimiento le afectaban el
sistema nervioso; si se obstinase a continuar tal vez podria
hacerle més dafio, segun le dijo ese buen doctor espaiol.'»

«Tras quince dias de una calma perfecta, mi sefior parece
haber vuelto a encontrar su buen humor y su salud de antafio...
engorda y su tez es soberbia, duerme sus noches casi enteras’.»

Septiembre. — «Mi sefior regresa para cenar y parece muy
satisfecho..., el doctor G. lo ha encontrado absolutamente
bien’.»

19 de octubre. — Me sefor estd peor, casi se podria decir
que ha perdido todo lo que habia ganado en su cura de
Divonne...

«Los médicos estan ahi... Yo escruto con ansiedad la
fisonomia del Sr. de Maupassant; el diagndstico no parece
haberle impresionado, pero parece disgustado, tiene su cara de
los dias malos, camina sin descanso de un lado a otro del
apartamento... Una media hora después, me pide que retire una
serie de frascos de perfumes de su cuarto de bafio: «Todos esos
olores me hacen mucho dafno.» Durante su cena, me conficsa
que tras la reunion con esos caballeros, ¢l no augura nada
bueno en relacion con su salud en el futuro... Afiade que habria
necesidad de un largo reposo... y sobre todo de no volver a ver
a la dama de marmol que le hace tanto dafio... He aqui a mi
pobre sefior confesandose a mi por completo. Me hace una
corta revelacion..., esa noche, sin duda, su corazon estaba
demasiado saturado...»

Noviembre. — « Mi sefor ha retomado su Angelus, en el
que trabaja con una obstinada lentitud... se queja de dolores
por todas partes... jQué raro! Ahora tiene buena cara, incluso

" En Frangois, loc. cit., p. 262.
*1d., p. 274.
1d. p. 282.
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ha ganado peso. A menudo toma baiios en casa y todos los dias
su ducha en el balneario. Su apetito es satisfactorio y regular.
Me ha dicho dos o tres veces que me habia excedido con la sal
demasiado; pero no rechazaba el plato por eso'...»

«En conjunto, la situaciébn me parece buena, exceptuando
las noches. Mi pobre sefior nunca puede disfrutar de un suefio
regular antes de las tres de la madrugada. Si consigue dormir
antes, estoy seguro de que al cabo de dos horas me llamara. »

6 de diciembre. — « Esta tarde, se ha ido al mar con el Dr.
Daremberg, que ha venid hoy a almorzar con ¢l. Han reido
recordando episodios de su juventud. Yo observaba que el
doctor se esforzaba haciendo recordar subitamente al Sr. de
Maupassant ciertos detalles par ver si éste respondia enseguida
y directamente, pero no puedo coger ni una sola vez
desprevenido a mi sefior.»

26 de diciembre. — «Durante la tarde, mi sefior me dijo que
iba a dar un paseo por la ruta que va a Grasse. Diez minutos
mas tarde, estaba de regreso; yo estaba ocupado en mi aseo.
Me llamaba muy fuerte, queria verme a todo trance y
enseguida, para decirme lo que habia visto en el camino del
cementerio. jUna sombra, un fantasma! En cualquier caso,
habia sido victima de una alucinacion cualquiera. Yo me di
cuenta que habia tenido miedo, pero no quiso confesarlo.»

«El 27, almorzando, tosi6 un poco; me dijo muy seriamente
que seguramente un trozo del filete de lenguado que acababa
de comer habia pasado a sus pulmones y que podria morir por
ello. Mi corta ciencia no me permitia tomar en serio esa
afirmacion. Me limité a aconsejarle beber t¢é muy caliente. El
resultado fue bueno; una hora después, bajaba por el camino
que conduce al puerto y daba un bonito paseo sobre su Bel-
Ami. ;Yo seguramente estaba muy lejos de pensar que ese seria
el ultimo! Regres6 hacia las 5, bastante contento, pero cansado.

" En Frangois, p. 289.
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Un buen masaje lo puso a tono; descans6 esperando la cena y
comi6 como de costumbre.

«Por la noche, Raymond me dijo que el sefior habia tenido
dificultades en subir al barco y en desembarcar; era visible que
sus piernas ya no le obedecian. Por momentos las levantaba
demasiado en alto o las posaba demasiado aprisa. Se me habia
quejado ya de esa dificultad en moverse.

« El 28, como de costumbre, fuimos a Niza a almorzar a
casa de la Sefiora; no ocurrié nada de particular, excepto que
mi seflor no emitid ni una palabra al regresar de la casa a la
estacion, y que esa misma noche, en su habitacion, no me habld
mas que de las necesidades del servicio.»

29 de diciembre, 5 de la tarde. — «Mi sefior entra en su
bano. En ese mismo momento llega su amigo el Dr.
Daremberg. Entrando en el cuarto de bafio, ¢l le grita: « No
saques tus manos del agua, viejo amigo; el corazén esta alli,
nada de protocolo entre nosotros. (Como estas? » Dos sonoras
carcajadas se cruzaron en el vacio de ese cuarto sin muebles.

«Cuando ese alegre companero partid, yo lo acompané
hasta la puerta del jardin, y mas o menos me dijo lo siguiente:
«Su sefior es de una complexion muy fuerte, pero esta afectado
de una enfermedad que no respeta el cerebro. Pues bien, acaba
de relatarme su viaje por Tunicia con una facilidad increible,
citando fechas, nombres de personas vistas, sin pensar, sin una
duda. Todo eso le viene espontaneamente, sin dificultad; me ha
hablado como alguien que no tiene nada que temer de aqui en
mucho tiempo. Asi pues, paciencia y valor, mi buen Frangois.»

30 de diciembre. — «Tenemos encima las montafias del
Estérel, y sobre toda la parte oeste del cielo, una aurora boreal
de las mas imponentes... El Sr. de Maupassant parece dichoso
de vivir. » «Jamads, dice él, he visto semejante magia en el
cielo, esto no se parece en nada a las auroras boreales
anaranjadas que he contemplado en otros lugares. Fijate, jes
rojo sangre! » El sefior trata de hacerme comprender como se
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producen esos fendémenos luminosos compuestos en una gran
parte de electricidad y de fluido magnético que se encuentran
en las proximidades de los polos.

«El ultimo dia de diciembre, me dijo que habia dormido
mejor que de costumbre. Cuanto hubo tomado sus huevos y su
té, me advirti6 que vendria un amigo a almorzar, el Sr.
Muterse, y que haria su aseo temprano, para ir a tomar su
ducha y regresar antes de la llegada de su invitado. A las doce
y media, se sirvi6 la mesa, pero el sefior tenia dolor de cabeza y
pronto pidid6 permiso para retirarse a su habitacion,
haciéndosele penosa la conversacion.»

« Hacia las tres, mi sefior se encontré mejor'».

Algunos dias antes, con ocasion del 25 de diciembre,
Maupassant cenaba en las Islas Santa Margarita con dos
amigas, ;Qué ocurri6 ahi? Al dia siguiente, las dos amigas
huyeron.

Entre tanto, habia redactado un testamento que parece
haber contenido unas cldusulas contradictorias y ese mismo
afios 1891 fue también el primero en el que Maupassant no
publicé ningun volumen.

El 1 de enero de 1892, y a instancias de su ayuda de
camara, Maupassant va a cenar con su madre a la que abraza, «
con una efusion extraordinaria ycon los ojos llenos de
lagrimas® ». No se observa en ¢l ninguna exaltacién, pero en la
mesa Guy divaga. « Cuenta que habia sido prevenido por una
pastilla de un acontecimiento que le interesaba. Ante el
asombro del auditorio, €l se volvid a sentar. A partir de ese
momento, estuvo triste y la cena acabd en un inquietante
silencio’».

Luego Maupassant partid6 hacia su casa, se acostd y
despidi6 a su ayuda de cdmara. Cuando éste regreso, llamado

! En Frangois, p. 289, 293.
? En Lumbroso, p. 119.
* En Lumbroso, p. 76
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repentinamente mediante «terribles aullidos de dolor » que
emitia su sefior, lo encontro, con el cuello sangrando y en la
mano con un cortapapeles con el que se habia intentado
degollar.

Pronto se comprobd que habia intentado hacer uso de su
revolver, pero unas manos prudentes habian retirado las balas
con anterioridad. Luego fue presa de tal crisis de furor que
fueron necesarios tres hombres para reducirle y algunos dias
después, estaba en camino del hospital del Dr. Blanche'.

He aqui los emotivos detalles que proporciona Frangois
sobre esta decisiva jornada del 1 de enero de 1892:

« Mi sefor esta levantado desde las siete, le subo su agua
caliente para su aseo, pues debemos tomar el tren de las 9 para
ir a casa de la Sefiora, pero tiene dificultades para afeitarse. Me
dice que tiene una niebla ante los ojos, y que, por el momento,
no se siente con ganas para ir a casa de su madre... Llega el
cartero; lee algunas cartas con deseos de un feliz afio nuevo,
siempre los mismos, me dice... A las 10, el sefior me pregunta
si estoy listo para partir, «pues, afiade, si no vamos, mi madre
va a creer que estoy enfermo ». Tomamos el tren. Durante el
recorrido, el Sr. de Maupassant mira el mar por la ventanilla;
esta hermoso y azul, bajo un cielo muy puro, con un buen
viento del este. Me hace observar que ese tiempo soleado seria
admirable para navegar. Luego, ain atento al espectaculo, me
pide que eche una ojeada a los periddicos y le diga si veo algo
que pueda interesarle. Una vez en casa de la sefiora, hago y
sirvo el almuerzo, mi sefior parecio tener buen apetito... A las
4, el coche viene a recogernos; yendo hacia la estacion,
compramos una gran caja de uvas blancas para continuar con la
cura habitual. Ya en casa, el Sr. de Maupassant se cambia de
ropa, pone una camisa de seda para estar mas comodo, luego
cena, como de costumbre, una ala de pollo, crema de achicoria

" Todos estos detalles estan extraidos del libro del Sr. Lumbroso y de En
regardant passer la vie.
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y un suflé de arroz avainillado, todo regado con un vaso y
medio de agua mineral. Hasta cerca de las 10, camino de un
extremo al otro del salon y del comedor; de vez en cuando,
llega hasta la cocina, cuya puerta ha quedado abierta. Apenas
nos dirige una palabra ni a Raymond y a mi... A las once y
media se acostd. Sentado en mi silla baja de la habitacion
contigua, esperaba que se durmiese. Tras haber tomado su taza
de infusion, comid unas uvas y cerro los ojos; eran las doce y
media. Me retiré a mi habitacion dejando la puerta abierta.
Eran aproximadamente las dos menos cuarto cuando oi un
ruido; corri hacia la pequefia habitacion al lado de la escalera
encontrandome al Sr. de Maupassant de pie, con la garganta
abierta. De inmediato me dijo: «Mira, Francois, lo que he
hecho. Me he cortado la garganta, esto es un caso de absoluta
locura ...»

« Llamé enseguida a Raymond. Acostamos a mi sefior
sobre la cama de la habitacion de al lado e hice una primera
estimacion de la herida... Mi pobre sefor estaba absolutamente
tranquilo y no pronuncid ni una sola palabra en presencia del
doctor. Cuando el médico se hubo ido, nos manifestd todo su
pesar por haber hecho una cosa semejante y por causarnos
tantas molestias. Nos dio la mano a Raymond y a mi; queria
pedirnos perdén por lo que habia hecho, valorando toda la
magnitud de su desgracia; sus grandes ojos abiertos se fijaban
en nostros como para pedirnos algunas palabras de consuelo,
de esperanza tal vez... Por fin su cabeza se inclind, sus
parpados se cerraron y se quedd dormido... Cuando se
desperté a las ocho, yo estaba convencido de que estaria
mejor... Llegé Bernard y quedd conmocionado viendo a
nuestro enfermo; ahora habia palidecido de un modo
espantoso. Yo le tomaba la mano para ver si tenia fiebre; pero
no, estaba fresca. Le pregunté si queria tomar té, puesto que era
la hora; apenas me respondid; le presenté un caldo de gallina
que acepto... A mediodia todavia continuaba en un estado de
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completa postracion, indiferente a todo; su calma me daba
miedo... A las ocho de la noche se levantd para decirme
subitamente, con una animacioén febril: « Frangois, ;estas listo?
Partimos, la guerra ha sido declarada.» Yo le respondi que
deberiamos esperar al dia siguiente. «jComo! exclamo,
estupefacto por mi resistencia, jeres ti quién quiere retrasar
nuestra partida, cuando es de la mayor urgencia actuar lo antes
posible? Siempre hemos estado de acuerdo en que, para la
revancha, marchariamos juntos. Sabes bien lo que hay que
hacer a cualquier precio, y lo haremos. » En efecto, ¢] me habia
hecho jurar seguirle en caso de guerra con Alemania.

«... Al dia siguiente lleg6 el enfermero enviado por el
hospital del Dr. Blanche.'»

He aqui ahora algunas informaciones sobre los dieciocho
meses que Maupassant paso en la residencia del Dr. Blanche:

«Hacia el 20 de abril, yo cuidaba al Sr. de Maupassant,
ayudado por los enfermeros, con la firme esperanza de que éste
acabase curado. Su salud fisica era buena, su animo también
me parecia muy mejorado. Apenas algunas alucinaciones
venian a turbar su descanso. A veces le gustaba contarnos
anécdotas divertidas, con ese verbo inimitable que yo le
conocia y se encontraba dichoso viéndonos reir a su guardian y
a mi.

Una noche de abril yo estaba absorto escribiendo a la
Sefiora, su madre. De pronto me reproch6 haberlo sustituido en
el periodico le Figaro, y haber mediado por €l en el cielo.
Anadio: Te ruego que te retires, no quiero volver a verte.

« Octubre. — Hoy, hace mal tiempo y el Sr. de Maupassant
pasa su tiempo en el salon jugando al billar.

« El lunes de Pascua, 3 de abril de 1893, yo estaba en el
jardin con mi sefior y su enfermero. Habia adelgazado mucho
durante este largo invierno, y su caminar era menos seguro.

"En Frangois, loc. cit., p. 294, 295, 296, 297, 298, 299

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant



El mal de Maupassant 151

Nos sentamos en un banco, bajo un castaio cuyas hojas nuevas
dejaban filtrar los rayos del sol.

« A pesar de todo, el enfermo experimentaba todavia la
satisfaccion de ver el renacer de la naturaleza; admiraba ese
bonito césped verde tierno que se extendia ante nosotros y
relajaba nuestra vista. Le hice observar la belleza de un
pequefio arbusto que ya tenia una corona de flores casi blancas.
Me respondio: Si, ese arbolillo estd bien, pero no es
comparable a mis alamos blancos de Etretat, sobre todo
mecidos por el viento del oeste. »

El Sr. Lumbroso cuenta los siguientes detalles: «
Maupassant decia a su guardian: «Plantemos esto aqui, el afio
que viene encontraremos pequeiios Maupassant.» Se paseaba
siempre en el patio delantero y gritaba continuamente a un
enemigo invisible con el que queria batirse. Gritaba: uno, dos,
tres, como en un duelo, y, por la noche, hablaba de millones y
de pederastia.

« Se le aplicaban duchas y bafios. Jugaba al billar y, de vez
en cuando, cerraba los 0jos para componer rimas y versos'.»

El Diario de los Goncourt contiene estas informaciones con
fecha 3 de febrero:

«Esta noche, en casa de la princesa Clotilde, hemos
recibido malas noticias de Maupassant.

Mantiene siempre la creencia de estar salado.

Se cree objeto de las persecuciones de los médicos, que lo
esperan en el corredor para inyectarle morfina, cuyas gotas le
provocan agujeros en el cerebro. Tiene la idea fija de que se le
roba, que su sirviente le ha sustraido 6000 francos, 6000
francos que al cabo de algunos dias se convierten en 60.000
francos...

«Maupassant hablaria todo el dia con personajes
imaginarios y unicamente banqueros... Tiene el aspecto de un
auténtico loco con la mirada perdida y la boca sin firmeza'»

" En Lumbroso, p- 96, 97.
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He aqui algunos detalles mas:

« Pasaba horas enteras en el jardin de la residencia,
mirando las flores y las plantas. Se veia atraido de un modo
especial por todos los fenomenos de la vegetacion. Veia una
oscura vida en esas flores y en esas plantas y expresaba esa
vision con frases infantiles y una tristeza infinita...»

«Con frecuencia estaba preocupado de la profundidad de la
tierra y del perjuicio que los ingenieros le infligian. Esta idea se
repetia a menudo, como una cantinela...: « Aqui estan los
ingenieros, los ingenieros que excavan la tierra, los ingenieros
aque horadan...»

Se hubiese dicho que sufria viendo esos profundes
desgastes hechos en el seno de la buena madre comun y de ver
cosas oscuras venir hacia la luz interrumpiendo la paz de un
modo imprevisto... Sus ultimas palabras son como una
confesion y un deseo: « jTinieblas! joh! jtinieblas®! »

Muri6 el 6 de julio de 1893, tras una serie de crisis
epilépticas, de las cuales las ultimas lo sumieron en un coma
del que ya no salid.

Asi pues Guy de Maupassant publica todavia tres
voliimenes durante el afio 1890, deja de escribir durante el afio
1891, es internado en un hospital a principios del ano 1892 y
muere en 1893.

(En qué momento, retomando paso a paso la historia de su
enfermedad, se pueden fijar las primeras manifestaciones?

(Debemos reconocerlas en el proceso que intenta llevar a
cabo Maupassant en 1888 contra el director del Figaro, y, en
las dificultados que dice experimentar durante el afo 1889 en
relacion con su trabajo intelectual?

! Diario de los Goncourt, t. IX.
* Diego Angeli (Didacus), citado por Lumbroso, p. 516.
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En primer lugar, en lo referente a la demanda judicial, no
hay que olvidar que si Maupassant se indigné por el recorte del
articulo que se hizo sin su permiso, fue porque dicho articulo
tenia a sus ojos un valor muy especial. En efecto, no era otra
cosa que el prefacio de Pierre y Jean que como se sabe
contiene la doctrina literaria de Maupassant. Si se tiene en
cuenta que era una de las escasas veces en las que Maupassant
explicaba su concepcion de la novela, que en consecuencia le
daba mucha importancia, que la aparicion de Pierre y Jean
habia sido especialmente retrasada durante ocho dias para que
el articulo resultase inédito y que finalmente, el proceder del
Figaro tal vez hubiese sido un poco insolente hacia una
personalidad tal como la de Maupassant, hay que convenir que
el autor tenia alguna razén para estar enfadado.

«Concedo, escribia Maupassant, con o sin razén, una gran
importancia a este estudio, pues en ¢l se expresa lo que pienso
sobre la novela y responde a criticas que a menudo me han sido
dirigidas'». Por otra parte hay que afiadir inmediatamente que
el juicio no tuvo lugar y que Maupassant, que veia en este
asunto una cuestion artistica mas importante ain que una
estricta cuestion de derecho® », se presté de buen grado a un
arreglo amistoso.

Es bueno recordar también que Maupassant estaba muy
fatigado fisicamente por esa época, que su hermano comenzaba
a ser motivo de serias preocupaciones. Tal vez esas simples
razones fuesen suficientes para explicar una susceptibilidad
que muchas otras personas encontrarian muy legitima.

En lo referente a las dificultades experimentadas por
Maupassant en su trabajo intelectual, debe ser subrayado en
primer lugar que Maupassant asocia su imposibilidad de
trabajar a sus migrafias.

! En Lumbroso, p. 422.
* En Lumbroso, p. 426.
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Todavia tengo terribles migrafias que me impiden trabajar de un
modo absoluto... soy presa de migrafias, de debilidad, de
impaciencia nerviosa... mi pensamiento huye como el agua de una
cisterna...

No hay que olvidar que esas migrafias eran migrafas
oftdlmicas, con fendémenos de pardlisis en el lado del ojo
izquierdo, derivando en trastornos extremadamente molestos
de la visioén y de la memoria, asi como Maupassant nos indica
en Sobre el Agua, y como ha contado el profesor Pierret.
(Desde entonces es absolutamente necesaria la presencia de la
paralisis general para explicar las alteraciones psiquicas
momentaneas que pueden también explicarse por el hecho de
migrafias desembocando en crisis cada vez mas proximas entre
si? (Acaso Maupassant no dice simplemente: «He tenido
todavia terribles migrafias que me han impedido trabajar de un
modo absoluto »? Y el profesor Pierret, que vio a Maupassant
durante ese mismo afno de 1889, que constatdé por si mismo
esas crisis amnésicas, /no las ha considerado solamente como
trastornos psiquicos de un migrafioso, y sin que su opinion
haya sido después modificada en nada por la evolucion
posterior de una paralisis general? ;Incluso, al contrario, como
veremos, su opinion no ha sido fortalecida? Considerando que
las migrafias de Maupassant aumentaron violentamente de
frecuencia durante el afio 1889 y que, muy graves ya antes por
los fendmenos paraliticos sobreafiadidos, adquirieron, durante
ese mismo afios, una intensidad hasta entonces desconocida, es
legitimo admitir que las crisis amnésicas presentadas por
Maupassant durante el afio 1889 no eran mas que
complicaciones de esas mismas crisis dolorosas.

No es baladi recordar que, durante los afos 1888 y 1889,
Guy de Maupassant escribid Sobre el Agua, el Doncel de
Madame Husson, Pierre y Jean, que algunos consideran su
obra maestra, la Mano izquierda y Fuerte como la Muerte.
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Durante el afio 1890, hemos visto sobre todo la presencia
de trastrornos fisicos: insomnios, neuralgias, reumatismos,
sensibilidad extrema al frio, adelgazamiento. Maupassant va de
Plombiéres a Aix, de Aix a Africa, buscando siempre un clima
seco y calido, y tomando mdas que nunca bafos de vapor. Al
mismo tiempo, su estomago es cada vez mas intolerante, su
vista cada vez mas fatigada, y la influenza alin va a abatirse
sobre el novelista durante el invierno.

El Dr. Lagriffe resume asi este periodo:

« Maupassant cambi6 de domicilio. Fue entonces cuando el
trabajo nocturno de un panadero establecido en el segundo
subsuelo de la casa, le producia insomnios terribles. Una
incesante vigilancia se establecid sobre su domicilio; el
panadero estaba aliado con el propietario; ideas persecutorias,
ideas de grandeza: Me es imposible dormir e incluso trabajar
en el tumulto de esta casa. » Nueva amenaza de demanda,
cartas violentas, consultdé a un arquitecto experto que le
confesd que no habia nada que hacer, etc.

«Padecia una incurable influenza y espantosas neuralgias;
necesitaba calor tropical'»

Hubiese sido facil a Maupassant curarse de sus insomnios,
si solamente el trabajo nocturno del panadero hubiese sido la
causa; pero al contrario, venia de cambiar de domicilio,
precisamente parar tratar de encontrar en la tranquilidad un
poco de descanso para sus noches atormentadas. Y he aqui
como Frangois se expresa en relacio con el ruido nocturno que
importunaba a su sefior y que Lagriffe tal vez no haya valorado
lo suficiente: « Todas las noches ascendia del subsuelo un
estrépito que hubiese despertado sin dificultad a un sordo®»,
luego Francgois explica la génesis del proceso: « Entonces, se
hicieron gestiones y mas gestiones con el arquitecto que habia
alquilado ese apartamento a mi sefior. No se puedo obtener

' En Lagriffe, p. 23.
* En Frangois, p. 218.
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nada razonable. Fue necesario actuar por las vias judiciales. El
18 de diciembre, el sefior vio como el Tribunal nombraba a un
perito que debia pasar parte de la noche en el apartamento para
proceder a una verificacion'.»

Lo que asi fue hecho, y el perito dejé sobre la mesa una
nota asi redactada: constatacion de ruidos mas que
suficientes’. Gracias a esa nota, Maupassant obtuvo la rescision
de su contrato de arrendamiento. Por otra parte hay que notar
que cuando Maupassant exclama: «EI panadero esta aliado con
el propietario », sencillamente se refiere, y asi lo manifiesta
quién lo representa, a unas palabras de su sirviente”.

Se debe reconocer que Maupassant, padeciendo continuos
insomnios, buscando un domicilio Unicamente para poder
dormir, recibiendo al respecto todas las garantias del
propietario y comprobando a continuacion todas las noches,
«un estrépito que despertaria a un sordo », todavia esta vez
tuviese alguna razon para quejarse, y no parece que ese proceso
pueda ser considerado como un signo de paralisis general.

En relacion con un segundo proceso judicial, durante ese
mismo afio contra el editor Charpentier, porque éste ultimo
habia publicado el retrato de Maupassant sin su autorizacion,
hay que hacer una observacion interesante, y es que un
paralitico general, sobre todo un paralitico general en el que se
observan ademas ideas de grandeza, hubiese estado muy
satisfecho viendo su imagen en la primera pagina de una
edicion. Por el contrario, Maupassant se indigno, y sobre este
punto era consecuente consigo mismo, pues siempre habia
intentado que el publico no supiese nada de él, « ni siquiera su
aspecto ».

' En Frangois, p. 218.
1d., p. 220.
? En Lumbroso, p. 439.
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Sin embargo, es bien cierto que con ocasion de esos dos
procesos se reconocen en Maupassant los primeros y auténticos
indicios indiscutibles de degradacion intelectual.

Realmente hay algo de anormal y excesivo en la forma con
la que Maupassant ataca a sus adversarios y defiende su causa.
Se produce esta vez un cambio de caracter, que se puede
considerar intenso en un hecho banal y cotidiano; ya no se trata
de la evolucidon de un método literario. Maupassant es violento:

Su proceder es incalificable e inexplicable;
Exagera su fama:

He rechazado al Monde Illustré, a diez periddicos, a
UIllustration.

E incluso exagera sus derechos:

Le advierto que de entrada solicito el secuestro de esa agua
fuerte de Champ-de-Mars, para ser destruida a continuacién’.

Cada vez mas, las cartas estan escritas con torpeza, poco
cuidadas desde todos los puntos de vista: fondo y forma. Esta
vez Maupassant vigila menos las ideas que emite y las palabras
que escribe.

Hay que sefialar una vez mas aqui la importancia etioldgica
de las repetidas congestiones a las que esta sometido el cerebro
de Maupassant por el hecho del redoblamiento de sus migrafias
y también el de sus reumatismos que se exasperan, de sus
molestias estomacales que aumentan, agravando la auto
intoxicacion permanente resultando de su temperamento
artritico.

"En Lumbroso, p. 444, 446.
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Y maiana, la gripe, « enfermedad infecciosa, dice Ballet,
que afecta por lo comun al sistema nervioso », va a producir a
su vez, sobre ese lugar de menor resistencia que es el cerebro
de Maupassant, saturado de éter y lesionado por veinte afos de
migrafias, sus lesiones propias de meningoencefalitis aguada,
que seran como un latigazo sobre las lesiones de evolucion mas
lenta de la meningoencefalitis especifica, ya en evolucion.

Asi se mezclan en ese momento todas las causas, como se
mezclan todos los sintomas; asi, para producir y acelerar la
paralisis general de Maupassant, se confunden a la vez la
infeccion, las intoxicaciones y la degeneracion, de tal modo,
que situdndonos solamente desde el punto de vista de las
lesiones producidas desde la juventud del escritor por las
migrafias, nos es casi posible decir con Lagriffe, que la
parélisis general de Maupassant se inicio bastante tiempo atras.

Con el ano 1891, aparecian esta vez sintomas importantes
de demencia paralitica. Es asi como hay que considerar los
episodios delirantes contados por Dorchain, con las ideas de
grandeza que han sido referidos: la ducha de los fuertes, los
trescientos paraguas, el ataque de los chulos, incluso la
referencia de los Goncourt sobre los cafionazos del almirante
Duperreé.

No hay ninguna razon para dudar de la exactitud de estos
relatos, aunque resulte ligeramente asombroso que se hubiese
dejado a Maupassant sin internar, cuando ya decia palabras tan
insensatas.

Hay que considerar desde el mismo punto de vista los dos
procesos incoados a Havard y al editor americano; ahi Guy de
Maupassant muestra una irritacion realmente patologica.

El Dr. Lagriffe ha examinado excelentemente dos cartas de
Maupassant que registran fielmente todas las recaidas del
cerebro que las dictaba.

Respecto de una carta en la que Maupassant cuenta una
consulta de Dejerine, Lagriffe se expresa asi: «No tiene la
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forma regular de los escritos anteriores de Maupassant, la
escritura es un poco temblorosa, la pluma se cuelga por
momentos, hay vacilacion, tachaduras, faltas de ortografia, las
letras estdn mal formadas, se intuye el esfuerzo fisico e
intelectual de un hombre que ya no es duefio de si; al final de la
carta, la fatiga es notable. Se encuentra, alli también, algunas
ideas de grandeza en relacidon con su obra teatral Musotte, que
el extranjero y provincias se disputaban. «Obras dramaticas,
decia ¢l a Jacques Normand, su colaborador para Musotte,
podria hacer tantas como quisiera... Piense usted que ademas
de mis novelas... he publicado més de doscientos relatos que,
todos o casi todos, ofrecen un tema dramatico » Y a V. Koning,
director del Gymnase: Ha tenido usted un éxito con el menor
de mis relatos. Ahora bien, he escrito 120 relatos al menos que
valen mas que éste, asi pues son 120 éxistos que se le escapan,
es decir una fortuna, afios de fortuna que se van. Lo siento por
usted'»

La segunda carta, analizada por Lagriffe, comienza asi:

« Algunas palabras tan solo, querida madre, pero no voy
lejos y regresaré...», lo que no tiene ningin sentido y que,
releyéndose, Maupassant hizo preceder de estas palabras: «
Quiero decirte que dejo Divonne dentro de...» Esta carta se
presenta mal, estd llena de tachaduras, de letras mal delineadas,
sobre todo en la primera y cuarta pagina, el aparato de
transmision se pone dificilmente en marcha, luego, tras un
cierto trabajo, se fatiga; la tercera pagina es, en efecto, con
mucho, la mejor escrita. Sin embargo, en esta tercera pagina,
algunas palabras han sido omitidas; Maupassant habia escrito:
« Un mot tres sage », lo corrige y escribe: «Il a répondu un m
un mot tres sage...» Al principio de su carta en lugar de «
reviendrai », al principio escribe: «revierai», luego «revienai»
y por ultimo, tacha su torpe intento para escribir correctamente
«reviendrai ».

" En Lagriffe, p. 27.
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«En « ’y», Maupassant no llega a colocar correctamente su
apostrofe, que estd rodeado de puntos indicando los tropiezos
de su pluma; escribe al principio fouches por douches, lide por
lire,; queriendo escribir Dorchain, escribe al principio Darchin,
luego por 1ultimo Darchain, no consiguiendo escribirlo
correctamente; todavia podemos observar: «Vous éte gueri ».
idéee por idée, etc. Las letras estan mal formadas, la escritura
es temblorosa, vacilante, irregular, angulosa, a veces atéxica. El
final de la carta es de una escritura infantil. Y el pobre
Maupassant se cree obligado a hacer creer que la carta esta
escrita « con mano mucho mas segura ».

«Unas ideas de grandeza o mds bien exageraciones se dejan
ver en esta carta donde Maupassant escribe: «Las duchas me
han musculado y engordado extraordinariamente», pues, para
tranquilizar a su madre como se propone, era inutil afadir
«extraordinariamente'. »

Gracias al Sr. Connard, hemos tenido otras cartas de
Maupassant entre las manos, y las hemos sometido al mismo
control. Se encuentran en ellas las mismas faltas: palabras
omitidas o impropias. La sefal que falta en ellas es la
deformacion grafica. Hasta en sus ultimas notas, la escritura de
Maupassant permanece clara y semejante a lo que era antes, ni
gruesa, ni temblorosa. Incluso destaca por el manuscrito del
Angelus, que estd escrito con una mano tan firme como la que
escribid Bola de Sebo. En la carta que ha estudiado Lagriffe, y
que es aquella en la que la escritura estd mas modificada,
resulta evidente la fatiga hacia el final, pero la escritura en si,
no ha cambiado de carécter.

En esa carta, Guy de Maupassant dice que las duchas le han
engordado y, a este respecto, se puedo indicar que todos los
médicos le aconsejaban duchas frias, lo que es un tratamiento
anormal e incluso peligroso para un paralitico general.

" En Lagriffe, p. 28.
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Est4 permitido entonces preguntarse si los médicos no han
tardado un poco en diagnosticar la demencia paralitica. El Dr.
Lagriffe lo piensa y dice « no es admisible que unos médicos
amigos hubiesen dejado a Maupassant para largas semanas
solo, con dos marineros sobre un velero en plena mar..., ni que
se le haya dejado, sin advertir a los que lo rodeaban, emprender
acciones juridicas... Es probable, afade, que los hechos
acaecidos a finales del afio 1891, hayan sorprendido a todo el
mundo, comprendido, aunque en menor grado, el entorno
médico de Maupassant.'»

Es normal, desde nuestro punto de vista, que los médicos
no hubiesen diagnosticado la paralisis general antes de 1890,
puesto que el profesor Pierret nos hace saber que Maupassant
no presentaba entonces ningun indicio de esta afeccion.

Pero, incluso después del afio 1890, Maupassant debid
hacer creer a muchos que era un neurdpata agotado quién se
activaba mediante duchas, porque sus médicos eran casi todos
sus amigos que ya lo conocian como eterdmano y « original® »
y porque el cuadro clinico estaba eclipsado por sintomas de
migrafias, alucinaciones, que no mostraban en modo alguno la
paralisis general.

Y también porque Maupassant conservaba una plena
consciencia de su situacion y no parecia haber presentado
répidamente una degradacion intelectual caracterizada.

La lectura del libro de Frangois es muy significativa al
respecto. Maupassant parece haber presentado més bien crisis
delirantes, entre las cuales volvia a tomar posesion de si
mismo. Fue algunos momentos después de haber mantenido
con Auguste Dorchain las palabras mas delirantes, cuando le
conto el argumento de su novela el Angelus con tanta «lucidez,
logica y elocuencia » que nosotros también lloramos, escribe
Dorchain, viendo todo lo que le quedaba atun de talento, de

' En Lagriffe, p. 13, 14.
* En Lumbroso, p. 93.
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ternura y de piedad en esa alma que ya nunca acabaria de
expresarse para derramarse sobre las otras almas' .»

Por otra parte, Maupassant mantuvo hasta el final una lucha
feroz contra la enfermedad.

Hay dias enteros en los que me siento perdido, acabado, ciego, el
cerebro agotado y vivo todavia... No tengo ni una idea con
continuidad, olvido las palabras, los nombres de todo, y mis
alucinaciones me destrozan... No puedo escribir... Mi vida es un
desastre...

Es imposible negar que Maupassant era consciente de su
estado. Al contrario, se dirigia a todos los médicos, siguiendo
fielmente sus consejos, yendo dodcilmente para obedecerles,
desde Champel a Divonne y desde Aix a Luchon, tratando de
ocuparse de sus asuntos, tratando de escribir atn, disimulando
ante su madre, redactando aparte su testamento, decidido a
quitarse la vida cuando toda esperanza estuviese perdida y
todavia esperando a pesar de todo.

iSe estd tan bien en este momento bajo el sol que entra por mis
ventantas!...

Durante todo el ano 1891, Maupassant muestra todavia
evidentes pruebas de inteligencia, de voluntad y afectividad.

Y el 1 de enero de 1892, Guy de Maupassant trataba de
matarse. Se sabe como ese dia, tras haber dicho en la mesa, en
casa de su madre, palabras delirantes y haberse dado cuenta,
segun parece, Guy de Maupassant regresa a su domicilio,
despide a sus sirvientes y quiere al principio utilizar su
revolver, luego finalmente se corta la garganta con un
cortapapeles.

" En Lumbroso, p. 63, 64
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Hay que destacar enseguida que Maupassant no se dio
cuenta que las balas habian sido retiradas del revolver y en
segundo lugar, que, después de haberte herido torpemente, no
reincidio, pero se puso a proferir « terribles aullidos ». Este
suicidio lleva consigo las huellas muy claras de la decadencia
de Maupassant.

Pero dicho esto, ;hay que rechazar toda consciencia en este
acto y declarar, al igual que Lagriffe, que Maupassant ya era un
completo demente? ;Si Maupassant hubiese perdido ese dia el
control sobre si mismo, no hubiese permanecido inconsciente y
estipido en la mesa de su madre? Ademads los paraliticos
generales no se suicidan en el periodo de demencia.

Y por otra lado ese suicidio fue premeditado, temido por el
entorno de Maupassant que lo habia anunciado desde hacia
tiempo: « /Me dirijo hacia la locura?, digamelo. Entre la locura
y la muerte, no vacilaré'.»

Desde luego, Maupassant no tuvo el poder mental
necesario para acabar su acto y la sensacion del cuchillo
entrando en la carne fue con toda probabilidad el punto de
partida de ideas delirantes que trasladaron su ultimo
pensamiento consciente a su vértigo. Pero cuando se ve al
desdichado novelista orden en sus asuntos ocho dias antes y
escribir esas pobres cartas desesperadas donde anuncia su
inminente final, ;no se tiene el derecho a decir que los tltimos
recursos intelectuales de Maupassant se concentraron, como su
temperamento lo exigia, en la obsesiva idea del suicidio y que
su ultima manifestacion humana fue ese gesto liberador, a
medias voluntario, a medias impulsivo, en el cual la
consciencia 'y la inconsciencia se disputaban Ia
preponderancia?

En cualquier caso, ese fue el ultimo destello. Algunos dias
después, Maupassant era conducido a la residencia sanitaria del
Dr. Blanche.

" En Lumbroso, p. 69.
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Antes de su partida, amigos compasivos lo condujeron una
ultima vez a ver su velero:

«Atado, con los brazos oprimidos por la camisa de fuerza,
el desdichado fue conducido a la orilla. El Bel Ami se
balanceaba suavemente sobre el mar. El cielo azul, el aire
limpido, la elegante linea de su querido velero, todo eso parecia
tranquilizarle. Su mirada se volvi6 dulce... Contempld un largo
rato su navio, con mirada melancolica y tierna... Movid los
labios, pero nada sali6 de su boca. Se lo llevaron. Se volvid
varias veces para ver su Bel-Ami. Aquellos que rodeaban a Guy
tenian lagrimas en los 0jos'».

En la residencia del Dr. Blanche, la decadencia se produjo
de un modo terriblemente rapido y se confirmaron todos los
sintomas de una paralisis general.

Pero incluso en el periodo de estado de la enfermedad, hay
que reconocer que el cuadro clinico estaba dominado por la
frecuencia de las alucinaciones y hay que sefalar también la
frecuencia de las crisis convulsivas.

Estos son dos sintomas que deben, desde el punto de vista
de su frecuencia al menos, ser relacionados mas con el
temperamento neuropatico de Maupassant que con la propia
paralisis general. Alucinaciones y crisis convulsivas son, en
efecto, fenomenos sobreafiadidos que pueden ausentarse
durante todo el transcurso de una paralisis general y, en el caso
de Maupassant, probablemente es la presencia de su
temperamento epileptisante, acentuado por intoxicaciones
anteriores, donde hay que buscar, bajo la accion normal de las
auto intoxicaciones admitidas en los paraliticos generales, la
explicacion natural de la preponderancia de las alucinaciones y
de la frecuencia de las crisis convulsivas.

Fueron por otra parte una serie de crisis epileptiformes
padecidas por el gran escritor, lo que parece haber impedido a
la enfermedad llegar a su ultimo periodo.

" En Lumbroso, p. 78.
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CAPITULO VI

El estudio de la vida y la muerte de Guy de Maupassant
permite, en resumen, enunciar las siguientes proposiciones:

Guy de Maupassant trajo consigo al nacer una herencia
nerviosa verdaderamente cargada; presentd, desde su juventud
y toda su vida, las manifestaciones psiquicas y fisicas de la
degeneracion neuro-artritica bajo la forma epileptisante,
caracterizada mas especialmente en ¢l por migrafas y
frecuentes variaciones de caracter y humor produciéndose
sobre un fondo de melancolia y tristeza; luego, a medida que
transcurrieron los afios, arrastrando de la causas de
intoxicacion, de infeccion y de auto intoxicacion cada vez mas
numerosas y violentas, las manifestaciones anteriores de la
neurosis se aumentaron con obsesiones, perversiones y
alucinaciones; finalmente, debiendo afiadir la accion de la
sifilis a la de todas las causas anteriores, Guy de Maupassant
muridé de una paralisis general habiendo tenido su duracion
habitual de cuatro afios.

De este modo todo es normal; normal la degeneracion,
puesto que los antecedentes son evidentes; normal la
enfermedad, puesto que la sifilis encontré en Maupassant el
terreno mas favorable y tal vez incluso el terreno necesario': el
artritismo.

Que pensar ahora de una opinidn totalmente opuesta a ésta,
emitida por los sefiores Rémond, Voivenel® y Lacassagne’, que

' He aqui Lemoine, Klippel, Pierret, citados por Régis, Traité de
psychiatrie, p. 588 y sq.

* Rémond y Voivenel, loc. cit.

? Lacassagne, tésis de Toulouse, loc. cit.
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afirma en Maupassant la presencia de wuna psicosis
sistematizada progresiva, de un delirio cronico de Magnan.

Es absolutamente imposible, a nuestro entender, encontrar
en Maupassant la evolucion ni siquiera las apariencias clinicas
de un delirio cronico. No hay huellas en Maupassant de un
sistema de persecuciéon y para encontrar en su vida la
evolucion, bien acortada, del delirio crénico, hay que recurrir a
artificios cronologicos tales como éste: «Maupassant, dicen
Rémond y Voivenel, se vio atormentado por alucinaciones y la
primera « fue la alucinacién auditiva, como es clasico
observarlo. Oye una voz que pasa sobre ¢l como un «
sembrador de espanto ». Ahora bien, Sobre el Agua, de donde
estd extraida esta frase, es de 1888, y Guy de Maupassant, que
no tuvo apenas alucinaciones del oido elemental, tenia desde
hacia tiempo en esa época alucinaciones visuales. Sin contar
que no es posible que se pueda admitir la presencia de
alucinaciones en un autor basandose Unicamente en dos lineas
de una de sus novelas.

Del mismo modo Rémond y Voivenel reprochan a
Maupassant haber creado la palabra Horla, que es para ellos «
un neologismos como hacen a menudo los « delirantes cronicos
». Parecera a muchos que este argumento es abusar del derecho
de interpretacion. Igualmente para Rémond y Voivenel, el
Horla fue escrito durante el cuarto periodo del delirio (periodo
de demencia) cuando ellos sitian en el segundo (periodo de
persecucion  sistematizada) los procesos judiciales de
Maupassant. Ahora bien, los procesos son justamente
posteriores a la aparicion del Horla.

Nosotros diremos, al igual que Lagriffe y todos los médicos
que trataron a Maupassant, no es discutible.

Un rapido resumen clinico lo demuestra perfectamente. Se
le ve aparecer en efecto en 1890 sucesivamente ligeros
trastornos intelectuales y fisicos: dificultadas en el trabajo, mal
estado general, cambios de caracter (ver procesos, cartas,
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escritos al respecto, opiniones de contemporaneos); luego, en
1891, nos encontramos claramente con ideas delirantes de
naturaleza absurda (ver los testimonios de Dorchain, Goncourt)
y también una verdadera decadencia intelectual y fisica (ver las
cartas examinadas por el Sr. Lagriffe); finalmente en 1892,
sobreviene la demencia, necesita el internamiento, y la muerte
acaece un afio y medio después en el transcurso de crisis
epileptiformes, como es frecuente observarlo.

La enfermedad ha tenido su duracién habitual que es de
cuatro o cinco afios a lo sumo, y ese en un nuevo argumento en
contra de los que opinan que dur¢ diez afios.

Pero, se dira, que Maupassant tenia una enfermedad
congénita. Toda la dificultad del estudio de la enfermedad de
Maupassant resulta en efecto, como se ha visto en varias
ocasiones, del hecho que se trata de una enfermedad que
sobreviene en un hereditario y que en un momento dado, los
sintomas de la degeneracion se mezclan con los de la infeccion
sobreafiadida para formar, todos juntos, el cuadro clinico de
una meningoencefalitis difusa.

Pero Lagriffe se ve obligado a confesar que, en este largo
periodo premonitorio que ¢l asigna a la paralisis general de
Maupassant, « toda la sintomatologia psiquica estd en los
matices'». Ahora bien, he aqui recientemente un nuevo autor,
que no se conforma con diez afios, sino que propugna trece
afios de paralisis general”. Este simple ejemplo muestra como
se puede llegar lejos en un degenerado de matiz en matiz.

Por afiadidura, en la teoria, pues no es mas que una teoria,
que admite la inusitada duracion de la pardlisis general en los
hereditarios, no aparece inmediatamente mas que en autores
que han sido el blanco de las mismas dificultades para
diferenciar las senales de la pardlisis general y de la

' En Lagriffe, p. 43.
*W. Lange, La Psicosis de Maupassant (Zentralblatt fiir Nervenheilkunde,
1909).

http://www.iesxunqueiral.com/maupassant



El mal de Maupassant 168

degeneracion, y que es muy posible que hayan confundido mas
o menos las unas y las otras. Por lo demads, cuando una parélisis
general dura diez afios, es casi en todos los casos porque su
evolucion esta ralentizada por remisiones, es decir por periodos
en los que el enfermo, ya reconocido paralitico general,
internado ya a menudo, permanece en un estado estacionario
hasta el momento en el que la enfermedad retoma su marcha
hacia delante.

(Hay algo realmente parecido en el caso de Maupassant?

Ni Lagriffe, ni Lange hablan de remisiones, pues para ellos,
la enfermedad ha seguido una marcha progresiva de diez o
trece afios durante la cual el cerebro de Maupassant ha
recorrido una larga curva lentamente descendente hasta la
demencia.

Si la clinica no estd de acuerdo con esta opinidon, no hay
necesidad de afiadir que toda la obra de Maupassant protesta
contra semejante interpretacion. Pues finalmente, decir que
Maupassant era paralitico general en 1880, es valorar
minimamente una produccion literaria de diez afos, en la que
ningun volumen no es realmente inferior a los demas, que por
el contrario todos revelan una observacion reflexionada,
testaruda, unida a una precision y claridad de la frase tales que
todos esos libros demandan por autor a un hombre muy
concienzudo, muy trabajador y muy disciplinado.

Y la paralisis general no tiene por costumbre hacer buenas
migas durante diez afos con el trabajo intensivo, la aplicacién
obstinada y la claridad de espiritu que fueron precisamente las
cualidades extraordinarias de Maupassant. ;No resulta mas
simple y mas légico remitirse solamente a los hechos que
gritan con toda precision que el afio en el que se puede afirmar
indiscutiblemente la pardlisis general, es el afio en el que
Maupassant ya no escribe?

Tal vez es posible, en los libros del Gltimo afios, en Quién
sabe por ejemplo, encontrar algunos signos antecesores de la
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demencia préxima, pero la patologia no encuentra realmente lo
que busca en la obra de Maupassant, mas que en esas paginas
en las que el autor, con una exactitud tal que se convierte en
cientifica, describe esos estados de ansiedad, impulsivos,
obsesivos, alucinatorios, migrafiosos, que derivan todos de sus
neurosis.

He aqui un pasaje del tan interesante estudio del Dr.
Lagriffe:

«La locura no es a menudo mas que la exageracion y el
esparcimiento de las tendencias naturales anteriores, sobre todo
en los individuos bastante degenerados; es eso lo que se ha
producido en Maupassant; ¢l se encamina poco a poco hacia la
demencia paralitica, sin que sea posible precisar la época
exacta en la que su locura comienza... Guy de Maupassant se
revela como un neurasténico y un depresivo; el fondo de su
humor es triste; se queja de todos, de todo, de si mismo, de su
salud. Y, cosa curiosa, ..., le ha faltado, aunque siempre lo
buscaba, observar con impasibilidad.

Aquellos que, mas tarde, tras lo que se ha llamado la
catastrofe, se explicaron por fin la presencia de cuentos raros
como e/ Horla ... sin embargo no han observado en ellos mas
que una tendencia que se encontraba mas que en germen en
«Joseph Prunier », el Maupassant de 1875, que firmaba... La
Mano disecada, su primer cuento'»

Asi, finalmente, Lagriffe llega a nuestra conclusion y, para
¢l, el Horla es el resultado de la tendencia que ya estaba « mas
que en germen » en el autor de la Mano disecada. En
consecuencia, la diferencia entre nosotros es mas aparente que
real.

Maupassant fue llevado a la demencia por el artritismo que
prepar6 el camino mediante sus acometidas congestivas,
resultando de la auto intoxicacion cronica al mismo tiempo
que, paroxismos migrafiosos, trastornos digestivos constantes,

" En Lagriffe, p. 15.
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insuficiencia de las funciones de la piel, reumatismos,
influenza, problemas circulatorios, vinieron a afiadir au accion
propia a la de la didtesis. He aqui el terreno propicio.

Ese terreno fue enseguida fecundado, si puede decirse asi,
por la accién incesante de los toxicos: éter, morfina, cloral y
también por los excesos intelectuales.

Finalmente, la sifilis dara el ultimo toque a la obra nefasta
acabando de mezclar las lesiones infecciosas de la demencia
paralitica con las lesiones esclerdticas predispuestas de la
diatesis anterior.

Es dificil ir més alld, y, a pesar del ejemplo de los dos
hermanos abatidos por la misma afeccioén, de decir con Max
Nordau que la muerte de Maupassant no es mas que la
terminacion « de una sombria novela patoldgica cuyo inicio
remonta a su nacimiento'».

La cuestion de la neuropatia congénita es todavia un tema
de discusiones apasionadas en sus relaciones con la paralisis
general. Su influencia es negada por los unos que ven incluso
en la herencia neuropdtica un preservativo contra el sindrome
de Bayle; es mantenida por los otros que, con Joffroy, no
temen decir que hay que ser degenerado para ser victima de la
paralisis general. Tal vez, sin embargo, se puede tener una
tendencia a compartir la opinién de Féré y a decir: « Los
numerosos hechos que relacionan la patologia con la
teratologia permiten concluir que los defectos congénitos son
los factores personales mas importantes de las enfermedades”.»

(Hay que preguntarse ahora si existen relaciones entre el
genio de Maupassant y su neurosis?

Es cierto, por una parte, que Guy de Maupassant deber ser
afnadido a la lista en la que Lumbroso enumera a los hombres
de talento que fueron presa de manifestaciones neuropaticas.

"' Vues du dehors.
* Féré, Famille néuropathique, p. 27.
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Y parece que como consecuencia de su temperamento
neuropatico, esta  sensibilidad exquisita que, bien
contrariamente a la opiniéon generalmente admitida, fue el
fondo de su personalidad y la causa de su pesimismo. ;Y esa
sensibilidad, esa facilidad de impresion no es el fondo y la base
necesaria de todo talento y de todo genio?

(No ha sido el propio Maupassant quién atribuia a ella su
superioridad intelectual? «Es una facultad, escribe él, rara y
temible tal vez, esta excitabilidad nerviosa y enfermiza de la
epidermis y de todos los 6rganos que provoca una emocion a
las menores impresiones fisicas y que, siguiendo la temperatura
de la brisa, los senderos del suelo y el color del dia, impone
sufrimientos, torturas y alegrias ».

(Es entonces el genio una neurosis como el vicio y la
locura? « ¢ Los alienados, los criminales y los genios tienen una
excitabilidad innata semejante que les hace reaccionar al
margen de las reglas psicologicas ordinarias y cuya
especialidad no queda determinada mas que por las
circunstancias exteriores®»

(O bien, al contrario, debemos decir como Bajenow que los
genios representan una forma futura hipertipica, pero alin
incompleta de la inteligencia huamna, un boceto imperfecto del
hombre del mafiana?

Sea que se considere el genio como el resultado del
funcionamiento de un cererbro mas evolucionado de lo normal
en algunos aspectos, pero también mas incompleto en otros,
sea que por el contrario se le tenga por una forma particular de
degeneracion, no es menos cierto que en Guy de Maupassant
encontramos por una parte, el genio, y por otra la neurosis.

Pero si Maupassant debid su genio a su neurosis, todavia le
debid mas su sufrimiento y su muerte.

' La Noche.
* Féré, Famille néuropathique, p. 41
? Bajenow, loc. cit.
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Es ella quién respondia: «jPasaremos las noches! — ;Y la
fuerza? —jTomaremos café! — ;Y la inspiracion? — jBeberemos
absenta'! » conduciendo asi a Maupassant a todos sus fatales
excesos: excesos de placer, excesos de trabajo.

Esta temible compafiera haciendo vibrar sus sentidos con
goces infinitos y perversos, agitando ante sus ojos enfermos
imagenes ignoradas e inundando sus oidos de ruidos
desconocidos, le impedia escuchar la voz profunda que decia:
«jVamos, cerebro humano, construye paginas, frases, lineas;
vuélvete cien veces al dia; gira sobre ti mismo; hinchate como
una esponja; exprimete como un limén, hasta que te deseques
subitamente, que la locura te sacuda como a un arbol en la
llanura, que la paralisis sobrevenga, que la inconsciencia llegue
y la muerte termine todo”! »

«El profundo mal de Maupassant, dice en un mismo orden
de ideas Maurice Talmeyr, no era también y tal vez por encima
de todo un mal moral? ;No era esa especie de nihilismo
mistico y materialismo atormentado que se dejaba plasmar
como un sospechoso vértigo en toda una parte de su obra®? » Si
las obsesiones de Maupassant tienen en efecto su fundamento
profundo en su neurosis, no es menos cierto que las ideas
obsesivas de soledad, de amor y muerte obsesionaron antes que
a ¢l a todos los grandes espiritus atormentados de misterio e
inquietos por la busqueda de las causas. ;Y Maupassant
conocia las temibles consecuencias de ese mal moral! « Los
que sucumben por el cerebro, escribe él, Baudelaire, Heine, ;no
han sido aniquilados por el mismo esfuerzo para derribar esa
barrera material que aprisiona la inteligencia humana®*? »

! Alexandre Dumas, hijo, citado por Grasset, en Thérapeutique du Systeme
nerveux.

? En Grasset, loc. cit.

* La Liberté (loc. cit.)

* La Vida errante.
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Pero, inclinado sin embargo, a la llamada deslumbrante de
la naturaleza, hacia los goces de la tierra, decia en una frase
que resume a la vez el estudio de su caracter y la historia de su
vida: « jQué lugar ideal para vivir en ¢l seria esa tierra donde
duermen los muertos'! »

! Sobre el agua, p. 43
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CONCLUSIONES

I. — No hay una epilepsia, hay epilepsias. Todas las neurosis de
descarga son epilepsias. La migrana es una manifestacion
epileptisante en el dominio sensitivo del mismo modo que la
crisis convulsiva lo es en el dominio motor.

II. — Guy de Maupassant sufri6 toda su vida de violentas
migrafias y debe ser pues clasificado, por ese hecho, entre los
epileptisantes.

IIL. — Es mediante la acciéon de la neurosis como se deben
explicar las diversas manifestaciones fisicas y mentales que
present6 durante su vida.

IV. — Guy de Maupassant murié presentando todas las
apariencias clinicas del sindrome de paralisis general y la
meningoencefalitis difusa fue, en él, amortiguada al principio
por la auto intoxicacion normal de los neuro-artriticos
(nutricién  ralentizada, accesos congestivos, migrafias);
favorecida a continuacidén por intoxicaciones (éter, morfina,
etc.), y finalmente desarrollada por infecciones (sifilis, gripe,
reumatismos).

V. — Los primeros sintomas de la paralisis general se mostraron
en el transcurso del afio 1890.
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Este libro se acab6 de traducir en Pontevedra. Junio 2009.
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